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方雨瑞，笔名雨瑞，1955年生，六安名镇
毛坦厂人，1982年毕业于安徽大学中文系，
分配到原六安县政府办当秘书。其时，我在
六安县委宣传部当科长，由此认识并结缘。
他那时还不满30岁，尚处于青春期。我偶尔
见他清晨手握短柄大刀，在县委大院的一个
角落里舞得虎虎生风，寒光森人。但见刀光
烁烁，虹彩幻影，甚是了得。
雨瑞个儿不高，慈眉善目，一笑起来，很

有亲和力。他话语不多，善于冷幽默，说起笑
话来人笑他不笑，有点像如今“脱口秀”上的
段子手。

1984年，雨瑞调到行署文化局工作。我
则在此不久，调至皖西日报社任职，我们都
从县委大院调至地委大院上班，都做着与文
化相关的工作，于是更加亲切起来。雨瑞
1972年毕业于毛坦厂中学，1975年春，又回
到故乡插队农村，直至1978年参加高考，考
入安徽大学。

雨瑞很有灵气，学什么都是一点即通。
在全社会都还没有私家车的九十年代初，他
不仅私买了一辆除了喇叭不响哪儿都响的
北京吉普，还轻轻巧巧地拿到了驾照。记得
有一次，我的文友温跃渊与宿县作家海涛、

《安徽日报》文艺部主任周根苗来六安，想到
金寨去看看，但一时找不到合适的交通工
具，于是我想到了雨瑞，找他一说，他咧嘴一
笑，模仿当时正热播的一部电视剧中的台词
说：“正合朕意！”于是我们一行四人挤上他
那辆破车，一路颠簸，一路欢歌笑语，只有周
根苗神色严峻，不怎么吭声。到达金寨梅山
后，我们拜访了当地的老作家王京隆、诗人
周拥军。
周根苗后来提到那次梅山之行，说是

坐雨瑞的车真是提心吊胆，他一只手始终
攥着车门把手，随时都在作跳车的准备。我
听后嘿嘿一笑道：“难怪你一路都不吭声
呢！”

雨瑞为人热情豪爽，爱喝两盅，但酒量
有限。记得他家住在三里桥的文化局宿舍
时，三天两头招来一众文友小聚。一次，报社
友人到雨瑞家喝酒，一时喝高了，回家的路
上摔了一跤，磕断掉了一颗大牙，一时传为
趣谈。
雨瑞是个多才多艺的才子，不仅善饮，

也善书。他的草书、隶书和篆书都很有特色。
已多次在报刊上发表和参加各类书画展。此
外，雨瑞还喜欢写打油诗，他的一些打油诗
写得妙趣横生，令人忍俊不禁，而且颇有哲
理。雨瑞的家乡毛坦厂也是二胡之乡，雨瑞
儿时便学会拉二胡，下乡插队时是公社宣传
队乐队的主力。他演奏的《江河水》《良宵》等
独奏曲如泣如诉、有模有样。雨瑞还是一位
摄影老手，他在插队下乡时就会摄影，现在
还保存着1974年拍的照片。他1987年独自在
西双版纳拍的采风组照，留下了早年西双版
纳的真实风情。不仅如此，他还是一位旅游
爱好者，也是六安首批“旅游推广大使”。

雨瑞就是这样一位可亲、可爱、可交、可
处的人。他活得潇洒、自由、快乐而豪爽，不
求闻达于官场，而是醉心于自己文学创作的
小天地。他是中国恢复高考后的第二届大学
生，原本可以在官场里一显身手，但他却选
择了文学创作这样一条既崎岖又冷僻的小
道。如今，雨瑞在中国小小说界已是众所周
知的人物，他是中国作家协会会员、中国微
型小说学会会员、六安诗词楹联学会专家委
员会副主任、六安皋陶诗词楹联学会顾问
等，雨瑞已发表、出版文学作品五百多万字，
这其中有很大的占比是中、长篇小说。

雨瑞发表的中篇小说有7部，即《十品
官》《风雨一品斋》《茶墨缘》《淮南王英布》

《家仇》《汉武帝南巡轶事》《吉他培训班的最
后一名学员》。长篇小说有3部，即《六安王
国》《大汉刘安传》《古镇传奇》。

这些中长篇，从文题看就知道，内容多
为写六安这个地方的古今生活，即我们身边
的历史和叙事。这个特点很重要，我也是极
其赞成他的选题方式的。一个作家立足于
世，其文学创作应该从足下写起。写自己熟
悉的故乡人和事，为故乡留下一些珍贵文
字。
雨瑞是中国第一代小小说代表作家之

一。1990年4月，专门刊发小小说的《百花园》
《小小说选刊》杂志在河南举办全国小小说
笔会，这也是中国小小说队伍的第一次聚
会。后来的文学研究界将此次笔会作为中国
小小说的发展开端，将参加此次笔会的20位
小小说作家作为中国第一代小小说作家。雨
瑞是其中之一，也是唯一的一位安徽作家。

1991年4月，“中国当代小小说作家丛
书”出版，共10部。雨瑞的《别说再见》荣列其
中。此套丛书由著名作家冯骥才作序，是为
中国小小说界的第一套丛书。此书面世后大
受欢迎，很快又再版，共印了4万册。

1991年9月，雨瑞的小小说《断弦》获《小
小说选刊》1989——— 1990年全国优秀小小
说作品奖。此奖每两年评一届，每届评出10
篇作品。由此也奠定了雨瑞在中国小小说领
域里的领军地位。2018年10月，雨瑞作品入
选《改革开放40年：中国小小说百篇经典》；
2018年11月，雨瑞小小说作品再次入选《改
革开放40年：安徽最具影响力的小小说40
篇》；2019年，雨瑞小小说作品入选由《小小

说选刊》和中国微型小说创作基地共同选编的《新中国七十年
微小说精选》；2024年，雨瑞再获中国小小说领域的最高奖

“中国小小说金麻雀奖”。2025年，雨瑞又获得由《小小说
选刊》《百花园》杂志、河南小小说学会、广东小小说
学会联合颁发的“中国小小说创作40年”奖章。

雨瑞目前已发表小小说作品400余篇，出
版的小小说文集和包含有小小说的文集
有：小小说集《别说再见》《遇上你是我的
缘》《花开的时候你就来看我》《海滩
别》；小小说散文集《雨瑞精短小说
散文选》《老城旧事》。

雨瑞作为中国小小说的名
家，不仅在中国读者中影响很
大，他的《断弦》《写信》《福
报》《破镜》等名篇还被译
成英文，由外文出版社、
新世界出版社作为中国
小小说的代表作品向国
外推出。他的小小说作
品先后入选《中国当代
小小说大系》《世界华
文微型小说大成》《新
中国七十年微小说精
选》《改革开放四十年：
中国小小说百篇经典》

《改革开放四十年：安
徽最具影响力的小小说
40篇》《世界微型小说
经典》《中国当代微型小
说精华》等五十多种权威
选集。年逾七秩的雨瑞，在
中国小小说创作领域，可谓
功成名就，实至名归。
雨瑞的小小说无论是在

六安、安徽还是在全国，都颇有
影响。早在上世纪八十年代，就
有很多知名作家、评论家对其作
品作过高度评价。比如六安的著
名戏剧编导沈晓富、六安作协前主
席罗会祥、省作协原副主席、省散文
学会首任会长江流、省作协原主席
许辉，著名作家评论家白榕、苗振亚
等，都对雨瑞的小小说作过研究和评
论。
我觉得，就雨瑞在中国小小说领域

所作出的贡献和取得的成就而言，说他
是我们“皖西文学之宝”，也未尝不可！那
么，雨瑞在小小说的创作上，有没有不足
之处呢？当然是有的。最突出的一点，就
是写得少了点，雨瑞如今也年逾古稀
了，希望他能“老骥伏枥”，再创辉煌。
希望我们六安乃至全国的读者能读到
更多更好的雨瑞新作！

((方方雨雨瑞瑞历历年年著著作作))
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当口吃的猩猩大声
喊出“我是齐天大圣！”，
当世人把四妖做成雕像摆
上供桌时，我不禁想起了王

阳明。这部以《西游记》为大
背景，以无名小妖为主角的电
影，竟恰好诠释了“人人皆可成
圣”的心学思想。
何为圣？在电影中，圣是人人

都要高看一眼的存在，法力无边，
长生不老。成圣是有门槛的，就连

妖怪都知道，非得是金蝉子转世、天
神下凡才有资格成为取经人，踏上成
圣之路。
但如果圣不是身份、地位，而是一

种境界呢？
王阳明曾说：“天地虽大，但有一念向

善，心存良知，虽凡夫俗子，皆可为圣贤。”
只要能够致良知，保持内心的纯粹，就可以
实现“人到纯乎天理方是圣”的升华。这样的
圣，没有齐天大圣的威名，没有满天神佛的法
力，却有内心的澄澈、自洽、通达与圆满。又如王

阳明所说：“圣人之道，吾性自足，不假外求。”圣
不是一纸经文成就的，更不是身份标签塑造的，它
只取决于自己的心。

当然，可成圣并
非必成圣，即使是内

定的唐僧师徒也得走
完九九八十一难。而电
影中，四妖付出的代价就
更大了。不仅放弃了长生
与功名之念，且舍弃了一生

修为，去迎战黄眉怪，只为保
护村民儿童。他们未必能说清

奋不顾身的原因，只是下意识
地觉得应当去做，便挺身而出。
这不正是对“人人皆可成圣”最
好的注解么？不需要知其所以然，
只需要知其所以。“知善知恶是良
知”“心之良知是谓圣”，一念生时，

能用良知观照出它的善恶，并循着良
知而行，成圣之路就已然从脚下延伸
了出去。
电影中，四妖的知行本不统一。假扮

取经团队，或是为了求长生不老，或是为了离开浪浪山看世界，所以在双狗洞中，
良知会被私欲遮蔽。他们靠着狐假虎威得到热情招待，被洞主侍候泡澡擦背，还忽
悠到了武器盔甲，饱尝以假乱真的甜头。但别忘了，为了与取经人的形象更加接近，

他们也曾自觉地约束言行举止，即使饿得眼冒金星也不偷不盗，不抢一个孩子手里的
鸡腿。因此，老和尚备斋饭、赠袈裟。他或许是无条件地信任唐僧的名号，也或

许早就看穿四妖的伪装却并不去揭穿，因为他还看见了四妖心中已经上了路
的良知。临行前，猪妖忍不住回头说，要在佛祖面前美言几句。可见，一粒圣性的
种子已经悄悄在小妖们的心头发了芽。
这也是为何，四妖不能在双狗洞之后再遇见老和尚——— 以迷失自我、高人点

化、回头是岸、完成转变，串成另一种剧情。“知者行之始，行者知之成”。若是没有老
和尚给予的向善的种子，双狗洞的剧情便只剩喜剧效果，引申不出稚嫩的良知在诱
惑中迷失，蓬勃的斗志在虚假中懈怠的矛盾。面对村民的求助时，四妖不会再在良知
与趋利避害之间挣扎，不会去发现并坚守本心。既得利益、猪油蒙心后，别人的规劝教

诲无异于隔靴搔痒，甚至适得其反。袈裟也
不再承载利他人、守本心的价值观，只沦为
更方便招摇撞骗的道具。四妖会被带向投机
钻营的歧路，越陷越深，岂还会在大妖面前，
下意识地护住孩童？

王阳明曾强调：“立志而圣则圣矣。”心
中有良知的根，才能生出破心中贼的力量。
当他们打败为祸一方的老鼠精，拿到村民送
的锦旗时，四妖感受到了从未有过的欢喜与
幸福。锦旗也成了他们向黄眉怪宣战时披上
的战袍，威风凛凛，猎猎作响。在明知不可为
而为之时，假戏彻底成了真做，荒诞也真正
归于了庄严。

电影结尾，在心学体系中，四妖已然成
圣。但区别于电影惯用的套路，他们的结局
显得凄惨潦倒，修为尽失、退化为原形。可这
恰恰印证了，圣只是内心修养的境界，不是
身份，也不是能力，不会一朝证道，便天上地
下，唯我独尊。四妖后悔吗？显然不，他们不
需要光芒万丈，不需要举世而誉之，只要心
灵完满，就够了。也只有这样的圣，才能够让
世人尊崇拜服，才能透过荧屏，照亮电影院
里一双双沉默而湿润的双眸。

2018年，印度电影《神秘巨星》在中国院线上映，制
片人携主演阿米尔·汗和塞伊拉·沃西亲临成都为新片
宣传造势。影片一上映即获得巨大成功，赢得了中国影
迷大把的热泪、颇高的观影口碑和居高不下的票房。

《神秘巨星》的剧情非常简单，讲述的是十四岁少
女尹希娅突破歧视与种种阻挠，坚持音乐梦想的故事。
那么是什么样的气场在推动着剧情的发展，使观众在
电影的后半场几乎难以自抑，泪流满面的呢？

在我的意识层面里，印度男女比例严重失调，占比
极少的女性赢得不了社会的尊重和保护，反而常陷入
由性别带来的困境。有女孩的家庭不仅要承受安全风
险(印度每年记录在案的强奸案达数百起)，还得承担高
额的嫁妆——— 才能使女孩在婚后少受夫家的暴力与欺
凌。

尹希娅的妈妈就是这样一位没有社会工作、没有
家庭地位，时时遭受家庭暴力的印度女性。她靠丈夫挣
钱养活一家五口，日常打理家务，相夫教子。可脾气暴
躁的丈夫稍不顺心就在儿女面前责骂她，甚至大打出
手。尹希娅生活在这样男尊女卑的家庭里，感觉到强烈
的压抑，她梦想着有朝一日能够有能力挣钱赡养母亲，
带着她逃离父亲的魔掌。可是母亲的一句话，使尹希娅
彻底放弃了反抗，“当年(我的)父亲没有问我想不想结
婚，现在(我的女儿)你又不问我要不要离婚，就给我安
排好了一切，你们有没有问过我的想法？”

母亲是一个乐观积极有思想的斗士。她曾为了生
下一个被家庭厌弃的女孩——— 尹希娅，而第一次冒犯

男性权威，与丈夫抗争；她在丈夫的钱包里偷零花钱给
六岁的尹希娅买了一把她心爱的吉它；她卖了自己最
值钱的项链为尹希娅买了一台笔记本电脑；她在即将
踏出国门时幡然醒悟，毅然决然地签了离婚书，并第一
次敢于对着丈夫说“不”的时候，点燃了我的激情，我的
眼泪夺眶而出。

最值得一提的是，片尾“神秘巨星”现身领奖台前，
华丽地掀开黑色罩袍，露出一个十四岁女孩的本真面
容，傲视全场乃至全国歌迷。这个情节具有升华主题的
意义，它代表了觉醒、自由、尊严、魅力、平等。母亲勇敢
地向丈夫抗争获得了人生自由，带着她一双儿女开始
了崭新的生活。“神秘巨星”终于脱离了父亲的束缚，从
此可以光明正大地追求自己的音乐梦想。获得大众认
可的她终于可以揭开神秘面纱，以真实的自己向大家
宣布：女孩也有追逐梦想的权利！

尹希娅六岁的弟弟古杜，在影片中是一个象征性
的存在。他出生在这个重男轻女的社会环境中，在父亲
的暴力影响下，长大后很可能成为男权暴力的继承者。
但他天性纯良，深爱着母亲和姐姐，他用一卷胶带在天
台上为姐姐粘贴被独裁父亲暴力摔坏的电脑。尹希娅
对父亲的火爆脾气无可奈何，对弟弟的未来深感担忧，
害怕弟弟在父亲暴虐的影响下成为另一个歧视女性，
对女性施暴的男性公民。于是她背着母亲私下找到了
律师，给母亲铺就了一条自由解放之路，为母子三人谋
求了一条自力更生的觉醒之路。

影片的转折点在于尹希娅求助于她的音乐导师夏
克提·库马尔，他恃才傲物、张扬不羁，生活作风腐化，
加之与妻子的离婚官司闹的沸沸扬扬，使他成为印度
大男子主义的负面代表。当天真纯洁的十四岁女孩尹
希娅来到他的身边，用美妙的嗓音征服了他的时候，他
因为求贤若渴而一次次放下身段来迁就她，帮助她一
点点实现人生梦想。仔细想想，也只有这样一个放荡形
骸、自负自恋的音乐才子，才有胆量和能力冲破世俗的
阻力，不拘小节任用新人。正是他的另类，才造就了一
个“神秘巨星”的问世。试想一个循规蹈矩的制作人，怎
么可能容忍在男权社会里捧红一个有思想有个性有争
议的女性巨星？

面对少不更事单纯善良的尹希娅，夏克提·库马尔
彻底改掉了社会上的不良习气，并坦露心声：家人没有
接纳他回归到家庭里，音乐界也把他排除在外(只有提
名，从未获奖)。正是由于这些客观原因的存在，他为了
迎合大众口味，再也写不出超越自己的好歌。他的才情
始终得不到官方的认可，于是他性情大变，以种种出格
绯事来制造新闻，博取媒体的另类关注。玩命的折腾
使他迷失了自己逐梦的脚步。

尹希娅的到来像冬日的暖阳，照亮了夏克提·库
马尔的音乐天空。她提出的回归心灵、用生命歌
唱，使夏克提·库马尔重新找回了他刚出道时的
音乐梦想。他彻底醒悟了，主动打电话给前妻道
歉；为“神秘巨星”打造音乐梦想，助她一举拿
下音乐排行榜的销量冠军。

好友钦滕的出现再一次佐证了“一个好
汉三个帮”的道理。钦滕和尹希娅是同学，
他们属于那种青春年少朦胧执着的爱恋
阶段，纯洁、美妙、真诚、笃定。于是，钦滕
鼓励尹希娅给夏克提·库马尔打电话求

助；充当他们来往联络的信使；鼓励她勇敢地走出视
频去录音棚；帮助她逃学赴约。钦滕不求回报的给
予，默默地守护着俩人纯真的感情，也让观众在心底
里不由的忆起曾经的某个人，引发共鸣。钦滕的感
情世界因尹希娅的喜悦而喜悦，因尹希娅的悲伤
而悲伤。就像两个渴望自由穿梭在天空的雏鹰，
试图改变未来社会生存空间的法则，几经波折
张开翅膀，意欲展翅翱翔。
片名《神秘巨星》是一个双关语，既肯定

了尹希娅为了梦想而唱，做为年轻一代奋进
的神秘个体而存在，又歌颂了巨星背后的
造就者母爱的伟大。母亲是一个默默无闻
的传统女性。她为了支持女儿的梦想，敢
于挑战强势丈夫的淫威；为了鼓励女儿
追逐梦想，建议她穿上罩袍成为网红；
为了看见女儿的笑容，而尽力满足她
的个人爱好；为了不让年幼的女儿
早早嫁为人妇，而发声抗议；为了
维护孩子的尊严，她毅然选择了
吉它放弃了家暴的丈夫……

母亲的种种表现都在说明
她不是胆小鬼而是一名反家
暴的战士；她不是傻子，而是
一个天才；她不是孩子气，
而是世界上最好的妈妈。
不论在世界哪个国家，母
爱是全天下母亲的共
性。做为现代女性，我
们不仅仅要做好子
女、妻子、母亲的角
色，更要努力追求
性别以外的标签，
成为自立自强自
信的知性女人。
不为别的，只
为这个世界，
我精彩地活
过！

《 神 秘 巨 星 》
——— 面纱下的自由之声

李梅

在浪浪山，看见王阳明
仇士鹏

最近工作上事情有点多，
天冷得也让人犯懒，这两本《大

明王朝1566》看了一个多月。这本
书是同名电视剧的原著小说，大部
分内容都是电视剧的直接复刻。刘
和平是著名编剧，除了这个，他还编
过电视剧《雍正王朝》《北平无战
事》，虽然不多，但质量都是“夯”级别
的，叫好又叫座。

编电视剧前，刘和平一直以舞台
剧编剧活跃于文坛，所以他的小说
风格就跟茅盾文学奖得主陈彦一
样，戏剧写法很明显：注重人物刻
画，重点是场景搭建、矛盾冲突和
人物对话，节奏比较快，台词很见
功力。他的作品不像一些传统小
说，爱掉书袋、注重心理描写，
甚至有大段的人物分析和发
散思考，所以更好看一些。

说到这个故事，聚焦于
明朝嘉靖末年这一时代背
景。当时是什么情况呢？嘉
靖帝笃信道教，几十年不
上朝，吃丹药，建道观，内
阁大臣严嵩、徐阶他们忙着给他写青词(道教祭拜时烧掉的祷告词，写在青色
的纸上，所以叫青词)；王朝的权力中枢是以嘉靖为代表的皇权、以严嵩、徐阶
为代表的内阁、以吕芳、陈洪为代表的司礼监太监集团相互制衡、共同议政
的局面；整个王朝财政面临崩溃，入不敷出，官场贪腐严重。

整个故事一出场就与众不同。刘和平直接甩出了整个故事最核心的矛盾
冲突：年底了，钱不够用，高层的这些个头头脑脑们聚在一起，开会研究财政
工作，主要人物们都出来了，一起讨论哪些条子能支出，哪些不能支付，那自
然是各讲各的理，不可避免地吵吵闹闹、一塌糊涂。

入不敷出、财政亏空的问题已经成为当时大明王朝的一个很紧迫的矛
盾。按照小说里写的，税赋收入缺乏增长点，水灾、战争、工资，大量的地方
需要花钱，嘉靖皇帝在建道观上花费了大量资金，官场贪腐也浪费大量公
帑，财政捉襟见肘。
于是他们就想到了“改稻为桑”的法子，也就是推动浙江稻田改桑田，生

产出更多丝绸，卖给西方人换钱补财政的亏空。后面就给场景转到浙江，在
“改稻为桑”这出大戏中，胡宗宪、海瑞、高瀚文、杨金水等人物依次登场，一场
围绕民心、利益、政绩的斗争大戏徐徐展开。

这个写法很有意思，很像是《琅琊榜》里第一集主角们都登场了，男一
号梅长苏就进了金陵城，开启了复仇模式。讲白了，一开头就把主要人物
和主要矛盾都给甩出来，如此引人入胜。

这个故事里，海瑞给我的印象最深。一方面，他为人正直，清正廉洁，
真诚地为民办事，在那样污浊的环境下能够保持这种品格，让人动容。另
外就是辩才无碍，把《大明律》和官场规矩背得滚瓜烂熟，不畏强权，讲话
有理有据，怼得那些心术不正的贪官无话可说。

为什么海瑞有这么独特的个人魅力，就是因为他强烈的理想主义，这
种大公无私、一心为民、不重名利的品质令后人敬佩。故事结尾也不难想
象，嘉靖去世了，大戏落幕。整个故事跌宕起伏，我已将这本书列入我的
年度十佳读物之一。

悦悦 读读
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《 大明王朝1566》：

戏剧笔法写尽朝堂博弈
方 达
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