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本报讯（姜箫 记者 黄雪彦）12月1日，S48合肥至叶
集高速公路德上高速至济广高速段项目开工。六安、合肥两
市交通运输部门，金安区、裕安区、肥西县政府，安徽建工
集团投资发展有限公司、合六高速公路有限公司有关负责同
志等参加开工活动。

该项目是贯彻落实省委、省政府加快推动合六同城化战
略部署，市委、市政府加快与合肥大通道建设，聚力把六安
打造成为合六同城协同创新产业基地的重要高速公路通道之
一。建成后将串联起5个省级以上开发区，带动7个A级旅游
景区发展，辐射12个乡镇约40万人口，对提升六安、合肥两
市高速公路运输能力，完善高速公路网络布局，促进交旅融

合、区域经济高质量发展具有重要意义。
作为《安徽省高速公路网规划修编（2020-2035年）》

中布局的省级高速公路，该项目与德上高速、沪陕高速、济
广高速共同组成六安主城区环城高速。路线起于合肥市肥西县
G0321德上高速，经合六界山南镇，金安区孙岗镇、先生店镇、
张店镇、中店镇，裕安区青山乡，止于苏埠镇G35济广高速，路
线全长约37 . 5公里，其中合肥境内长约4 . 16公里，六安境内
长约33 . 36公里，设置互通立交6处（其中枢纽型互通2处、
服务型互通4处）、服务区1处、管理用房和监控中心各1处。
全线按双向四车道高速公路标准建设，设计速度120公里/小
时，概算总投资约59 . 72亿元。项目计划2028年完工。

S48合叶高速公路德上高速至济广高速段项目开工

冬日的晨光刺破大别山的微曦，东淠
河的水波像一层金箔，顺着青黛色的山谷
一路蜿蜒而去。沿着波光潋滟至霍山县诸
佛庵镇小堰口村，河水化作桃源河水库的
一汪深邃碧透。

诸佛庵镇地处大别山腹地、淮河一级
支流淠河上游，这里民风淳朴、环境优
美、工业繁荣、商贸活跃。500余米的平
均海拔、82 . 1%的森林覆盖率，让这处
“绿野仙踪”四季的风里都裹着植物的清
香。这里大河小溪交错，山珍和河鲜丰富
着每个季节的餐桌。东淠河自东而西纵贯
霍山，水产资源丰富，其中的野生鲫鱼
“冬月肉丰而多子”，味尤鲜美。

进入11月后，北亚热带湿润季风气候
下，北纬31° 东淠河的水温悄然变冷，河
中的鲫鱼也开始贴“秋膘”，以迎接即将
到来的漫漫寒冬和来年春季的繁殖期。这
时候的鲫鱼肉质细嫩，胶质沉淀，最为肥
美。

这些天，小堰口村的“姜院人家”民
宿里，姜景欣每天都要练做一道家传的
“酥骨鱼”美食，准备拿这道美食去参加
县级“非遗”项目传承人的“考试”。

前些年，随着乡村旅游的兴起，姜景
欣的父母姜勇、王芳夫妇利用自家的房屋
开了家“姜院人家”民宿。姜景欣退伍回

乡后，一直在帮助父母打点民宿的运营。
“姜院人家”的主要食材大都来自自

家的房前屋后，门前的小溪是姜景欣从小
玩到大的“猎场”，他知道哪一处草丛多
河虾，也记得哪一个水湾才是野生鲫鱼的
聚集地。
只需手拿把掐，不一会儿工夫，十余

尾银亮的鲫鱼便在他的网篮里蹦跳了。
“要做‘酥骨鱼’，最好用溪流里2-4两
的活水鲫鱼，多一两肉太肥，少一两尽是
刺。”姜景欣说。

就着缓缓的溪水，姜景欣把鱼摊在青
石台上，冬日暖阳下的河水映着他的眉
眼。手指捏住鲫鱼的鳃部，刀刃贴着鱼鳞
逆向刮过，“沙沙”声里，银亮的鳞片随
水而去。破肚、去鳃，剪刀划过鱼腹，清
洗后的鲫鱼在阳光下泛着莹润的光。

处理干净的鲫鱼，需用黄酒、香醋及
多种调料腌制一个小时。醋不仅能去腥提
味，更能悄然软化鱼鳞和鱼骨，为后续的
酥烂口感埋下伏笔。

院里的竹筛早已摆好，阳光透过竹筛
的缝隙，在鱼肉上投下细碎的光斑。姜景
欣把腌好的鲫鱼一条条摆开，微风掠过，
鱼肉慢慢收住水分，表面干燥起皱，溢出
油润的光泽。

厨房里，王芳端着一碗刚炒好的香料

调味汁走过来。“你太公每次做这道鱼，
都会给我们讲起那段难忘的往事……”随
着王芳的声音，一段时光慢慢拉开帷幕。

诸佛庵是一片红色的土地，曾是皖西
革命根据地之一，鄂豫皖苏区的重要组成
部分。那一年初冬的一个傍晚，姜景欣的
曾祖父王少清在家门口遇见几个讨水喝的
青壮年，看他们穿着单薄的衣裳，其中一
人腿上还渗着血迹，说是从河南转战到六
安的红军战士，和大部队走散了。

煤油灯的光映着土坯墙，王少清把战
士们让进屋里，烧了热水给他们擦洗伤
口。见天色已晚，他拿出早晨在河里捞的
几条鲫鱼，想给战士们补补身子。

看着王少清在厨房忙活，一位年纪稍
长的战士笑着说起老家最有名的“糟
鱼”：将晒个半干的鲫鱼放入糖醋汤汁锅
中，用小火煨焖，直至肉刺全酥，鱼香汤
美。

那天晚上，土灶里的火苗跳动着，王
少清听得认真，一边请教“糟鱼”的做
法，一边和霍山当地的“糍粑鱼”做法糅
合在一起，将鲫鱼煎得金黄，再倒入葱姜
香料汤水焖煮，做出了全新味道的“酥骨
鱼”。不一会儿，满屋香飘。红军战士们
吃得热乎，都说：“这鱼比咱老家的‘糟
鱼’还香！”

晚饭过后，红军战士们连夜赶路，却
让王少清对这道菜有了全新的理解。

“太公王少清去世后，我外婆接过了
他的厨艺，把‘酥骨鱼’的做法传给我母
亲，母亲再教给我。我也有责任让更多人
品尝到这道凝聚着先人智慧和红色记忆的
非遗美食。”姜景欣介绍说。

“这鱼不仅是滋味，还是念想——— 你
太公想让红军战士吃饱，现在你也要让客
人吃好，这都是咱山里人待客的规矩。”
王芳的叮嘱再次响起。

土灶里的柴火温暖了冬夜，菜籽油倒
进铁锅，油花泛起。姜景欣伸手在油面上
方试了试温度，“六成热，扔个花椒下锅
就能浮起来，油温刚好。”

他把晒好的鱼入油清炸，“嗞啦”一
声，油花裹着鱼身炸开，瞬间的高温逼发
出焦香，锁住鲜美的同时，成就了“咔
嚓”脆响的金黄外皮。但这仅是美味的序
章，真正的精髓还在接下来数小时的小火
慢煨中。 （下转四版）

滋 味 藏 初 心 红 韵 更 流 长
陈 波

本报讯（记者 齐盈娣）“十四五”以来，我市深学笃用
习近平生态文明思想，坚定不移走生态优先、绿色发展之路，
全市生态环境质量显著改善，生态系统功能持续优化，人民群
众的生态环境获得感、幸福感、安全感明显增强。

大气治理成效显著。坚决打赢蓝天保卫战，全市空气质量综
合指数持续稳居全省第一方阵。2021年至2024年，全市空气质量
连续四年稳定达到国家环境空气质量二级标准。尤其是2025年6
月至8月，PM2 . 5平均浓度连续三个月达到国家空气质量一类区
标准，实现历史性跨越。同年8月，我市空气质量在全国168个重点
城市排名中居第6位，创造了有监测记录以来的历史最好水平。

水体品质稳固保障。深入实施碧水保卫战，水环境质量实
现稳步向好，全市水环境监测体系完善，22个国家考核断面、
25个省级考核断面水质优良，比例分别稳定保持在90 . 9％和
92％以上，且无劣Ⅴ类断面。饮用水安全保障有力，县级以上
集中式饮用水水源地水质达标率由“十四五”初期的92 . 3％提
升至2024年的100％，实现“全优”飞跃。

农村环境系统改善。扎实推进净土保卫战，全市受污染耕
地安全利用率达到100％，重点建设用地安全得到有效保障，
地下水质量总体保持稳定，地下水考核点位水质均优于Ⅲ类以
上。农村生活污水治理率从13 . 6％提升至54 . 4％，超额完成
“十四五”目标。我市以全国第二名的成绩入选国家农村黑臭
水体治理试点城市，争取中央资金2亿元支持，并在2024年度
财政部、生态环境部组织的绩效评价中获评“优秀”等次。

生态创建硕果累累。全域推进生态文明示范创建，“两
山”实践创新成果丰硕。霍山县、金寨县、舒城县先后被命名
为“绿水青山就是金山银山”实践创新基地；舒城县、霍山县
荣获国家生态文明建设示范区称号；金安区、裕安区、叶集区
获得安徽省生态文明建设示范区命名。生物多样性保护工作迈
出新步伐，天堂寨生物多样性中心荣获首批“安徽省生物多样
性体验地”命名，生态价值转化路径不断拓宽。

六安蓝天碧水净土

映衬生态宜居家园

本报讯（记者 宋金婷）近年来，我市立足生态资源禀赋，聚
焦水土保持生态产品价值实现难题，通过“以奖代补、碳汇交易、
皖土智配”，探索水土保持生态产品价值转换新路径。

以奖代补，撬动“经济产值”。2022年，金安区成功列入全省
水土保持工程“以奖代补”试点区，优选12家农业产业化龙头企
业作为试点建设主体，采取“村党组织引领+大户技术支持+农
民入股分红”的新模式，充分调动企业、社会组织和农户参与水
土保持工程建设积极性，累计撬动社会资本约2000万元。

碳汇交易，打通“变现通道”。2024年，全国水土保持
示范县金寨县成功列入水土保持碳汇交易试点，成为全省唯一
承担此项试点任务的县区。金寨县核算高湾小流域2010年至
2024年实现碳汇量达9 . 95万吨。2024年12月，我市挂牌交易
金寨县高湾小流域水土保持碳汇量9 . 9 5万吨，成交总价
805 . 89万元，实现全省水土保持碳汇交易零突破。

皖土智配，实现“生态增效”。我市积极宣传、帮助指导
各生产建设单位通过“皖土智配”土石方综合利用平台发布生
产建设项目土石方需求信息。2025年9月，通过该平台，我市
成功实现约6万方土石方的高效匹配，为生态减负，变废为
宝，实现生态效益与经济效益双赢。

我市探索水土保持

生态产品价值转换新路径

本报讯(记者 李珊珊)为全面提升职业病防治技术支撑能
力，夯实基层职业健康工作基础，根据省、市卫健委统一部
署，今年10月至11月，市疾控中心组织职业病防治、理化检
验、质量管理等相关领域专业人员，对全市7个县区疾控中心
的职业病危害因素监测能力进行了现场确认。

此次能力确认工作采取听取汇报、查阅资料、现场勘察、人员
访谈、实操考核等方式。考核组严格依据《县区级疾控中心职业病危
害监测能力确认核查准则》，分别从组织机构设置、人员及岗位配
置、工作场所环境、仪器设备与标准物质管理、质量管理体系建立与
运行、实践能力与履职成效等方面进行系统评估和量化评分。

经严格评审，7个县区疾控中心的职业病危害因素监测机
构监测能力均符合国家相关标准，具备职业病危害因素监测技
术实力。针对确认过程中发现的薄弱环节，专家组现场进行了
反馈与指导，并结合实际提出了针对性改进建议。

我市完成职业病

危害因素监测能力确认

本报讯(胡 霄)近年来，我市以推进社会保障卡居民服务“一
件事”为契机，深化社会保障卡在交通出行领域应用，积极探索交
通领域“同城待遇”，全面推进70周岁及以上老年人、残疾人、退役
军人、无偿献血“三免”人群持社会保障卡优惠乘车政策。截至目
前，全市已有389条公交线路支持刷社保卡乘车，设立社保卡交通
充值服务网点31个，特殊群体持社保卡免费乘车124 .12万人次。

据了解，我市自2021年开始发行第三代社保卡，全面实
现社保卡乘坐公交功能，持卡不仅可在本地使用，还可在全国
300多个城市乘坐公交、地铁。同时，全国各地第三代社保卡
持卡人也可在我市范围内乘坐公交，并享受本地同等折扣优
惠，实现社保卡在交通出行领域“同城待遇”。

为持续提升服务体验，近年来，我市不断深化“数据多跑
路，群众少跑腿”服务理念，依托市级社会保障卡居民服务
“一卡通”应用平台，整合人社、残联、红十字血站等多部门
数据，以数据接口加密方式实时提供给交通运输部门调用，通
过部门数据共享，在社保卡上做“加法”，实现持卡人在人工
窗口或交通自助设备标识特殊群体信息后免费乘车。此外，
“皖事通”App社保卡居民服务“一件事”六安专区还提供公
交线路查询、特殊人群优惠乘车查询、乘车消费查询、社保卡
交通充值查询等线上服务，提升了群众出行便利度。

本报讯（记者 李珊珊）12月1日是第38
个世界艾滋病日，今年的宣传主题为“社会共
治，守正创新，终结艾滋”。记者从市疾控中心
获悉，近年来，我市艾滋病疫情持续保持低流
行水平，但需要警惕感染人群的老龄化。

“我市通过强化源头防控、统筹整体治
理，艾滋病防治工作成效显著，近几年，全
市艾滋病新发现病例数呈现下降趋势，疫情
总体呈低流行水平。”据市疾控中心反馈，目
前，在我市，性传播依然是艾滋病最主要的传
播途径。值得警惕的是，55岁以上年龄人群报
告病例数上升趋势明显，成为防控工作的重
点关注群体。

“艾滋病潜伏期可达5至8年，一般情况下，
就是感染上艾滋病病毒，若未通过规范检测，
极易延误发现时机。”市疾控中心性病艾滋病
防治科科长陈海燕介绍，为织密防控网络，目
前我市绝大部分乡镇卫生院均已设立艾滋病
检测点，各县（区）二级以上医疗机构、疾控机
构及妇幼保健机构也全面提供咨询和检测服
务。自2023年起，我市更将艾滋病检测纳入基
本公共卫生服务老年人健康体检范畴，同时严
格落实隐私保护措施，消除群众检测顾虑。

由于艾滋病目前尚无根治方法，暂时也
没有疫苗可预防，针对防控现状，陈海燕也
提醒大家，树立自我保护意识和风险防范意
识，做到自尊自爱，远离高危行为。如发生

高危行为，应把握“黄金72小时”，及时到正规医疗机构咨询评
估，在专业指导下服用暴露后预防药物并坚持服药28天，降低
感染风险。同时，主动检测是早发现、早治疗的关键，全社会应
共同营造科学防“艾”、消除歧视的良好氛围，凝聚共治合力。

近日，我市发布2025年网络文
明优秀案例，覆盖短视频传播、网
络普法、文明宣讲等多个领域，其中
不乏集“大流量”与正能量于一身的
实践样本，充分彰显了六安网络文
明建设的创新活力与实践成效。
在流量主导传播生态的当下，

“流量”与“正能量”并非对立选
项，而是网络文明建设的一体两
面。没有流量，正能量难以抵达更
广阔的受众；脱离正能量，流量终
将沦为无源之水、无本之木。六安
的探索极具示范意义：“文明新风
小剧场”以接地气的短视频形式收
获高关注度，让文明理念随流量渗
透日常生活；“霍货有名”助农直
播凭借真实场景与民生温度，既赢
得流量红利，又打通农产品上行通
道；《微光成炬》栏目聚焦平凡人
的闪光点，用温暖叙事让正能量收
获自然流量。这些案例生动证明，
正能量内容并非“曲高和寡”，只

要找准传播切入点、创新表达形
式，就能实现流量与价值的双赢。
反观当下，部分网络创作者为

博眼球一味追逐流量，不惜炮制低
俗内容、制造对立话题，看似收获
一时热度，实则污染网络生态、消
耗社会信任。这种“唯流量论”的短
视行为，终究会被受众抛弃。六安的
实践恰恰说明，流量的生命力在于
价值内核。当网络传播以正能量为
导向，把镜头对准真实生活、把笔触
聚焦时代脉搏，既能让流量拥有持
久吸引力，更能让网络空间成为凝
聚共识、滋养心灵的重要阵地。
兼顾流量与正能量，需要多方

协同发力、久久为功。政府部门应
强化引导监管，为正能量内容传播
搭建平台、创造条件，以“清朗皋
城”等专项行动净化网络生态；媒
体机构要坚守“内容为王”，用群
众喜闻乐见的形式让主流价值直抵
人心；网络创作者更需扛起责任担

当，将正能量融入创作初心，让流量
成为传递美好、推动进步的助力。唯
有形成政府引导、媒体引领、全民参
与的多方合力，才能让“流量向善”
成为网络空间的鲜明导向。
网络空间是我们共同的精神家

园，其生态好坏，直接关系我们每
个人的获得感和幸福感。既要流量
的“广度”，更要正能量的“深
度”，这是网络文明建设的必然要
求。从六安的实践中可以清晰看
出，唯有让正能量引领流量方向，
让流量放大正能量价值，才能实现
网络空间的良性发展，让这个虚拟
家园既“有人气”更“有正气”。
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霍邱县新店镇黄泊渡村
依托淮河古渡口和城东湖的
资源优势，建成少间·烟泊渡
乡野民宿，设有和谐乡风展
示中心、水岸咖啡、游玩沙
滩、卡丁车场地、户外草坪、
咖啡吧、风景泳池、垂钓台等
多个活动区。通过挖掘本地
民俗、农耕文化和生态资源，
打造集文化体验、田园观光、
休闲互动于一体的文旅融合
示范区，吸引众多游客来此
感受淮河风情，体验采摘乐
趣，参与非遗手作，聆听乡风
讲堂，漫步滨水步道，欣赏淮
河岸线的自然风光，品味淳
朴的乡村生活，有力地促进
了村民增收，带动地方经济
发展，助力乡村振兴。
1 . 11月30日，朝阳映照

下的霍邱县新店镇黄泊渡
村少间·烟泊渡民宿成为乡
村里一道靓丽景观。(左上)
2 . 11月29日，一群参加

团建活动的员工在霍邱县新
店镇黄泊渡村少间·烟泊渡
民宿旁的沙滩上座谈。(左下)
3 . 11月30日，一艘渔船

从朝阳映照下的静谧的城
东湖湖面上驶过。(下中)
4 . 11月29日，两名小朋

友在霍邱县新店镇黄泊渡
村少间·烟泊渡民宿外玩
耍。(右上)
5 . 11月29日，游客在霍

邱县新店镇黄泊渡村少间·
烟泊渡民宿的户外活动区
游玩。(右下)

城 东 湖 畔 添 新 景
陈力 摄

让网络空间“向阳而生”
汪 娟

全市特殊群体持社保卡

免费乘车逾124万人次
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