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触摸千年文脉：北京研学夏令营
收获知识与成长

7月2日至6日，六安市新闻传媒中心
组织小记者赴京开展为期五天的暑期研学
夏令营。小记者们用脚步丈量千年古都，
在行走的课堂中收获了知识与成长。

研学首站，小记者们走进圆明园，了
解英法联军火烧圆明园的屈辱历史，感受
民族复兴的深刻意义。7月3日，研学团来
到天安门广场，在人民英雄纪念碑前列队
肃立，聆听研学老师讲述浮雕背后的革命
故事。“以前只在课本上看到图片，今天
终于触摸到了真实的历史。”城北小学小
记者程淇葳在笔记中写道。随后，孩子们
走进故宫博物院，太和殿的巍峨壮观、乾
清宫的庄严肃穆，每一处建筑细节都展现
着中华文明的博大精深。

在清华大学校园里，小记者们漫步清
华大道，感受百年学府的学术氛围。“我
要以清华的哥哥姐姐为榜样，努力学
习！”紫荆小学小记者李沐禾立下志向。
中国科技馆的互动体验区更是人气高涨，
孩子们在“太空探索”“智能生活”等展
项前流连忘返，科学的种子在他们心中悄
然萌芽。

7月4日上午，小记者们走进孔庙和国
子监，在600年古柏下诵读《论语》，体
验古代学子“释菜礼”仪式。当晚，清华
大学张立勇教授的励志讲座将活动推向高
潮。这位从建筑工人逆袭为清华名师的奋
斗者，用亲身经历诠释“知识改变命运”
的真谛，赢得全场阵阵掌声。7月5日，小
记者们攀登居庸关长城，互相鼓励，成功
登顶，用实际行动践行了“不到长城非好
汉”的精神。

研学最后一天，孩子们在中国航空博
物馆里围着战机模型热烈讨论；在中央电
视塔上俯瞰京城全景；在联欢晚会上展示
自编自演的精彩节目。“这次研学不是终
点，而是孩子们认识世界的新起点。”带
队老师朱成新表示。返程的列车上，小记
者们正在热烈讨论如何将所见所闻转化为
学习动力。

榜样引领成长：中考优秀学子交
流会传递学习智慧

7月中旬，六安市新闻传媒中心联合
皋城中学、六安市金安路初级学校举办了
第17届中考优秀学子交流会。活动通过优
秀学子经验分享、小记者、小主播互动采
访等形式，为孩子们搭建了学习交流平
台，传递正能量。

四位中考优秀学子代表倾情分享了他
们在时间管理、课堂效率、专注力训练以
及科学复习策略等方面的独到见解。他们
强调，“高效”并非盲目刷题，而是建立
在清晰目标、合理规划和深度理解基础上
的精准发力。如何利用碎片时间、构建知
识体系、进行有效错题管理等“实战干
货”成为现场讨论热点，为破解学习瓶颈
提供了切实可行的路径。

交流中，学子们一致认为，浓厚的学

习兴趣是克服困难、持续精进的根本动力。几
位分享者结合自身经历，讲述了如何发现学科
之美、将书本知识与生活实践、个人志趣乃至
未来梦想相连接的故事。他们鼓励学弟学妹们
勇于探索，变被动接受为主动求知，在享受学
习过程的同时提升学习效果。

在自由交流和采访环节，优秀学子们围绕
笔记整理技巧、复习备考节奏调整、考场心理

调适等具体问题展开深入交流。学长学姐们倾
囊相授，学弟学妹们积极提问，现场气氛热
烈。皋城中学教师孙守超为家长们传授了家庭
教育经验，优秀家长代表裴世闯也分享了科学
育儿做法，赢得了家长们的赞同。

一年一度的优秀学子交流会已成为六安小
记者活动的闪亮名片，不仅展现了六安学子勤
勉笃行的精神风貌，更搭建了一座高效的朋辈
互助桥梁，让宝贵的经验得以传承。

锤炼意志品格：军事夏令营锻造坚韧
精神

继7月研学活动圆满收官后，六安市新闻传
媒中心小记者暑期军事夏令营将于8月接力开
营，为孩子们提供一个锻炼意志、提升素养的
成长平台。

在军事训练营地，小营员们体验了队列训
练、内务整理、国防教育、团队拓展等内容。

通过严格的纪律要求和团队协作任
务，孩子们学会了自律、坚韧与合
作。“站军姿让我学会了坚持，团队
任务让我懂得了合作的重要性。”小
营员李卓昊说。

本次军事夏令营课程设计注重知
识性、趣味性与实践性相结合，确保
孩子们在安全、专业的环境中学习实
用技能，锻炼强健体魄和坚韧品格。
营地专业的教官团队、经验丰富的指
导老师以及完善的后勤保障为活动品
质提供了有力支持。

“ 7月完美收官， 8月接力开
营！”本次暑期军事夏令营将持续到
8月底，通过沉浸式体验，帮助青少
年塑造坚韧品格，提升综合素质，为
未来的学习和生活打下坚实基础。

今年暑假，六安市新闻传媒中心通过
研学、交流、军事训练三大主题活动，为小
记者们提供了多元化的成长平台。孩
子们在触摸历史中感悟文化，在榜
样引领下汲取智慧，在军事训
练中锤炼意志。这些活动不
仅丰富了他们的假期生
活，更点燃了他们的
青春梦想，为未
来的人生道路
注入了无
限 可
能。

“起来，不愿做奴隶的人们！把我们的血肉，
筑成我们新的长城！”每次听到国歌激昂的旋律
奏响，我的内心都满是澎湃的激情，爱国之情油
然而生。在我看来，爱国不是一句响亮的口号，而
是蕴含在生活的点点滴滴里，也藏在我们对中华
文化的传承和热爱中，而书籍就是我了解和传承
文化的好朋友。

小时候，我最爱聆听爷爷讲古老的神话故
事。夸父追日，他那为了心中的目标，不停追逐太
阳，哪怕渴死在路上也不放弃的坚持；嫦娥奔月，
她奔向月亮时的孤独与勇敢，都让我听得入迷。
这些故事就像一把神奇的钥匙，打开了我对传统
文化好奇的大门。后来我上学了，在书本里读到
了更多有趣的内容。从《论语》里“学而时习之，不
亦说乎”，我学到了学习要时常复习的道理；读《西
游记》，孙悟空的神通广大、勇敢无畏，唐僧的善良
执着，都让我沉浸在那个充满奇幻冒险的世界里。
原来，我们的传统文化这么丰富，这么有魅力！

在生活里，我努力把从书上学到的文化知识
运用起来。有一次学校举办传统文化节，我自告
奋勇地报名，绘声绘色地为同学们讲端午节的来
历，同学们听得可认真了，结束后都围着我问东
问西，那一刻，我心里可自豪了，觉得自己做了一
件特别了不起的事。我还喜欢写毛笔字，一横一
竖、一撇一捺，虽然写得还不太好，但每次提笔，
我都好像穿越回古时候，和那些大书法家们对
话，感受着汉字独特的魅力。

我们小学生，平时要多读书，读好书，把那些
有趣的故事、深刻的道理记在心里，再讲给身边
的人听；用心学习书法、国画，感受传统文化的独
特魅力。在节日里，我们和家人一起包粽子、做月
饼，把优秀传统民俗延续下去。这都是我们对祖
国文化的热爱与传承。

热爱祖国，就要热爱她的文化，保护和传承
她的文化。同学们，让我们一起以书为翼，担当起
传承文化的使命吧！

指导教师 严中梅

在今年的“五一”劳动节期间，阳光明
媚，我早早地起了床，和家人一起到六万情
峡去玩。

车轰轰地开着，过了不多久，妹妹突然
大叫起来：“看，山！花！”我向窗外一看，
呀，路边开满了颜色各异的鲜花，它们争奇
斗艳，像要参加比美大会似的，数不清的蜜
蜂、蝴蝶自由自在地飞舞着。再向远处一
望，啊，是座高山！山有高有低，颜色由深
到浅，偶尔还有几只鹰在空中盘旋，多像一
幅水墨画呀。下了车，我们径直来到电影小
镇，我觉得自己仿佛也成了电影中的女主
角。再往里走，我看见了几条小船，说是小
船，但也可供十几个人乘坐。我们坐在小船
中，顺着碧绿的湖水漂呀漂，直感觉自己仿
佛坐在云朵上，快活极了。

令我印象最深刻的要数“龙头凤尾”观
景台了。看着耸入云端的观景台，我迫不及
待地登上了山，把大家甩的老远，可几分钟
后，我才发现山可不是那么好登的，我大口
喘着气，心跳加速，后背都渗出了汗，往上
看看，哎，不看还好，一看我就没了信心；
好像观景台会飞似的，爬，爬，爬，我早已
气喘如牛，嗓子发哑，放弃？舍不得。路边
的树叶摆来摆去，似乎在嘲笑我，也似乎在
为我加油。“我不能放弃！”我在心中大声
说。登上最后一个楼梯时，我都快累倒了，
但站在观景台上，看着日落，望着风景，我
心中充满了自豪，我终于成了属于自己的风
景。

游六万情峡，不仅让我看见了更美的风
景，还让我学会超越自己。

指导教师 崔时俊

春天到了，万物复苏，许多花儿都盛开
了。这里不仅有金灿灿的迎春花，还有粉嫩嫩
的桃花，但我最喜欢的还是那洁白的梨花。

远远望去，梨树就像是被皑皑白雪覆盖了一
样，纯洁无瑕，微风拂过，花朵儿纷纷飘落，美得
令人赞叹。走近一看，梨花的花瓣形状各异：有的
还是花骨朵儿，紧紧地闭合着，仿佛一个个害羞
的小姑娘；有的已经展开几片花瓣，像是在懒洋
洋地舒展着自己的身姿；还有的已经完全开放，
散发着淡淡的清香，吸引着辛勤的蜜蜂前来采
蜜，美丽的蝴蝶仙子也在一旁翩翩起舞，好似被
这淡雅的香气给感染了。

除了花瓣儿，梨花的花蕊也非常特别。它们
由许多细小的花丝组成，上面是黄色的花粉，就
像是小星星点缀在上面一样。而梨花的叶子则是
嫩绿的，把这些花朵衬托得更加娇嫩动人。

我喜欢这高雅、纯洁、美丽的梨花。
指导老师 李辰

咕嘟咕嘟
牛奶游进了我的肚
透明的瓶子挂着白色的水珠

穿过瓶口
望远镜放大了你的脸
空空的瓶身传出三重回音

酣 睡
莲花撑开了小伞，
风儿放轻了脚步。
弟弟的鼻尖沁着汗珠，
睫毛也随梦缓缓颤动。

蝴蝶姑娘来了，
蜻蜓姐姐也来了，
停歇在童车上，
飞舞在莲池间，
也飞入了弟弟的梦里。

清晨，我在一阵又一阵鞭炮声中，缓缓
睁开了朦胧的睡眼。简单吃过早饭后，我和
姥姥提着桶，带上钓鱼工具和一盒蚯蚓，满
心欢喜地准备去钓鱼。

我们穿过郁郁葱葱的田地，走过小土
坡，终于来到了池塘边。远远望去，雾气笼
罩中的池塘，宛如一块巨大的碧玉，静谧而
美丽。姥姥见我是第一次钓鱼，便耐心地过
来教我挂蚯蚓和甩竿的方法:“挂蚯蚓的时
候，要把钩尖藏在蚯蚓的身体里，甩竿的时
候，手腕要轻轻一抖。

我依葫芦画瓢，学着姥姥的样子开始操
作。只听“嗖”的一声，鱼线如离弦之箭般
没入水中，水面上顿时泛起层层涟漪。

过了半响，姥姥已经钓了七八条鱼，可
我的鱼漂却纹丝未动。我渐渐有些烦躁不安
起来。姥姥似乎看穿了我的心思，对我说:
“钓鱼可得有耐心，你越烦躁，就越难钓到
鱼。”
谁知，姥姥话音刚落，我的鱼漂猛地往

下一沉。我立马用力把鱼竿往上一抬，只见
一条鱼被拉出水面，啪的一声落在了地上。
我定睛一看，原来是一条肥美的大鲫鱼!我开
心得不得了，小心翼翼地把鲫鱼放进桶里。

钓了大半天，太阳渐渐西斜，眼看就要
“下班”了，也到了吃晚饭的时候。我和姥
姥满载而归，高高兴兴地回了家。奶奶拿出
剪刀，熟练地处理着这些战利品。处理完
后，奶奶还给了我几条活蹦乱跳的小鱼，让
我放进鱼缸里。随后，奶奶为我们熬制了奶
白色、鲜香可口的鱼汤。那一晚，我吃得饱
饱的，心中满是满足。

指导老师 崔时俊

小记者园地

梨 花 赞
小记者 苏婉婧

春季是个万紫千红的季节，各种各样的鲜花
竞相盛开，向人们展示着自己迷人的身姿。而其
中我最爱的花就是紫荆花。

紫荆花开放时的样子千姿百态，美极了。有
的含苞待放，像带着羞涩笑容的女子;有的才展
开一两片花瓣儿，像害羞的小女孩用手帕遮住了
粉嫩嫩的脸颊;还有的已是傲然怒放，像美丽的
舞蹈家在枝头忘情地舞蹈。

当我走近细看，才发现紫荆花是五瓣的，
其中四瓣颜色相同，花蕊簇拥着它，就像一群
孩子在她的带领下做游戏。我看着看着，不禁
觉得自己就是一朵紫荆花，沐浴在柔和的阳光
下，做着一场舒服的美梦。

我爱这多姿多彩的紫荆花!
指导老师 李辰

我 爱 紫 荆 花

小记者 张沐灵

以 书 为 翼

小记者 徐梓瑞

牛 奶 瓶 (外一首)
小记者 杨恪

指导老师 谭晓华

小记者园地

游 六 万 情 峡

小记者 范奕萌

钓 鱼 记

小记者 皮梓萱

①小记者 胡瑾瑜/绘 指导老师 荀芳芳 杨传菊
②小记者 陈何健/书 指导老师 杨扬
③《相柳》 小记者 吕思恬/绘
④小记者 林悦绮/绘

①① ②② ③③

④④

裕安讯 (沈肖肖
耿仁林 )近日，在刚落
幕的安徽省第32届青少
年爱国主义读书教育活
动之小学生故事会中，
裕安区城北小学选送的
叶劲松同学凭借真挚的
情感和出色的讲述，在
激烈角逐中脱颖而出，
一举摘得最高荣誉———
特等奖，并将代表安徽
省参加全国总决赛，向
全国展现新时代少年昂
扬向上的精神风貌。同
时参加比赛的裕安区紫
荆小学邵雨杨同学荣获
省一等奖，六安市第九
中学孙宇轩荣获安徽省
三等奖，取得了裕安区
在此项省级重要赛事中
的历史性突破。

比赛中，叶劲松同
学紧扣主题，深情讲述
《三声鼓响》的故事，

通过少年擂鼓的仪式感与历史传承的深
刻寓意，展现中华法魂的现代传承。他
以饱满的热情、生动的语言和极具感染
力的表达，深深打动了评委和观众，现
场掌声不断。

这次比赛成绩的取得，充分展现了
裕安区青少年在爱国主义教育和思想道
德建设方面取得的丰硕成果。既是裕安
区各级各类学校坚持立德树人、深耕德
育沃土的有力印证，也是全区素质教育
卓越成效的具体体现。
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省
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年
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本报讯 (张 玲 )近
日，在第九届全国青少年
无人机大赛安徽省赛场
上，六安市解放路小学学
子在全省21支精英队伍的
激烈角逐中，解放路小学
派出的三支劲旅包揽赛事
冠、亚、季军，取得令人
瞩目的战绩。

在比赛现场，1队是A
组-A3，由甄思尧、邹奥、
秦道煊三位学生组成；3队
是B组-B6，由陈娅楠、陈
艾、蔡欣辰三位学生组成；
2队是C组-C2，由刘艺航、
刘智升、李奕承三位学生
组成。
首轮对阵实力强劲的

“量子冲锋2队”(市赛亚
军)，他们以微弱优势连下
两城，第三局更以6球大胜
锁定胜局！次轮迎战同样
首轮告捷的“量子冲锋3
队”，双方比分始终紧咬。2
队小将们顶住压力，凭借
过硬技术和稳定心态，直
落三局赢得关键胜利！在
强敌林立的死亡之组中杀
出重围，勇夺季军。

本次省赛无人机足球
(魁地奇)项目采用分组循
环赛制，竞争激烈程度可
见一斑。解放路小学的三支队伍在不同
分组、不同挑战面前，都交出了完美答
卷。1队的抗压逆转，3队的横扫千军，
2队的硬仗突围，共同书写了包揽三甲
的篇章。
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放
路
小
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无
人
机
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包
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