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立过秋，难耐的暑热尚未褪尽，但山里
的气候已然开始凉爽。听说位于霍山落儿
岭、大化坪两镇交界处的挂龙尖风景秀美，
便约上好友前往探幽。

挂龙尖距霍山县城约25公里左右，山
也不算高，海拔约800多米，信步而上，感
觉倒也比较轻松。接近山顶的时候，山风飘
来，由远而近，树梢轻摇，霏霏细雨开始洒
落到身上。虽然潮湿了衣衫，让人感觉有些
不利落，但这种天气，也让我们很幸运地欣
赏到难得见一回的美景——— 开阔的视野
中，山峦浅黛，天接云涛，雾色氤氲；游云
浮动下，山腰间植被逼眼的青绿与乳白色
的云雾遥相映衬，格外舒心养眼。

随着云气的飘忽流动，雾水渐渐湿重
起来，细雨也变成一阵连着一阵大的雨滴。
大雨的骤至，善意地阻挡了我们下山的脚
步，深情地把我们挽留进山顶一座“白云
庵”里。在庵内，绵绵细雨纷纷落入四合屋
檐下。佛龛之上香雾云绕，厅堂上下清雅、
幽静，肃穆庄严之外还充满一种神秘的色
彩。传说，白云庵始建于唐代。唐太宗李世
民的妹妹云游四方，来到霍山落儿岭和大
化坪镇交界地，为此地山势和风景所吸引。
公主看到山顶有一形似龙头巨石，又听闻
这里曾有龙飞腾，龙须被山峰所挂，名曰

“挂龙尖”，便决定在这里建一座“白云
庵”，一是为了纪念她的哥哥李世民，二是
为祈求国家平安、百姓幸福……

在“白云庵”歇脚闲聊过程中，当地朋
友介绍：“挂龙尖”、“白云庵”这里的环境
气候湿润、雨量充沛，土壤肥沃。当地除盛
产水稻之外，农副产品和经济作物也比较
发达，特别是近些年发展起来的石斛种植
和加工产品蜚声海内外，其大美自然风光、
历史文化和名胜古迹，已成为远近游客观
光休闲的好去处。

山雨稍歇，我们见空而走，移步下山，
并来到离山道不远的挂龙尖一条最大的瀑
布处观赏。“挂龙尖瀑布”高约百米有余，

一叠、再叠、三叠，飞流直泄，溪水欢唱，雨
滴水雾与周边布满苔藓的山石、翠绿茂密
的竹木、生机勃勃满山野生植物，构造出诗
一般的意境，就是造物主无意中用神来之
笔挥就的一幅山水画。

穿行于这幅山水画中，有一处景象吸
引了我的注意力。只见离瀑布不远的一些
大大小小的长满苔藓的山石上，看似无序
又有着一定走势与其共生一撮撮、一丛丛
低矮有节枝、生机旺盛的绿色草本植物，根
健苗壮，煞是可爱。我很好奇这是什么植
物？生命力居然如此强盛，光秃秃的大石头

上，竟也可以恣意生长。一打听方知：这就
是大名鼎鼎的霍山石斛。

关于霍山石斛，浅表的知识我也略知
一二：石斛好像分为米斛、铁斛什么的。再
深层次的信息，我就不甚了了了。记得，我
还在远隔千山万水的大西北看到商店售卖
霍山石斛时，曾兴奋自豪过，但真不知道石
斛是这样的生长状况。有朋友继续为我解
疑释惑：这里的石斛叫龙尖斛，是一家名叫

“安徽龙尖斛生物科技有限公司”在此种植
经营的。它的创始人徐仁发，出生于药材世
家，三十多年的守斛人，历经三代，一直扎

根大山，传承非遗古法制斛技艺，坚持真种
源、真产地、贴近自然。

龙尖斛的有名主要得益于“三位一
体”：天时、地利、人和——— 天时：龙尖斛生
长于北纬31度大别山北麓、霍山石斛核心
产地。这里气候条件复杂多变，但山峰林
立，雨水充沛，空气潮湿，云雾飘渺；地利：
这里的水源流经50万亩生态竹林和岩石，
其中，片麻岩质地疏松，养分含量高，有机
质丰富，经过数亿年的风化沉淀，为石斛提
供了有利的生长基质。龙尖石斛生长于此，
吸收山涧雨露，在多样的大气、水、生物雕
琢下，“采天地之灵气，汲日月之精华”方
被赋予石斛独特的药性特征，成就龙尖斛
高贵之品质；人和：他们在定点开辟出来的
山上原生态野生种植基地，采用“林下仿野
生种植”技术，根据霍山石斛的生长特性，
在山林平缓地带开垦出梯田式苗床，铺设
当地特有的片麻石，再将石斛苗栽植于石
头之上，松为盖，石为床，做到真正的“人
种天养”。更为关键的是石斛产品后期加
工，龙尖斛人更是一丝不苟用“采收、去
杂、分拣、清洗、炒制、去鞘、加箍、烘焙、放
胚、去箍、整形、复火”等十八道工序、十二
道非遗古法炮制技艺，完成整个加工过程，
将完美的石斛产品展现在消费者的面前。

下得挂龙尖山，我们顺道分别走进霍
山黑石渡朱家畈村、白莲村500亩龙尖斛
育种基地和石斛生产制作车间。在一幢幢
宽敞的塑料苗棚、一道道制作工序的见识
之下，不仅印证了朋友们的介绍所说不虚，
也让我们这些门外汉从内心对龙尖石斛人
借用自然优势，发展全业态石斛生产企业，
让绿水青山变成金山银山，为乡村振兴做
贡献的精神和实际行动产生一份敬佩之
意。
风停雨歇，晚霞中微微露出笑脸的夕

阳缓缓西下……挂龙尖，给我留下深刻印
象的不仅仅是山色空濛雨亦奇风景的美
丽……

深秋时节，我和三两好友驱车一路向南，沿
着金安区九十里山水画廊旅游路线，前往皖西
大别山深处的东石笋赏秋。从喧嚣的六安城区
到东石笋只有一个多小时的路程。

对于东石笋我并不陌生。早在80年代中期，
我在毛坦厂中学读高一时，在班主任张维权老
师(后担任过毛中校长)的带领下，全班同学到东
石笋春游。当时高一有4个班，只有我们班组织
了这次活动，由此可见，张老师的教学理念很超
前。从毛坦厂中学出发，到东石笋约9公里。那时
大山深处，堪称是穷乡僻壤的地方，更何况东石
笋是大山里的大山。沿途目之所及，除了山上原
有的树木和山民种植的茶树，及山上隐约的几
间茅草屋外，其余皆是荒芜。我们趟了多少条小
溪，拐了多少个弯，已记不清了，只知道走了很
久很久才到石笋脚下。

当我们见到石笋的那一刻，之前的身疲力
尽顿时不见了，全班同学兴奋至极。但见有一巨
石为柱，像巨大的笋，拔地而起，迸发出生长的
力量，直插云霄。据测高约38余米，底座直径约
15米，鬼斧神工，惊奇万状。满山遍地的水晶石
灿烂夺目，石笋脚下则有溪流环绕，流水穿插于
乱石之中，形成瀑布、深潭。清代诗人闻行之曾
赋诗赞曰“乱石水深急，鸟轻天地空。平原树尽
处，云拥一孤峰”。那是我第一次行游东石
笋……

“冯老师，不好意思，我来迟了。”一声响亮
的招呼打断了我对往事的回忆。在景区大门口，
从车上下来一位干练的中年女性，她就是东石
笋村支部书记汪昌华，之前电话联系过。此行说是赏秋，实则主要想
走访东石笋村，想对那里的人和他们现在的生活环境多一份了解。

东石笋，坐落于六安市金安区毛坦厂镇最南端，属典型的山区，
位居江淮分水岭，岗岗坎坎，群山突兀，溪流环绕，起伏跌宕，最高峰
海拔760多米，集奇花异草、奇峰怪石、亭、廊、水榭、寺庙和徽派建筑
于一体，堪称旅游观光、怀古揽胜中的一绝，被喻为“安徽的九寨沟”。
深秋的东石笋景色宜人，弯曲盘旋的山路两旁，崇山峻岭，茂林修竹。
据说东石笋大小瀑布就有90多条，最高的长达90多米，雨水季节瀑
布水流更大，非常壮观。
汪书记是土生土长的石笋村人，1999年到东石笋村工作，转眼

间25年过去了，这一路，她看着东石笋村的发展越来越好，感慨万
千。她说，山里的这条路在这二三十年的岁月中，从泥土路变成石子
路，又从石子路变成现在的沥青路。每一步的变化她都历历在目，记
忆犹新。
我们抵达东石笋山顶处，顿觉阵阵隔世的清凉与芬芳扑面而来。

鸟鸣引路，溪水唱和，方知我们身处的秘境宛如一颗明珠，静静地滋
养于皖西大山的怀抱。石笋山，它不是一座山整体矗立在平地上的，
而是由一片片的片状石垒成的，是自然景观里很奇特的一种现象，就
像“天书”一样，故称”中华第一石笋”。石笋山是由产状直立两组断层
在此交汇，再经崩塌作用形成的残山，大自然的造化，没有一丝人工
雕琢，从山顶到山脚，整个山好象披上了一层绿色的地毯，恰似一幅
清新翠绿的盆景山水画，令人赏心悦目。

在山顶处有一块空地，我们看见有秋千、水网、独木桥等，汪书记
说此处正在打造笋心乐园，年底竣工。这里原先是一处遗址，有一方
水塘，在此基础上打造水上魔网，属儿童项目。在安徽省周边，这是第
一家。游人到此游玩时，可以给孩子们一块属于他们的儿童天地。

从石笋山脚下继续向南，一条蜿蜒的沥青路“引领”我们来到废
弃的“S240道路终点”，这里还保存着几间较为完好的徽派古民居。
一排泥墙瓦顶老旧民居，古朴厚实的木质双开门黑黝黝的，门锁紧
闭，较为醒目的是特意张贴的春联、悬挂的灯笼，依然红彤彤的。此时
此地，青山环绕，树木葱茏，随处可见欢快流淌的溪水，和自由呼吸的
花草。只是不知这溪水从何处来，又流向何处去……

我问汪书记，现在村里居住的人多吗？她说以前因为山里太穷，
青壮年都外出打工，只有年老体弱的人出不去，只能守在山里，包括
她自己也在外打工很长一段时间。“现在不同了，国家促进乡村发展
政策好，各种补贴补助和优惠条件，许多外出打工的山里人也陆续回
村创业了。”说到这，汪书记脸上扬起明媚的笑容。

东石笋为变质岩构造地貌区，山石结构非常独特，不宜种植庄
稼，却适合种植野茶。东石笋的野茶是很有名的，早在毛中读书时，就
常听舅舅说，还是山里的野茶好喝。后来，每到春茶上市时，我总要来
东石笋采购野茶，既游玩了东石笋，又带了一身茶香而归。我喜欢用
玻璃杯泡茶，只因用很烫的水泡开野茶时，杯中就氤氲出东石笋层峦
叠翠的模样……

下山时，我们边走边聊，不知不觉迈过仿古桥，眼见一片茂密的
古树、竹林里，几间“老三线厂”改造成野茶生产车间和土特产展室。
勤劳的东石笋人，用自己的双手创造出各种特产，茶叶、竹笋、水晶
石、各种假山，等等。展室里展出麻包干子、葛根粉、泡菜、咸货等土特
产，及东石笋野茶、董大姐酥饺、徐氏大红袍油纸伞、手纳千层底土布
鞋、木杆秤等非遗产品。

在东石笋村深耕20多年的汪昌华，2018年就任村党支部书记、
村委会主任。她介绍说，石笋村前些年的茶叶发展主要是靠农户自己
家炒茶并售卖，茶叶品质不一，口碑也一直打不出去，因此出售的价
格较低。近几年农业发展趋势明朗，新型农民品牌意识增强，村“两
委”商讨后，决定统一收购农户初加工的茶叶，再进行二次加工包装
后统一出售，既能带动农户稳定收入，也能把东石笋茶叶的品牌树起
来、打出去，带动村集体经济增长。她说，在这些年发展过程中，她明
白了一个道理——— 想要带领村里致富，就需要有更长远的规划。村集
体经济形成良性循环，也增强了凝聚力、向心力。东石笋村成功入选
2023年安徽省首批和美乡村精品示范村。

深秋十月，公路旁一簇簇殷红的栾树果实，红灯笼般醒目，路边
野菊也绽放出鹅黄色的小花。深秋的东石笋，层林尽染，在夕阳的照
射下，散发出金色的光，让我再一次领略到东石笋独有的魅力，期待

“笋心”开花结硕果。
东石笋，我怎能不留恋于你呢！

黄昏，舒茶镇军埠村的上空炊烟
袅袅。结束了一天驻村工作的我，怀
揣着对宁静的向往，离开村子，向着
镇上的九一六茶园走去。一路上，初
冬的风有些许凉意，却吹不散我心中
的热忱，那是即将靠近一段伟大历史
与绝美风光交织之地的激动。

舒茶镇这片土地，承载了太多的
故事，而那座九一六茶园，宛如一颗
璀璨的明珠镶嵌其中，散发着独特的
魅力。渐渐靠近茶园，那漫山遍野的
茶树映入眼帘，一片翠绿，像是大自
然铺开的巨大绒毯。

这片茶园的名字——— 九一六茶
园，背后是一段意义非凡的历史。
1958年9月15日，毛主席从武汉乘船
来到安徽视察。那是一个被历史铭记
的时刻，16日下午，在时任安徽省委
第一书记曾希圣和省长黄岩的陪同
下，毛主席一行从安庆驱车前往合
肥。当车队行驶途中，曾希圣向主席
请示是否去舒城县舒茶人民公社看
看，主席点头同意的那一刻，命运的
齿轮开始转动，为这片土地带来了翻

天覆地的变化。
当毛主席下车视察舒茶人民公

社时，他看到青岗岭山树木郁郁葱
葱，那是一片充满生机的景象。毛主
席挥手遥指，“以后山坡上要多多开
辟茶园。”这简单的话语，如同一颗希
望的种子，播撒在这片土地上。在毛
主席的指引下，舒茶人民公社的社员
们心怀壮志，以无比的热情和坚韧投
入到茶园建设中。经过八年的艰苦奋
斗，他们用汗水和勤劳，在青岗岭这
片土地上创造了奇迹。原本的荒山变
成了如今规模庞大、基础设施完善的
高标准梯田茶园。1966年9月16日，
为了纪念毛主席视察舒茶这一伟大
时刻，这片茶园被正式命名为舒城

“九一六茶园”。
走进茶园，茶树成行成列，像是

整齐的士兵，又似婀娜的舞者。这里，
是安徽名茶“舒城小兰花”的故乡。那
一片片鲜嫩的叶子，经过精心采摘和
制作，成为人们杯中香醇的饮品。“舒
城小兰花”，带着这片土地自然和人
文气息，香飘万里，让更多的人知晓

九一六茶园，享受生活的至纯至美。
我漫步在茶园的小径上，脚下的

泥土松软而有弹性，仿佛还能感受到
当年社员们劳作的热情。起伏的茶园
里弥漫着淡淡的茶香，清新而悠远，
萦绕周身，沁人心脾。夕阳余晖透过
茶树洒下，斑驳陆离，幻化如梦，我不
禁想起那些为了茶园建设付出艰辛
努力的先辈们，他们扛着工具，喊着
号子，一锄头一锄头地开垦荒坡山
岗，种下希望的茶苗。那是一个充满
激情的年代，为了毛主席的嘱托，为
了美好的未来，先辈们无私奉献着自
己的力量。

我静静地站在那里，沉浸在这片
茶园所蕴含的深厚情感中。作为六安
市第九批选派干部的一员，我深知自
己肩负的责任。这里的每一寸土地，
每一株茶树，都凝聚着先辈们的心血
和期望。我们要传承先辈们的精神，
守护这片茶园，让它在新时代继续绽
放光彩。我们要让更多的人了解九一
六茶园的故事，让这片绿色的画卷在
历史长河中永不褪色。

林水寨农事

重温水塘、稻田和茅草屋
熟悉的都静卧在视野里反复呈现
池塘里的菱角拥挤着童年的时光
水稻仍旧在秋阳里发青、渐渐变黄
早就被人所寄养的雪稻
等待收割和一次次遥远的邮寄

犁、耙、桶和水车被晾起
走过一段二十四节气的墙
语言此刻显得如此苍白
回忆让我们重新拾起农事
过去的耕作变得费力而又神秘

水面分割林水寨的田野
鱼虾畅游，我们也在畅游
在生态农业扎根的广阔乡土上
自知我们的来处
也在寻思我们生养的去处

怡养小镇

走进紫荆花怡养小镇
眼前的景致都被光芒所覆盖
曦映光裕厅、龙吟长寿湖
和鱼戏沧浪湾、禅临长淮堂
这些赋于美好的名字
都是奔着怡养而来

全风雨连廊连接起康养
温暖而清新的空间
走在宽敞的廊道

怡养的人，随时可抵达
康养、休养、疗养和医养中心
走在人生中的养生时光里
美好而幸福的托付

寄养于沧浪湾，情牵得月桥
漫步于清雅苑，聚会紫荆堂
前来怡养的人都将成为小镇的主人
开始人生的再一次奔跑

在丁集

把祝福和圣洁绣进婚纱
在丁集，每一件婚服
都有特殊的记号，冥冥之中
对应着每一位新娘
今生婚誓的约定

白色的素雅，红色的鲜艳
蓝色的庄重，把珍珠和刺绣
融入婚服，由此而穿越着历史
穿越着国界
丁集人把最美的婚服
呈现给每一处
最美的婚礼

在丁集的展示馆里
一件件婚服
都浮现着一面秀美的脸
粉里透红，微笑着
幸福地从我们的身边走过
奔赴美好的生活

羽记

白毛浮绿水，正经历生命
再一次的重生
羽毛变成小鸟、蝴蝶
变成面具和头饰
动物的灵魂开始新的旅程
随着片片之羽
重塑新的颜色和生命
让我们捕捉每一片羽毛里
暗藏的火焰

赋于神秘的力量
让羽毛重新变成翅膀
飞翔在运动的天空，一次次
与目光，与球拍的碰撞
当生命最后一次成功地涅槃
将会走向完美的落地
和归隐

惊诧于高大的厂房里
盛满如此轻的羽绒
水的清洗，风的鼓吹
羽绒越来越轻
无数生命的再次融合
将带着体温
走进千家万户

此刻，我轻轻地诵读
“白毛浮绿水，红掌
拨清波”

安徽省金寨县天堂寨现在是5A风景区，
天堂寨美食历来非常丰富。我现在要说的是
带有烟火气与儿时味道的几样原生态草根美
食，在我的记忆中它们就是天堂寨众多美食
中的三宝。因为我的祖母、母亲、叔父、叔祖父
等都是天堂寨人，可以说一大部分亲戚都在
天堂寨，小时候几乎小半时间都是在那里度
过的，对那里的美食味道记忆尤为深刻。

第一宝是“鱼蹄冻”。选择家养的优质白
鲢和黑毛猪蹄打理干净，将猪蹄和白鲢依次
下锅，参照红烧肉的火候慢慢炖煮，待到蹄肉
鱼肉稀烂几乎融为一体，将蹄骨和鱼骨鱼刺
等杂质捞干净，放上姜末蒜蓉盐等再熬制一
会，盛入器皿，待冷却后成冻状，形似现在的
果冻，晶莹剔透，放入冰箱冷藏(气温低时可
不用冰箱)。吃时切成小立方体码入盘中。特
别是饮酒中或醉酒后放入一块口中，那种凉
凉滑滑的美味胶体顺喉咙食管而下，满嘴生
香，沁入心底，酒已然醒了一大半。
第二宝是“红豆腐”。做“红豆腐”一般选

在秋后，冬天最好。在杀年猪的前一天磨制好
豆腐，黄豆是自家种的，用石磨细细磨制，只
用一点石膏，不用任何添加剂，打出来的豆腐
白嫩细腻，有豆奶香味。年猪打理好后开腔破
肚时接住腔内紫血，用紫血和着豆腐拌匀，同
时加些佐料，如肥肉末、姜、盐、糯米等灌入吹
胀的猪尿脬，边灌边揉，使尿脬不断胀大，以
便多装一些，但要注意力度，适可而止，不然
就有胀破的危险。然后挂起来晾，等里面的油
脂紫血与豆腐凝固后，还要在尿脬上扎些小
孔，以利于排湿透气，等晾得差不多了，再放
在火塘上，借助烟火气进行熏干。当然要做得
多，没有那么多猪尿脬，就用洗干净的细布或

纱布做的口袋装或做成一个个发馍状放在筛
子类的器具里。但效果没有猪尿脬好。等熏好
后，取下来切成若干块，进一步晾干存放。吃
时取一块或几块放入锅内煮熟，捞取去掉外面
的尿脬皮，切小块直接装盘或搭配辣椒等小
炒。味美鲜香，烟火气十足，下饭下酒均宜。
第三宝是“灯笼椒”。“灯笼椒”是天堂寨前

后畈原生态的本地辣椒，这种辣椒红杏杏、青
灌灌(形容绿色鲜艳的方言)，肉厚质脆，香而微
辣，辣中带甜。因为形似“灯笼”而得名。它是当
地特有的一种辣椒，种籽都是自留自用，不与
其它品种杂种。我祖母、母亲都曾经将种子和
辣椒苗带回来播种栽植，但隔着一道山，结果

完全不一般。辣椒是结了，但从球形的灯笼状
变成了柱形的冰凌状，而且味道也变了，一连
栽种几年都没有成功。这就是“橘生淮南则为
橘，生于淮北则为枳”的缘故吧。
将灯笼椒按红绿颜色分开洗净，掏尽辣

椒籽，切成块，拌上盐、姜、大蒜瓣，用手磨(手
推的一种小石磨 )磨成浆糊状装坛，坛口盖
紧。还有一种做法是，将灯笼椒洗净，在辣椒
蒂处挖拇指大一个孔，将辣椒蒂连同辣椒籽
掏空，每一个辣椒塞一个大蒜瓣，然后一层层
地将辣椒头朝下整齐地码放在坛内，码一层
撒一层盐，码好后，坛口盖紧。吃时，取出装在
小碟子里或整齐地码放在盘子里，看上去，红
的红滴滴，绿的绿油油。那种耀眼的鲜艳和香
辣甜的味道挑逗着你的眼目，冲击着你的鼻
息，撞击着你的味蕾，叫你筷未举，涎已流，欲
罢不能。
几十年过去了，我仍怀念天堂寨的那些

散发着烟火气的儿时的美味，更怀念那些曾
经给了我儿时美味的亲人们。

总喜欢秋天。
总喜欢看天空湛蓝，看阳光

和煦，看透过树叶洒下的斑驳光
影；总喜欢看秋天的田野，看沉甸
甸的稻谷金光灿灿，看芦苇萧萧，
唱响一曲荻歌；总喜欢看夕阳西
下，看晚风轻拂袅袅炊烟，看白鹭
贴着水面飞过，指尖触碰秋霜，染
白伊人的秀发。在清幽与静美之
间，在清晨与黄昏之间，如此，就足
够让我爱上这乡村的秋天。
随省市作家们行走在林水寨，

在这片金色的田野上，有一望无垠
的稻浪，有波光粼粼的水塘，有茂
盛的菱角，有盛开的睡莲……沿着
蜿蜒的田埂路，往寨里走，拓好风
干的土坯，整齐地码放在有茅草屋
顶的墙角，上面摆放着木桶、箩筐、
簸箕、锄头等各式农具及陈旧、古
朴的家具，和墙上好看的二十四节
气挂件交相辉映，成就一道美丽又
有特色的风景线。

田埂路两旁，随处可见由原始木头和麻绳做成的栅
栏，与古老的乡村木制大门楼、茅草屋、大锅灶，形成回
归自然、返璞归真的世外桃源。走走看看，一幕幕童年熟
悉的场景，让我找回忘却多年的记忆。那些纯真的欢笑
和无畏的时光，那个回不去的姥姥家，又在眼前复活。行
走在复古的村庄，即便是年轻人，在此也能认知农耕时
代的历史与文化。时光会走远，影像会永恒。遇见如此景
致，都会不由自主地拿出手机相机，行行摄摄，让此情此
景永远住进心田。

我的手机镜头无意间扫到绿意盎然的竹林深处，竹
篱环绕一座古风竹屋。竹制的书架、竹制的桌椅、竹制的
墙和门窗，室内自然龟裂的黄土地，古朴典雅的气息扑
面而来。一位女作家优雅地坐在竹椅上小憩，她长发及
腰，白衣飘飘，静静地凝视着窗外。阳光透过翠竹，洒在
她的脸上，闪烁着迷人的光芒。不知是美景衬托了美人，
还是美人点亮的美景，只看一眼，便再也难忘。恍若身处
美丽的西双版纳，遇见悠闲的白孔雀。

我敢肯定，这古风竹屋绝对是游客旅行拍照打卡胜
地！人居其中，无论是品茗读书，还是听风赏月，那穿过
竹屋的风，都会让人忘却世俗纷扰，给人以宁静与淡泊。

“竹杖芒鞋轻胜马，谁怕？一蓑烟雨任平生。”驻足竹屋，
心胸也瞬间旷达超逸、清旷豪放起来。

回城的大巴车已启动，我忍不住再次回头望一望风
景如画的林水寨。林水寨的美，很上镜，非常适合一日游
的人来此打卡。边欣赏如画的美景，边拍照，不仅赏心悦
目，心旷神怡，还是能出大片的好地方。心底做出如此判
断的同时，忽然又蹦出另一个声音，林水寨风景美，我还
喜欢紫荆花怡养小镇，那儿更适合居住和颐养天年。

我的前世一定是个沉默寡言、热爱土地的耕夫，给
我一点土和种子，我就会无限制地沉浸其中忙乎，乐不
思蜀。生在城市，长在城市，没有田地，自创条件，我把家
里和办公室都种了大大小小几十盆花草和果蔬。花香不
绝，同事常叹自己是花草手残党，戏说我捡根棒槌也能
种活。
与植物对话，干净纯粹，可以捕捉到生命力顽强或

脆弱的每个瞬间，顿悟生命就是一场有盛有衰的修行，
有时有花有果，有时有花无果，有时无花有果，有时无花
无果。养花如同养孩子，浇水施肥，不能过分给予，也不
能揠苗助长、横加干涉，更不能千篇一律要求它们都在
春天开花、结果。只有摸清了它们各自的习性，才会枝繁
叶茂，活出自己的姿态，绽放属于自己的精彩，花香四
季，收获满满。
紫荆花怡养小镇，是集生态养老、文旅研学、运动休

闲、智慧农业为一体的特色小镇。我只对智慧农业着迷，
初进智慧农业种苗繁育园，可见温室大棚分炼苗区、高
架栽培区、扦插繁育区。上百万株草莓、高槽花卉、瓜蒌
等脱毒种苗，郁郁葱葱，摇曳生姿，构成了一幅优美的画
卷，我被惊艳到了，眼前的世界都变得明亮起来，陶醉其
中，流连忘返。如若每天与这些生机勃勃的植物相处，看
它们短暂的生命轮回，生生不息，世间哪还有烦恼和抑
郁？

行至“智慧小菜园”，导游介绍说这里的地，专门为
城里那些喜爱种花草和蔬菜住户准备的，可以包种自
食，也可以租种卖菜。我这个散淡的耕夫，只一眼，已钟
情。世上纵有千般好风景，唯愿得此一方小菜园。且听风
吟，静待开花、结果，那该有多惬意？现在越来越多的人
选择康养中心颐养天年，如果在此安一个家，享受“采菊
东篱下，悠然见南山”的生活，实现心仪已久的田园梦，
还有什么比如此养老更令人怡然自得的呢？

云雾龙尖行
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