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中国工商银行六安分行普惠金融产品介绍
一、E抵快贷
资产在线估值，经营资金即达。
E抵快贷是工商银行面向小微企业、小微企

业主及个体工商户提供的房产抵押线上融资产
品，贷款仅用于生产经营活动。

产品特点：以抵押方式办理线上操作，额度
循环，随借随还。

贷款额度：最高可达500万元
额度循环期限：最长10年

贷款期限：单笔贷款期限最长可达12个月
办理条件：
1、押品需处于我行认定的房产区域内；
2、以小微企业主名义申请办理的，小微企

业须工商登记情况正常，且满足：

(1)借款人年龄应在18(含)-65周岁(不含)

之间，具有合法有效身份证明和完全民事行为
能力。

(2)借款人未被纳入法院被执行人名单且不
能履行相关债务。

(3)借款人未涉及刑事案件且承担刑事责任。
(4)正常经营满半年。
二、小微企业固定资产购建贷款
向借款人发放，用于满足其购建商业用房、

厂房、购置机器设备等，或置换上述用途形成的

他行融资、股东借款等负债性资金的融资业务。
以个人名义办理“购建贷”的，用途仅限于购

建厂房。
贷款额度：小企业最高可达3000万元；微型

企业、企业主个人办理“购建贷”的，贷款额度最
高可达500万元。

贷款期限：最长10年。

节后大幅高开后持续走弱，万得全A周线下跌4 .04%。国
庆节期间做多情绪极度聚集，8日A股几乎以涨停开盘，万得
全A最高至5518点，多数核心指数都已超过2023年一季度的
高点；由于市场估值不再便宜、发改委发布会不及预期、流
动性因子衰退，市场此后便进入一轮回撤周期，万得全A最
大回撤达15%，接近会吐近期最大涨幅的一半。核心指数方
面，仅科创50、北证50周线还保持上涨，其余指数的跌幅都
在2 . 5-6%不等。走势上，各大指数均摆脱了长期的下跌趋
势，但是短期波动非常剧烈，新的趋势尚不明朗。

国新办10月12日举行新闻发布会，财政部介绍“加大财

政政策逆周期调节力度、推动经济高质量发展”有关情况。
财政部在发布会提出的新政策主要集中在通过增加地方政府
债务限额、发行特别国债、优化房地产市场政策、扩大教育
资助以及支持基层“三保”等措施，以逆周期调节的方式缓
解财政压力、化解地方债务风险、稳定房地产市场、保障民
生和促进消费，旨在支持经济增长和社会稳定。

我们认为，本次财政部发布会有如下信号：1)确认方
向，既确认财政会加大力度(且暗示力度较大)去解决问题，也
确认了短期要解决的重点是地方债务问题。2)力度待定，并
未给出财政加力的强度，法律流程固然是主要因素，但不同
政策目标对应的政策量级不同(根据机构的测算，短期财政平
衡1 . 5-3万亿左右，中期解决地方财政缺口6万亿，而地方政
府债务置换则在10万亿)，如果披露数字可能会影响资本市场
预期。3)政策框架未变，即先化债再扩张，先拆除地方债务
风险再考虑刺激经济，这些工作过去两年都已经在做了，目

前是力度加大而已。4)财政依旧是谈财政的问题，并没有提
供更大的政策框架预期，也体现财政政策和货币政策的配
合。

现有政策还有如下局限性：1)只能解决地方政府的部分
需求缺失，并不能解决居民部门收入、信心、需求不足的问
题，可能还需要更多偏向民生的政策才能见到效果。2)先化
债再扩张的政策取向很难对信贷形成正向作用，没有信用扩
张的先导作用，经济周期的上行态势便很难开启。

展望后市，1)政策目标转向、货币政策宽松、财政政策
加力都会提振风险偏好，这也决定了市场中枢的抬升。2)财
政政策未能跳脱当前框架，虽然力度增强，但效果存疑，政
策预期短期很难再为市场提供更强的上升动能；在经济基本
面转好之前，市场大概率会维持震荡；3)8号的最高点(基于
极乐观政策预期形成的)已经打出了中期行情的上限区间；4)
目前的回调是对前期过度预期、亢奋情绪的修正，短期会随
着政策落地的情况确认中期行情的下限区间；5)近期IPO重
启、次新股爆炒、上市公司集中减持，未来新股高价发行、
一级市场吸血等问题可能会卷土重来，进而影响“新国九
条”、“924新政”对风险溢价的利好，拖累A股估值中枢。
此外，随着市场波动率下降、流动性因素消退，分化将是必
然。

什么是外资股？
外资股按上市地域，可以分为境内上市外资股和境外上

市外资股。境内上市外资股称为“B股”，采取记名投票形
式，以人民币标明股票面值，以外币认购、买卖，在境内证
券交易所上市交易。境外上市外资股主要由H股(香港)、N股
(纽约)、S股(新加坡)、L股(伦敦)等构成，是指注册地在我国
内地、上市地在我国香港的外资股。

~~~~~诚信立足市场 专业创造财富~~~~~
理财，从基金定投开始！如果您有长期理财规划，如果您想降低投资

风险，如果您缺乏投资经验，如果您没有时间理财，那就参与基金定投吧！
华安证券基金定投，费率一折，轻松投资，省心省时！

基金定投有哪些优势呢？
强制储蓄、定时定额、省心省时 分批投资、平摊成本、降低风险
积少成多、长期投资、收益可观 期限灵活、金额灵活、随时可赎

~~~~~~投资有风险 入市须谨慎~~~~~~

六安分公司：0564-3311616
六安大别山路营业部：0564-3216683
舒城古城北路营业部：0564-8628585
金寨新城营业部：0564-7281888
华安证券六安投资者教育基地：0564-3217566

小安学堂(三十八)

信用卡优惠活动面向广大农行客户，农行持续开展与“衣
食住行”相关的线上+线下信用卡优惠活动，与本市诸多优质商
户如百大合家福、唯尔福、威尔康等连锁商户持续开展“30减

15”、“30减10”消费满减活动、此外还有唯尔福、每日惠、福星
等，优惠活动覆盖全市范围，乡镇、县域均有开展。
乐分易：最高100万额度，纯信用无抵押，最快实时审批资

金迅速到账、还款周期长，最长可分5年还款，消费灵活，微信支
付宝云闪付刷卡渠道均可使用，好借、好用、好还。
家装分期：要装修、找农行；家装分期是农行面向客户提供

的，用于满足家庭住宅装修中装修服务、建材、家居、家电等相
关需求的分期业务，具有期限长，最长可分5年还款；办理易，纯
信用办理，无需抵押，审批迅速；用途广，可在家具、家电、装修
公司等多种家装商户处消费；使用畅，可线下刷卡使用，也可绑
卡线上消费。

汽车分期：买汽车、找农行；农行汽车分期具有期限长，最
长可分5年还款，同时有6、12、24、36、48、60期多种选择；办理
易，材料简便、审批迅速；优服务，购车用车享轻松便捷体验。农
行汽车节、开幕宠粉礼，活动期间办理汽车分期可享受1000元
权益。

徽动消费——— 农行信用卡优惠活动介绍

E-mail:784542876@qq.com
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本报讯 (记者 宋金婷 )“看到了，脚
能动了，老太太好多了吧？”10月9日，
六安市人民医院普外科三病区副主任医师
王明正在认真查看90岁高龄老人刘国华
的左脚，“别看年龄大，老太太心里可明白
着 呢 ，一 看 我 来 了 ，就 动 左 腿 要 我 检
查。”

“真的要感谢王主任及普外科三病区全
体医护人员，我们全家深感幸运与感激，多
亏他们多科室的协作，及时为我姥姥诊治并
实施急诊手术，解除病痛挽救了性命。”患
者家属孔丽说道。

事情原来是这样的。10月6日晚，患者
家属在家中发现老人左脚肿胀伴发紫，同时
伴有剧烈的疼痛和心跳加速，于当晚9点30
分左右送至六安市人民医院急诊就诊，在急
诊分诊台及接诊医生高效配合下完成了血管
超声检查等相关辅助检查，确诊老人左侧股
动脉闭塞，需要尽快积极治疗，同时联系了
血管外科值班医生接病人，于晚10点左右将
老人送往血管外科病房。

当晚值班医生王明副主任医师接诊后，
及时查看了老人的情况，告知患者家属老人
的疾病情况以及存在的风险后，积极联系协

调各项术前相关检查并准备急诊手术，晚11
点左右老人被送往手术室。“结合各项检查
结果，考虑急性下肢动脉栓塞，由于患者高
龄，基础条件比较差，不适合全麻手术，我
们就采取局麻的方式，在最大程度降低风险
的基础上取栓。”王明告诉记者，“手术
中，我们取出长度约30厘米的动脉血栓，术
后老人情况暂时稳定。”次日早晨，老人左
脚肿胀淤紫显著减轻，脚也不疼了。

此外，由于老人既往患有心肺等基础疾
病，术后王明医生积极邀请其他科室会诊，
协助诊治，确保老人得到全面的术后治疗和

护理，并告知各种术后注意事项。
孔丽告诉记者，治疗期间，普外科(血

管外科)全体医护人员对老人关怀满满，缓
解了老人的紧张情绪，使得老人能够顺利康
复。孔丽无法表达心中的感激，想来想去，
送来锦旗，写下字字滚烫的感谢信，“我代
表患者刘国华及全体家属，致以最真挚的感
谢!他们秉承医者仁心的优良传统，以精湛
的医术和无私的奉献精神，为患者解除病
痛。”
医疗有温度，医患有温情，这应该就是

最美的“双向奔赴”。

90岁高龄老人紧急取栓转危为安

本报讯(记者 宋金婷)
近日，市人民医院生殖医学
中心“夫精人工授精技术”
经过一年的试运行，接受国
家级专家组现场评审。

专家组听取了市人民医
院生殖医学中夫精人工授精
技术试运行情况介绍，深入
男科诊室、实验室、检验
室、建档室等场所，实地了
解夫精人工授精技术试运行
情况，按照相关技术规范，
现场审核工作流程、查阅相
关资料和规章制度、审查专
科人员资质及技术操作。

据了解，市人民医院生
殖医学中心自2022年3月16
日获得省卫生健康委批准的
人类辅助生殖技术筹建资质
以来，严格按照国家卫生健
康委的要求，高标准、高质
量地完成筹建工作。市人民
医院生殖医学中心的夫精人
工授精技术正式接受验收，
标志着我市在生殖健康领域
迈出坚实的一步。

医院生殖医学中心将以
此次评审为契机，按照专家
组提出的意见和建议，加强
中心建设，提高技术水平和
服务能力，优化服务流程，
为更多家庭提供优质、专业
的医疗服务。

本报讯(黄俊鉴)今年10月8日是第27个
“全国高血压日”。为进一步提高职工群
众对高血压的认识，降低高血压患病率，
增强职工群众预防患高血压的能力，叶集
区总工会联合区卫建委、史河街道社区卫
生服务中心在未名广场工会驿站开展以
“健康体重，理想血压”为主题的健康宣
传活动。

现场设置宣传台，医护人员为前来咨
询的职工群众测量血压、解答问题，并结

合其健康状况提出合理就诊和用药建议，
倡导广大职工群众养成低盐膳食、荤素搭
配、饮食多样化，保持乐观心态，适当锻
炼等良好生活习惯，平时要加强预防和控
制高血压指标，来共享健康生活。本场活
动，共发放宣传资料1000余份。

此次活动进一步推进了全区健康建设
和心脑血管疾病防治工作，有效加强了职
工群众对高血压的正确认识，增强健康血
压观念和自我保健的意识。

本报讯(张正武 朱素东 记者
徐有亭)今年以来，霍邱县多举措持续优化
医保协议管理，为医保基金的安全、高效
运行提供有力保障。

该县结合省市文件，确立标准化的申
请和评估流程。从市医保定点评估专家库
中随机选取专业人员组成评估小组，对申
请医保定点的医药机构进行全方位评估，
确保其符合全市统一的评估标准。目前，
符合标准的634家医药机构(含398个村卫生
室)，已纳入“二定”服务机构。

同时，完善年度考核评价机制，将考
核结果与医保付费、协议管理等挂钩，形

成有效的激励和约束机制，促使定点机构
提升履约能力。通过“大数据”赋能，运
用智能审核、实时监控等技术手段，加强
对医药费用的审核监督，确保医保基金安
全。定期开展医药机构医保政策培训。今
年以来，已举办医保政策培训会3场，覆盖
全县定点医药机构近300家。

实施守信激励机制，拓宽社会监管渠
道，鼓励公众参与监督，并设立监督举报
平台，提升社会监督的广度和深度。同
时，加强部门间联动，建立信息共享和联
合查处机制，加大对医保违规行为的曝光
力度，推动监管信用体系建设。

本报讯(戴文红 程度厚 文/图)俗话
说“牙疼不是病，疼起来真要命。”健康
的口腔能让我们“吃嘛嘛香”，与生活的
质量、幸福感息息相关。近年来，叶集二
院为辖区患者提供专业全面诊疗服务、不
断提升整体医疗水平的同时，注重口腔科
治疗水平，以满足群众能在“家门口”拥
有更优质口腔医疗服务的心愿。

据了解，叶集二院口腔科不断提升口
腔疾病的诊治能力，为患者提供优质、高
效的口腔医疗服务。该科医生王志成在牙

科门诊工作20余年，擅长口腔种植、全口
义齿、完美修复、复杂牙根管治疗术及微
创拔牙术，为患者带来全方位、多角度的
专业化口腔诊疗方式。

“以前生活条件差，牙疼了就忍一
忍，很多人不舍得花钱看牙。现在生活条
件好了，大家更注重口腔健康问题。作为
一名口腔科医生，我们有责任让更多人了
解口腔健康与全身健康的关系，帮助居民
提高口腔健康保护意识，养成健康良好的
饮食习惯。”王志成表示。

强迫症，全称强迫性障碍(Ob-
sessive-Compulsive Disorder，
简称OCD)，是一种常见的精神障
碍，以反复出现的强迫思维和(或)强
迫行为为主要特征。这些思维和行为
往往给患者带来极大的痛苦，严重影
响其日常生活和社会功能。本文从强
迫症的定义、症状、成因、诊断、治
疗以及如何对待患者等方面进行科普介绍。

强迫症是一种焦虑障碍，其核心特征是
停不下来的思维和行为。患者常常体验到强
烈的精神痛苦和焦虑，这些强迫性观念和行
为虽然被患者认为是无意义的，但却无法摆
脱。例如，反复洗手甚至导致手洗脱皮，或
者反复检查门锁等。

强迫症的症状主要分为强迫思维和强迫
行为两大类。强迫思维是指反复出现的、不
需要的或闯入性的想法、怀疑或冲动。患者
知道这些思维是无意义的，但无法摆脱，因
而感到苦恼和焦虑。强迫行为是指患者感到
不得不反复进行的行为和精神活动。这些行
为是为了阻止、抵消和控制强迫思维所带来
的不适感和焦虑。此外，强迫症患者还可能
表现出回避行为，比如回避污物、离开家以
避免锁门等，从而对生活造成影响。

强迫症的成因复杂，涉及遗传、生物化
学、心理和环境等多个因素。有关研究发
现，强迫症在某些家族中较为普遍，表明遗
传可能在强迫症的发生中起一定作用。强迫
症与大脑缺乏血清素有关。血清素是一种神
经递质，与情绪调节有关。当强迫症患者服

用选择性血清素再摄取抑制剂(SSRI)后，症
状往往有所缓解。强迫症与心理、行为规律
也有相关性。例如，反复检查行为可能导致
记忆信任感下降，从而加剧强迫症状。还有
家庭环境、教育方式、童年精神创伤、长期
压力等都可能与强迫症的发生有关。

依据DSM-5(《精神障碍诊断与统计手
册》第五版 )中关于强迫症的诊断标准分
为：

A.强迫思维和/或强迫行为的存在：强
迫思维：在OCD中，强迫思维是指反复出现
的、持续存在、不恰当地闯入的想法、表象
和冲动。患者通常认为这些想法是无意义的
或攻击性的，并试图去抵制，但是却不受自
己控制，进而感到十分痛苦和焦虑。强迫行
为：在OCD中，强迫行为是指反复出现的、
刻板的仪式动作，明知不合理，但又不得不
去做。

B.强迫思维或行为引起显著的痛苦或妨
碍日常生活：这些思维和行为不是简单的烦
恼或简单的偏好，而是对个体造成了显著的
困扰，并且影响了其正常的工作、学习或社
交活动。

C.强迫思维和行为不是由物质使用或医
疗状况直接引起的：诊断时需要排除药物、
药物滥用、其他医疗状况(如脑损伤或某些
神经疾病)导致的强迫症状。

D.该障碍不能用其他精神障碍来更好地
解释：强迫症状不是其他精神障碍(如躯体
变形障碍、进食障碍、拔毛癖等 )的一部
分。

E.症状不是由其他精神障碍引起的：强
迫症状不是由于其他精神障碍(如精神分裂
症、双相情感障碍等)引起的。

F.症状持续时间：强迫症状通常需要持
续一段时间，通常为几周或更长时间，才能
被诊断为OCD。

特别需要注意的是，强迫症的诊断需要
由专业的心理健康专家进行，他们会通过临
床访谈、评估和可能的心理健康测试来确定
诊断。此外，诊断过程中还需要排除其他可
能导致类似症状的医疗状况或物质使用情
况。

强迫症的治疗主要包括药物治疗、心
理治疗和综合治疗。首选药物是SSRIs，这
类药物可以增加大脑中血清素的浓度，从

而减轻症状。认知行为疗法 (CBT)
是治疗强迫症最有效的心理疗法之
一，尤其是其中的“暴露反应预
防”技术。还有森田疗法，强调接
受症状，不排斥它，同时克制强迫
行为。可以综合治疗，根据患者的
具体情况制定个性化治疗方案，药
物和心理治疗相结合。强迫症还可

以通过以下方式降低发病风险：从事患者
个体有兴趣的工作，培养生活中的爱好，
建立新的兴奋点，避免给予过多刻板要
求；学习如何应对压力，增强自信，培养
敢于承受艰苦和挫折的心理品质，同时保
持良好的生活习惯，避免熬夜，保证充足
的睡眠时间。当出现强迫症症状的时候，
可以适当倾诉，避免过度压抑。

在日常生活中，家人和朋友对待患者的
理解和支持是至关重要。我们需要了解强迫
症是一种疾病，患者的行为并非有意为之，
而是无法控制的。避免卷入患者的强迫行
为，鼓励他们寻求专业帮助。鼓励患者及时
就医，接受药物治疗和心理治疗。认识到强
迫症不会自愈，长期患病可能导致症状加
重，治疗难度增加。不要将强迫症简单认识
为一种用错了地方的天赋，这种误解忽略了
强迫症带来的严重后果。
(皖西卫生职业学院附属医院精神科 张

洲南)

“强迫症”真的是病！

科 普 天 地
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本报讯(张静 记者 宋金婷)为进一步弘扬中华民
族“尊老、敬老、爱老、助老”的传统美德，叶集区
孙岗乡新时代文明实践所、站组织开展“九九相聚，
情愋夕阳”重阳节系列活动，丰富老年群众的精神文
化活动，推动移风易俗，传承孝老文明新风。

元东村新时代文明实践站内“情暖重阳，温情相
伴”健康知识讲座如期开展。志愿者们围绕老年人常
见的慢性疾病，如高血压、糖尿病等，详细讲解疾病
的成因、症状表现及预防措施。通过生动的案例分享
与互动问答，老年村民们不仅增长了健康知识，更学
会了如何在日常生活中进行自我管理。象棋益智比赛
受到热烈欢迎。棋盘上你来我往，攻防有序，展现了
老年人智慧与风采的同时，也加深了彼此间的友谊与
情感交流。欢声笑语中，不仅锻炼了思维，更让老人
们感受到晚年生活的乐趣与温暖。

双楼村新时代文明实践站，欢笑声阵阵传来。
“‘滚’来好运、乐在重阳”趣味游戏正在开展。志
愿者进行示范后，老年群众迫不及待进行游戏，滚动
着瓶子，一气呵成，当瓶子停留在哪个纸条上，就获
得相应的生活物品。每个人的脸上都洋溢着灿烂幸福
的笑容。

老楼敬老院内，长岗村新时代文明实践志愿者们
正忙碌着，有的为老人修剪头发、指甲，有的与老人
闲话家常，有的来到老人屋中，帮助收拾杂物、打扫
整理、铺床换床单。志愿者细心叮嘱老年人注意身
体，并让他们根据身体健康状况进行适当的锻炼和正
确的饮食搭配，为自己的身体健康和老年生活打好
“预防针”。

荷棚社区新时代文明实践站活动现场，趣味套圈
活动热闹开展，一片欢声笑语，玩得不亦乐乎，一个
个奖品被陆续拿走，一包抽纸、一颗大白菜、一块肥
皂都带来满满的成就感和幸福感。

此 次重阳 节
系列活不仅通过
新颖的形式为老
人们带去欢乐，还
营造了敬老爱老
助老的氛围。孙岗
乡将继续创新活
动方式，依托新时
代文明实践阵地，
开展形式多样的

“为老”文明实践
志愿服务，弘扬中
华民族尊老敬老
的传统美德，为老
人的晚年幸福生
活添彩。

孝 亲 敬 老

关注身心健康

健康体重 理想血压

霍邱县多举措
推进医保协议全过程管理

口口腔腔保保护护从从““齿齿””开开始始
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