
小记者 李永欣
快要放暑假了，教室里欢笑声不断，同学们像一只只快

乐的百灵鸟叽叽喳喳地说个没完。终于，在老师最后的千叮
万嘱下，我们放暑假了。

知女莫若母，妈妈早就和同学妈妈约好一起去吃好吃
的，“就这家吧，新开的罗妈四川菜。”阿姨提议。哇，大虾粉丝
煲、肉末茄子煲、红烧牛杂煲、鸡蛋羹…………看我们吃得满嘴流
油，就知道这家确实好吃。
吃过饭，我们来到金太阳游乐场，我们小孩儿坐成一排，玩着

钓鱼游戏，快收线，使点劲转，钓上来啦，耶!胜利的呼喊声回荡着
游戏厅的上空。我喜欢玩抓娃娃，其中有一个我一次就抓了上来，我
可太兴奋了!

晚上回到家，我便拿出一张纸，准备为自己制定一份详细的暑假时
间计划表。

“上午写暑期作业，顺便照看弟弟，毕竟爸爸妈妈不在家，我就是小家
长。”

“下午阅读，练钢琴、游泳和运动，当然还得做做家务，傍晚出去玩儿或者看看
电视。”

妈妈看着我满满当当的计划表，说只要我能好好执行，爸爸妈妈还会选个时间带我们
去看看祖国的大好河山，这真令我心驰神往!

我的暑假生活才刚刚开始。美丽的乡村，梦幻的游乐园，锦绣的大好河山，等着我!
指导老师 戚正发
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““神神兽兽””放放假假：：
快快乐乐充充实实伴伴我我同同行行

小记者 王裕禾
夏日，一阵暴风雨过后，池塘边几声

“呱呱”的青蛙声传来，仿佛在和我说“放假啦，
放假啦”。我的心情恰似这一方雨后放晴的蓝天，尽
是暑假来临的自由畅意。放眼远眺，太阳缓缓升起，一
道绚烂的彩虹已然出现在天边，赤橙黄绿青蓝紫，像一座
拱桥，等待着我轻踏而上，去拥抱我七彩的暑假生活。

暑假的第一天，是我们伟大的中国共产党103岁生日。爸爸
妈妈带我来到皖西博物馆，我被那庄严肃穆的气氛所感染。馆内陈列
着大量古老的陶器、青铜器、精美的金玉器,每一件都仿佛在诉说着一
个个过去的故事。皋陶法治文化更让我对六安这片故土有了新的认识。

来到二楼，我特别注意到一组展示战争年代的展品，其中包括一
些英雄们的个人物品，如破旧的军装、使用过的武器，以及他们的日记
和信件。这些展品让我深刻感受到那个时代人们的艰辛生活和他们对
理想的执着追求。

因为懂得，所以热爱。回顾中国共产党的百年征途，正是这些革命先
烈“为有牺牲多壮志，才“敢教日月换新天”，我们当今能“喜看稻菽千重
浪”，只因“遍地英雄下夕烟”。百岁的中国共产党团结带领中国人民进行的伟
大斗争中孕育的革命文化和社会主义先进文化，已成为点亮我们人生路的长

明灯。生在国旗下，长在春风里的我们也应时刻以革命先烈为榜样，传承红色基因，争做新时代好少年，不负韶华。
暑假期间，正是学习游泳的时候。望着泳池中碧蓝碧蓝的清水，我心花怒放，觉得自己就是池中的一条小鱼，

无忧无虑在水中嬉戏。然而，这份喜悦在不久的练习中备受打击。教练的严格要求，动作做不到位，还要克服独自
在水中的紧张感。我想让自己在水中浮起来，可事与愿违，总像个秤砣一样往下沉，水也咕嘟咕嘟进了我的嘴
鼻，呛得我出不了气，我一边拼命挣扎，一边喘着粗气。心里已经在打退堂鼓了，怎么这样难呢？此时，泳池中的
碧水荡漾，层层涟漪仿佛在向我微笑，“小朋友，来吧，再试试，耐心点，你可以的！”我轻抚着浮板，回想着动
作，一连试了几次，坚持坚持吧！就这样，心里不再毛躁，耐心地做着教练说的每个动作，哗哗的水声在耳边
回荡，我也相信我的坚持会有回报的。

夏天，树木长得郁郁葱葱，密密匝匝的枝叶把骄阳遮挡。最爱中央公园道路两旁的梧桐。粗壮的
枝干，叶子茂盛而宽大，重重叠叠，不留一点儿空隙，简直是一把天然的太阳伞。每每走在这片林
荫道中，我和妈妈都愿放慢速度，聆听栖息在树上小鸟的鸣叫，探寻躲在草丛中那些叫不出名
字的星星点点的小花……在这片绿色下，我们远离喧嚣，正如我们学过的《读不完的大书》

这篇课文所说的一样，大自然带给我们无穷的奥秘和无尽的乐趣，等待着我们去发现、
去享受。

两个月的暑假生活正如天边的彩虹桥一般绚烂多姿，红色是热爱，蓝
色是坚持，绿色是享受，相信只要在这热烈而漫长的夏日里勤实
践、爱学习，相信迎接我的是一份金色的收获，五彩斑斓的

明天！
指导老师 何恩莹

小记者 王梦欣
我眼中的暑假是快乐的、是欢乐的、是漫长的、是丰富的、是有趣的……这是一个充实而完

美的暑假。
我是个小书虫，平时喜欢看书。闲余时做手工或绘画，到了暑假，我就可以抽出更多时
间来去图书馆看书，在书籍的知识海洋里畅游。如果暑假是天空，我就是小鸟：在蔚蓝的

天空幽幽回旋，时而直冲云霄，时而和云朵嬉戏；如果暑假是大海，我就是鱼儿：飞快
的穿梭在珊瑚群中，又兴奋地冲出水面……

我的暑假多姿多彩，你的暑假呢？ 指导老师 宋仁菊

小记者 黄可心
过了一天又一天，盼望已久的暑假终于到来了，我快乐得像一只飞翔

的小鸟，心中充满喜悦。
接下来就开启了我的暑假生活。我计划了我的暑假安排，早上八点起

床，整理房间，然后朗读15分钟，吃完早饭就是写暑假作业了，写完作业每
天运动也必不可少。晚上10点上床睡觉，假期也要早睡早起地规律生活。

除了学习，我还报了游泳学习班，我最喜欢游泳啦，因为游泳让我
感到无比快乐、无比自由，游泳馆蓝色的泳池让我仿佛置身大海。游
泳馆里，有人在泳池边谈心，有人在池中练习，还有人像鱼一样在水
里游来游去。扑通一声，我像青蛙一样跳进水里，游啊，游啊游，渐渐
的我入迷了，开心地拍打着水面。

暑假我还去参加奉献爱心图书捐赠活动。活动前我问妈妈捐书
是干嘛？妈妈说：“给那些家庭贫困买不起课外书的孩子捐些课外书
籍，让他们可以学习到更多的知识。”听了妈妈的话，我就开始收集我
的课外书，我捐赠了四本书，能够帮助到别人，我觉得很有意义。

这是我的快乐暑假，快乐而充实。 指导老师 朱启秀

小记者 段熙瑶
期待着、期待着，终于期末考试了,也就意味着暑假要来啦!我想看电

视、游泳和旅游!
拿到成绩单的时候,我有点儿傻眼了，英语和数学考得都不太理想，我

有点沮丧，还有点担心,爸爸妈妈肯定会说我，让我没想到的是爸爸妈妈并没
说什么，我稍微松了一口气。

我的计划是:复习、练习、预习，这三个步骤都不能少，首先，我要把上学期的
英语和数学通通复习一遍,然后让妈妈给我做测验,看看我提升了没有；再预习四

年级的内容。把这些都做完以后，妈妈说可以让我计划怎么玩。首先我想去游泳馆,好
好学习游泳，然后我还想去游乐场玩旋转木马、过山车、碰碰车……

小记者 吴迪
一眨眼，暑假又到了，我像一只自

由快乐的鸟儿，在天空中飞翔。
暑假刚开始，我就迫不及待地找好

朋友借课外书。高尔基说过:“书籍是
人类进步的阶梯。”我要多看书。我沉
浸在书的海洋中，如果说书是一片海
洋，那我就是一条快乐的小鱼，在书海
中自由地游动着。

在暑假我也没少干家务，我每天帮

助父母洗碗、扫地、扔垃圾，干力所能
及的家务。父母都夸我是个懂事的好
孩子

当然，锻炼身体必不可少，早晨我
先绕着公园跑一圈，然后跳绳，我可是
要连续跳一百个呦！

这就是我的暑假，快乐又充实的暑
假！

指导老师 李婷婷

小记者 毛薪睿
暑假的趣事像天上的星星多得数不清，有的藏在一只风筝里，有

的藏在一个打碎的鸡蛋里，我的趣事则藏在外公的鸡棚里。
暑假的周末空气都是快乐的，因为每逢这时妈妈就会带我去外

公家玩，外公家有一个鸡棚。快看，那边有一只又大又肥的公鸡，我追
逐着那只公鸡,把它吓得四处逃窜，公鸡差点儿飞过了鸡舍的围墙。

哈哈，它真能飞，我的眼光不错,得快点儿抓住它。我一使劲，体
内的“洪荒之力”顿时爆发,我抓住它的双翅,轻轻地“骑”在它身上,
大声叫道:“快飞起来,快飞起来!”它挣扎着叫了几声，并没有起飞。
它是在提醒我要坐稳吗?我又一次调整了坐姿，心想:这下总可以了
吧?可大公鸡不但没有飞起来，反而趴在了地上。此时，外公回来了,
他看着我的举动,觉得很奇怪:“你在干什么哪?”“坐飞‘鸡’呀!”我大
声回答道。外公直笑我是一个“小淘气”。

外婆买菜回来后，外公把我坐飞“鸡”的事告诉了她。外婆听后哈
哈大笑起来，我也跟着外婆笑起来了,我觉得很有趣。

指导老师 李伟伟

小记者 常诗瑶
转眼间春姑娘悄然离去，热情的

夏姑娘已向我们走来，而期盼已久的
暑假，也在欢天喜地的盼望中开始
了。
暑假里，火辣辣的太阳照着大

地，蝉儿奏起交响乐，外面热得像个
大烤笼。于是，妈妈带我去水上乐园
玩。一到地方，我便迫不及待地跑去
玩水，从高高的长梯上滑落，水花拍
打着脸和身子，眼睛什么也看不清，
只感觉身体像离弦的箭一样射了出
去。耳边是呼呼的水声，水花像个调
皮的孩子，尽情地拍打着我的脸颊，
我情不自禁地大叫，真是太有趣了！

暑假也是增长本领的好时机，趁
着假期，我学习了骑自行车。来到广
场上，我就迫不及待地跨上车，谁知
车子像一匹脱缰的小野马，左摇右
晃，差点把我摔下来。此后我耐下性

子，认真学，刻苦练，最终学会了骑自
行车，这也让我明白了“失败是成功
之母”的人生真谛。

暑假还飘逸着悠远的书香。我在
书海中认识了神通广大的孙悟空、足
智多谋的诸葛亮，还有多愁善感的林
妹妹……徜徉在书的海洋里，尽情汲
取知识的甘露。我通过阅读，增长了
知识，丰富了想象力，提高了写作水
平。每当读到有趣的段落，我会忍不
住哈哈大笑；读到悲伤的段落，我会
黯然神伤；读到英雄的事迹，我会更
加坚强。在书的世界里，我领略了各
种各样的故事和人生。

在这个暑假里，我将度过一个充
实而快乐的时光，我相信在未来的日
子里，我会继续努力学习，不断提高
自己，为实现自己的梦想而奋斗！

指导老师 宣爱娟

小记者 徐筱洁
真正的暑假生活应该

是在拿到学习成长册开
启的。还没到放假的时
候，我天天数着日子，盼
望着假期快点到来，可到
了放暑假时候，我却不知
所措。

我的语文和英语成绩
水平不太理想，难过的情
绪汇成一条小河在我心
里缓缓流动。我忍着泪
水，跑到楼下去看我的小
猫。小猫看到我，“喵喵”
地叫着，兴奋地在猫屋里
窜来窜去。我轻轻地抱起
它，抚摸着它全身光滑的
毛。小猫温顺地偎依在我
的怀里，一声不吭，还时
不时地用它的小爪爪掏
掏我的手臂。想到暑假我
可以和小猫每天待在一
起，我的心里泛起一丝快
乐。

“姐姐、姐姐，我们去
小姨家玩吧！”妹妹拖着她
心爱的小熊，快乐得像只
小鸟，飞到我身边。“对呀，
暑假可以去小姨家玩，真
好！”我高兴地放下小猫，
赶紧打电话给小姨，让她
来接我们。听到小姨答应
来接我们，我的心里乐开
了花，哼着歌儿拉着妹妹
的手，欢呼起来！

“ 滴滴”，喇叭声响
起，小姨来啦！我拉着妹
妹，带着刚刚和妹妹一起
收拾好的衣服，快速地钻
进车里。妹妹在车里快活
地喊着小姨，问小姨要带
她去哪里吃好吃的。我透
过车窗，抬头看到天空清
澈湛蓝，白云清晰地印在
上面，真美。

之前灰色的心情像一
场暴雨，来得快，去得也
快！嘿嘿，我的暑假正式
开启啦，我要带着美美的
心情过好暑假，完成作

业，复习功课，看课外
书、旅游、增长见
识！
指导老师
施光宏

小记者 鲍玉嫣
盼着，盼着，终于迎来我期待已久

的暑假，相信我的暑假会有数不胜数
有趣的事。

放假的第一天，早晨，太阳公公升
起，阳光照进房间，随着鸟儿的歌声也
意味着我得起床了，首先我得完成我
每天晨读的计划，半小时后我可以自
由活动了。上午的时间我可以阅读，写
字，画画。

中午吃饭时满屋子都是欢声笑
语，我们一边闲聊，一边吃着香喷喷
的饭菜。
暑假我还有最喜欢的画画课，因为

我可以在画画的世界里，画我自己最
喜欢的家园，画我喜欢的一切。

我把之前想看却没有看的电视节
目看了，这种感觉实在是太舒服、太开
心了。但是我还是要提醒自己：不能忘
记自己的学习任务。

我暑假要做的最多的事情那一定
就是陪我那可爱的弟弟一起做游戏，
我们的笑声回荡在家里。

小记者 刘馨淼
快乐暑假总是充满无尽的欢笑

和难忘的回忆。今年暑假，我报名参
加了《奇幻森林》世界探索之旅的夏
令营活动，度过了一个充实而有趣的
假期。

出发当天，微风轻拂，云层似乎
在缓缓流动，像梦境般变幻莫测。我
们一行在老师的带领下，乘坐着欢乐
巴士，大家一路欢歌笑语，不知不觉
中来到这个充满奇幻色彩的地方。开
营仪式上，我们兴奋的脸上洋溢着期
待和喜悦。

接 着 ，我 们 开 始 第 一 天 的 冒
险——— 丛林穿越。在茂密的树林中，
我们跟着领队老师，小心翼翼地穿越
着各种障碍，感受着大自然的神奇魅
力。接下来，我们踏上一条令人心跳
加速的玻璃栈道。脚下是万丈深渊，
四周是苍翠的森林，每一步都仿佛行
走在云端。站在这里，你可以尽情地
拥抱蓝天白云，感受大自然的壮丽
与辽阔。走过玻璃栈道，我们来到
萌宠乐园。这里生活着各种可爱的
小动物，它们或温顺或活泼，总能
带给你无尽的欢笑。你可以与它
们亲密接触，喂食、拍照，度过一
个温馨的下午。

第二天，我们早早地起床，
来到茅山。这里山清水秀，风景
如画。我们沿着山路一路向上，
欣赏着沿途的美景，感受着大
自然带来的清新空气。
下午，我们进行丛林漂流。

当踏上漂流的小船，心瞬间被兴
奋与期待填满。水流声在耳畔奏
响，仿佛是大自然奏响的冒险序
曲。

我们套上救生衣，握紧船桨，
尚未出发，心跳就已随着奔腾的水

流加速。顺着河道开始前行，最初的
一段较为平缓，阳光透过树叶的缝隙
洒在水面上，波光粼粼。身侧是葱郁
的青山，鸟儿在枝头欢快地歌唱，微

风拂过脸颊，带来阵阵清新的草木
香。在这宁静而美好的瞬间，心情格
外舒畅，仿佛所有的烦恼都被抛在身
后。随着河道的转折，水流变得湍急
起来。小船如同脱缰的野马，不受控
制地向前冲去。水花四溅，打湿了衣
裳，内心的紧张也随之加剧。每一次
颠簸，每一个急转弯，都让人忍不住
高声尖叫。但这份紧张中，却又夹杂
着刺激与快感。眼睛紧紧盯着前方，
不知道下一秒会带来怎样的挑战。

突然，小船驶入一个落差较大的
地段，整个人连同船只瞬间坠入谷
底。那一刻，心仿佛提到嗓子眼，只觉
得天旋地转。但当小船重新浮出水
面，又有一种劫后重生的喜悦涌上心
头。漂流途中，还能遇见同样在激流
中奋勇前行的伙伴。大家相视一笑，
互相鼓励，陌生的隔阂在这一刻被打
破，共同分享着这难得的冒险体验。

一路下来，有惊无险，有欢笑也
有惊呼。最终抵达终点，踏上岸边的
那一刻，心情无比满足与畅快。

晚上，我们参加了篝火晚会。我
们挥动手中的荧光棒，围坐在一起，
唱歌、跳舞、讲故事，度过了一个难忘
的夜晚。

第三天，我们参观艺术博物馆。
在这里，我们看到各种各样的艺术
品，感受到艺术的魅力。

结营仪式上，回顾了这几天的点
点滴滴，分享了彼此的感受和收获。

这次夏令营让我收获很多。我不
仅学到很多知识，还结交了很多新朋
友。我们一起探索、一起冒险、一起欢
笑，度过一个难忘的暑假。我相信，这
些美好的回忆将永远留在我的心中，
成为我成长道路上宝贵的财富。

现在，我已经回到家中，但我的
心还留在那个充满奇幻色彩的世界
里。每当我想起那些美好的时光，我
就会感到无比的快乐和幸福。

指导老师 戚正发

小记者 沈诺徐
春天悄然离去,夏天奔赴而来。
夏天最让我们激动和期待的，莫过于暑假。暑假长达60天，是一

年所有假期里时间最长的。经历了期末考试，同学们忐忑不安地等待
着考试结果。我在拿到成绩单后，悬着的心终于落下来，暑假正式开
始啦!

良好的开始是成功的一半。没错！起床、穿衣、刷牙洗脸、吃早饭，
做完这些事情后，我便“冲”进作业中！手酸了便休息一下——— 跳会儿
绳、吃点东西、看会儿书……劳逸结合，效果更佳。我觉得，千万不要
因为一味地追求快点把作业写完，一坐几个小时，这样对身体不好，
一定要劳逸结合。

兴趣爱好会让我们的生活更加丰富多彩。我喜欢架子鼓和羽毛
球，“双减”政策实施以后，我们终于有更多的时间接触自己喜欢的东
西了，我要把这份快乐带进暑假。

以前看别人精湛的架子鼓演奏，我都羡慕不已，现在我也能信手
打出自己喜欢的音乐。每当我演奏完一首曲子，听着大家的掌声，心
里总是美滋滋的。这个暑假我要抓紧训练，提高技艺，在比赛中取得
更好成绩，方不辜负自己七年多的付出。

至于羽毛球，通过练习，我已经从一个连发球都不会的小白，变
成一个按时去球馆训练、球技了得的少年。打羽毛球需要充足的体
能，我感觉我的身体越来越强壮。

我和爸爸妈妈商量好了，暑假期间，我们打算进行一次旅游，去
见识不同的风土人情，品尝当地的特色美食，丰富知识、增长见闻，带
着满满的收获，让暑假圆满收官。

新学期到来的时候，我将以崭新的精神面貌与老师和同学们见
面。

这一定会是一个不平凡的暑假，我很期待！
指导老师 施光宏

为丰富皖西日报小记者暑假生活，增进亲子关系，同时为小记者提供参加
社会实践活动的机会，从6月30日开始，皖西日报小记者活动中心与六安吾悦广场
星轶影城在暑期举办“星暖计划——— 公益图书捐赠、免费观影”活动，让孩子们感
受奉献爱心的快乐。
在6月30日下午第一场小记者捐赠活动现场，星轶影城热闹非凡。离放映时间还有

半个多小时，身穿红马甲、头戴小黄帽的小记者们就在家长的陪伴下来到电影城。小记
者捐赠图书后，领取了爱心捐赠证书，凭爱心捐赠证书观看电影。

动画电影精彩的画
面及跌宕起伏的故事情
节吸引着小记者及家长的
目光，小记者们热情高
涨，直至影片结束，仍有意
犹未尽的小记者在议论着影
片中的故事情节。
爱心捐赠图书、观影活动

带给孩子们无限的温暖和快
乐，也深深触动家长的心。家
长们表示，平时工作忙，很少
和孩子一起看电影。这次皖西
日报小记者中心和吾悦广场星
轶影城给我们提供了亲子时
光，今后要多抽时间陪伴孩
子，让孩子的童年更加快乐。
据了解，皖西日报小记者

中心将在暑假周末时间(周六
上午10：00，周日上午10:
00)，持续开展爱心捐赠图
书、观影活动，小记者和
家长可自行前往参加。

本报记者
李振欣 文/图

小记者 陈思涵/绘 指导老师 施光宏

小记者 李梓萱/绘 指导老师 朱成红

小记者 李纯峥/绘 指导老师 朱成红

小记者 王善冰/绘 指导老师 朱启秀

小记者 杨悦菡/绘
指导老师 荀芳芳 余桂菊

皖西日报小记者

爱心捐赠图书、免费观影活动持续举办

七七月月八八月月，，孩孩子子们们迎迎来来了了期期盼盼已已久久的的暑暑假假时时光光，，小小记记者者们们用用手手中中的的笔笔抒抒写写快快乐乐、、丰丰

富富的的暑暑假假生生活活以以及及在在假假期期里里的的学学习习与与进进步步。。让让我我们们跟跟随随小小记记者者们们的的文文字字与与图图画画，，

感感受受孩孩子子们们的的快快乐乐与与成成长长！！
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