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“天下之本在家”,家庭是我们梦想
起航的地方，每个小家的家风汇聚成中
华民族大家庭的家风。

在我的记忆中，小时候家里的亲
戚是络绎不绝，进城求医看病的，孩子
进城考学的，兄弟姐妹找工作的……
虽然大部分都是从乡下来的，父母总
是热情接待每一位到家的客人。因为
母亲是一位医生，所以来找看病的人
就多一些，每次都是母亲先了解病情，
再告诉他们下一步去检查什么。母亲工作忙，
经常是由父亲带着去医院挂号、就诊、拿药，
临走时再买一些东西让他们带回去，多少年
来一直如此。那时我和姐姐对父母的做法很
不理解，觉得本来是别人麻烦我们的事，我们
却付出这么多，觉得很吃亏，并多次跟妈妈抱
怨，有时还在客人面前表现出不高兴。母亲却
告诉我们说，客人来了要笑脸相迎、礼貌周
到，不能以貌取人，不能亲疏有别，如果你在
客人面前生气，客人可能就会误以为你不欢
迎他们。客人来了，就要热情地招待，任何时
候都不能让自己的坏情绪影响别人。

当我们渐渐大一些，看到了母亲曾经帮助
过的人来到家里走动看望母亲，我们能感受到
的是他们对母亲的尊重，我们也懂得了如何为
别人着想。闲暇时跟我们谈心，母亲就说过：

“吃亏常在，与人相处不要怕吃亏，每家都有困
难的时候，在别人困难的时候帮助一把，是人
之常情也是应该做的。”“爱人者人恒爱之，敬
人者人恒敬之”，也许就是这样一个道理吧！

任何年代、任何时期的父母无不望子成

龙，而每个孩子也不是先天注定成为什么人。
古人云：人之初，性本善，性相近，习相远。这样
就要靠父母或长辈的正确教育引导，以一颗平
常心看待孩子。

师范毕业后我报考了全国高等教育自学
考试，经过几年的努力，多数课程一一通过，可
是却有一两门考了几次都没有通过，让我有些
退缩，并有了放弃的念头，我一时犹豫不定。一
天，母亲的老同学来家里做客，见到我就关心
地问我考试情况，我站在那里一时不知该怎么
回答。这时，一旁的母亲连忙说：“今年暑假的
听力和口语考试她一次就通过了，很多人都是
考了几年才过的，还剩两门今年就能考完了！”
母亲的几句话帮我化解了尴尬，话语里既肯定
了我之前的成绩，又给了我继续前行的信心，
让我顿时增强了信念，重拾考试的信心。其实
之前我也一直很担心考试，但是母亲却没有刻
意去过问我的成绩，总是以一种平和的心态来
关注我的学习，没有焦急询问，没有过多指责，
有的只是陪伴和等待。

现代家庭教育中一些家长之所以经常批

评教育孩子，就是因为有一个根深蒂固的错误
假设，即如果自己不说，不经常提醒，孩子就不
会改正错误，就会越来越堕落。事实是，每个孩

子都是有自尊心的，上进是他的天
性，只要不被扭曲，就一定会正常生
长。事实上，每个孩子都愿意自己在
学习上做得更好，愿意让父母满意，
愿意受到大人的夸奖。因为人还有一
个天性，就是上进心。如今已为人母
的自己在教育孩子的问题上，经常会
受到母亲的影响，有时遇到问题了，
会想一想当初我们作为子女时，父母
是如何教育我们的。用一颗平常心欣

赏孩子，让孩子感受到父母的支持与理解，而
不是高压力。这是父辈教给我的，更是我将教
育下一代，给予家更好传承的风气。

铭记家风 感恩传承
张文婷

六安一中 刘润瑭 作

开学至今已有一段时
间了，对于刚开始带一年
级学生的我来说，在这段
时间里我的烦恼很多，然
而乐趣也不少。

很清楚地记得刚开学
时，作为一年级学生的班主
任，我所面对的一群学生是
这样的：活泼可爱、天真无
邪、无拘无束、调皮捣蛋、性
格迥异。有的学生上课注意
力不集中，说话的、做小动
作的很多，老师经常要在讲
课时停下来组织课堂纪律。
难的作业他们不会，会的，
又写得不规范。我一下感到
带低年级的学生压力太大，
思绪万千，不知道从何做
起，晚上一躺在床上满脑子
都是学生的身影！想放弃
吧，但是一看到学生可爱的
笑脸，我真的不忍心。我在
想其他老师是如何教学的？
是不是和我一样？可转念又
想，如果他们个个都很听
话，个个都表现很好，不用
让老师操心，那就不叫孩子
了。于是，我便下决心结合
以往的经验，多向身边的老
教师请教，多走近孩子做学
生的朋友，用爱关心爱护学
生。

经过一段时间的辛勤努力，孩子们总算走上正
轨。可往往还有那么几个孩子天天给我“找事”，一天
之中竟有五六名学生向我揭发了某某同学的“种种罪
状”，可每次我找他谈话时他表现得就特别“乖”，一脸
无辜，好像全世界的人都在冤枉他似的。

为了给他做思想工作，顺便也想给他点“惩
罚”，于是我天天和学生在一起，留心观察每个孩
子的学习、活动。只要有学生跟我告他的状，我就
让班干部喊他找我，可每次没有一个班干部能把他
请得动的。没办法，这时“山不过来，我就过去”
这名话在我的脑海中闪过。所以，我每次都去找他
谈话。从他的家庭、学习、喜好等多个方面着手，
为了他不再给别的同学捣乱，几乎每天课间，我都
坐在他的位子旁边和他拉家常，从聊天的字里行
间，不难听出他是个很聪明、很活泼、很懂事、有
爱心的孩子。

通过了解知道他父母都在厂里上班，每天要晚上
九、十点才到家。所以，他和父母见面聊天的时间甚
少，都是爷爷带着他。而爷爷为了帮家里多添一份生
活费，每次放学接回家后，就把他一个人放在家里，自
己出去做点小工。久而久之，他就喜欢自寻快乐，总是
变着花样地惹周边人的注意，来充实自己，解除自身
的孤单。他之所以这么喜欢找同学打闹，也是想引起
同学和老师的关注，以填充他内心得到被爱的渴望。
通过这个学生的事例，让我开始慢慢关注平时被同学
和老师疏忽在“角落”里的孩子们。或许他们的内心世
界不愿向老师打开，但我想“山不过来，那我就过去”，
只有主动去了解每个孩子，才会让一个班级有完整的
快乐与爱，才能成为学生的良师益友，才能达到教书
育人的目的。
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各行各业的从业者都需要具备一些本行
业所要求的品质：保家卫国的军人需要有不怕
苦、不畏难的刚毅；救死扶伤的医护工作者需
要救死扶伤的仁慈；维护着城市干净整齐的环
卫工作者们需要有不畏严寒酷暑的勤劳；而肩
负着培养下一代重任的教师更需要具备很多
优良品德，比如奉献，比如关爱……

身为高三教师，意味着我们的上班时间和
下班时间是没有明确界限的，从清晨的启明星
到夜晚的月亮，无不见证着高三老师忙碌的一
天：早读课，教学生读英语单词，读语文课文，
抽查学生掌握情况；午间休息，班主任或走进
班级和学生一起趴在桌上午睡或在每层楼维
持纪律，为学生创造安静的休息环境；晚自习，
老师们全部进班辅导，为学生答疑解惑。没课
的时候，老师们都在埋头奋笔疾书：有的在备
课，有的在做题，有的在改作业。一个办公室的
同事忙得只能偶尔站起来，活动下酸痛的腰
肩。课间休息，办公室会挤满了来找老师问问
题的学生，很多老师刚下课就被学生团团围
住，直到短暂的十分钟课间休息结束，还没来

得及喝口水，又要奔赴到下一个教室。高三的
考试频繁意味着老师们没有了周末。许多无法
陪伴自己孩子的老师只能让孩子到学校来陪
伴爸爸妈妈。老师们在教室辅导着哥哥姐姐的
作业，孩子们独自呆在爸妈的办公室自己做着
作业。

高三的学生看着高考天数日益逼近，情
绪会极为不稳定，很多平时看似温柔的学生
这时也会做出一些出人意料的事情。我所带
班级里有一位女生，成绩中等，性格大大咧
咧，风风火火，一直以来都是我的得力助手。
然而，第二次模拟考试，第一场语文考试开考
20分钟之后，她借故去上厕所，然后就失去
了踪影。班主任心急如焚，到处寻找无果。临
近中午，学校心理学老师打电话告知那个女
生和她聊了一上午。我震惊于她“出格”的举
动，但在听完班主任和心理学老师对她的家
庭情况介绍之后，突然理解了她的紧张、无
助，还有她的逃避。

因为她平时跟我接触比较多，我就跟班主
任商量由我来关注这个学生。她最擅长的科目

正好是我教的英语，所以首先我从帮助她树立
自信心开始。上课的时候，我经常找她回答问
题，或者在她走神犯困的时候悄悄提醒她，既
维护了她的自尊，又表明了我很关注她。下课
后，经常抽查一下她的复习情况，指出她的不
足，同时肯定她做得比较好的地方。作为我的
英语学科课代表，我经常让她帮我负责一些班
级有关英语学科方面的工作。从那以后，她的
英语成绩稳步提升，总成绩也在班级排名中上
升不少。

课余的时候，我也跟她聊些学习之外的话
题，开导她。虽然看似她同意了我的话，但我也
深知他们这个年龄阶段的反复无常，情绪多
变，我唯一能做的就是在我能关照她的这段时
间里耐心开导她，同时悉心栽培她，然后等待
她逐渐成熟，能够调节自己的心情，为自己的
行为承担责任。

作为老师，我们对待学生就像是培育一
棵宝贵的小树苗，为它浇水灌溉，为它除草
施肥，给予它足够多的照顾，耐心等待它成
长，长成能够独自抵御刀霜风剑、严寒酷暑
的参天大树。

高 三 老 师
段秀丽
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