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新高考我们可以理解为是对传统高考
模式的改革和创新，这种新型的高考政策可
以更好地满足新时代基础教育的课程改革。
因此，在新高考政策的影响下，高中学校以
及教师需要把培养学生的核心素养作为基
础，然后在此基础之上培养学生的数学思
维，通过发展他们的数学思维帮助学生掌握
更多的学习方法。

新 高 考数学 不 分 文 理 科 ， 即 文 理 同
卷，这样高考数学的难度将会降低，想要
在高考中拿到理想的分数，尤其是冲刺高
分，有时苦学死学是不够的，还要掌握一
定的解题和应试技巧，只要合理运用，一
定会成功迎战未来的高考。如何在新高考
模式下提升高中数学学习的有效性，笔者

觉得要从以下两点入手。
一、重视教材内容。教材都是全国著名

教育专家们根据新课程标准而精心编写出
来的，它不仅是众多专家学者的专业智慧成
果，也是连接教师和学生之间的重要纽带。
此外，根据对近几年来高考数学全国卷的知
识点分布的统计以及分析情况来看，在每一
份试卷中对于基础知识点的考察占据了整
张试卷内容的一半以上，随着难度降低，基
础题还会更多。这些考题设置的目的就是为
了对学生需要掌握的一些具有基础性知识
点进行相应的考察，这一点本身也就是高考
的目标之一。高中数学学习，首先要把教材
内容研究熟练，对教材内容有全面地了解。
数学教材中每一个单元模块后面都会有比

较多的例题和练习题，通过适当地习题训练
发现更多的解题规律以及解题方法。

二、温故而知新。即温习旧的知识，并进
行研究，进而懂得新的知识，根据我们所知
道的，记忆的保持在时间上是不同的，有短
时的记忆和长时的记忆两种。而我们平时的
记忆的过程是这样的：输入的信息在经过人
的注意过程的学习后，便成为人的短时的记
忆,但是如果不经过及时的复习,这些记住过
的东西就会遗忘,而经过及时的复习，这些短
时的记忆就会成为人的一种长时的记忆，从
而在大脑中保持着很长的时间。在学习过程
中，我们制定计划并按计划对教材、笔记、试
卷及资料进行温故知新，如以试卷为例，在
老师分析完后，将试卷上具有代表性的题型

做个标记，不会的也做个标记，过几天拿出
来重点看做有标记的题型，并思考自己遇到
这类题型会不会，能不能做到触类旁通，对
于掌握不熟的题型再重新做个标记，对于已
掌握的题型简单看一遍即可，再过一周以
后，重复上述方法，再过一月以后，再重复上
述方法，以此类推，这样我们就能做到把书
越看越薄，知识掌握越多的效果。

做好高中数学学习的重要方法是从基
础学习、从实例的实践出发。在掌握和研究
教材基本内容的过程中，要逐步加强对教材
内容的理解和记忆，再按计划对教材、笔记、
试卷及资料进行温故知新，树立学习数学的
自信心，让成绩在坚实的基础上得到稳步的
提升。

梦想是激励人们发奋前
行的精神动力。人生因梦想
而 高 飞 ， 人 性 因 梦 想 而 伟
大。

提起“中国梦”，会立
即唤起每一个中国人对国家
民族历史的回顾和省思，这
是因为其中深藏着丰富的历
史信息和元素。

在100多年前，中国爆发
了震惊中外的五四运动。百
年风雨百年潮，穿越一个世
纪的沧桑，那一帧帧青春影
像，那一幕幕激情燃烧的画
面，五四运动中的每一个章
节，回荡着仍然是青春的力
量，洋溢的是青春的精神，
依旧在人们心中激起巨大的
回响，升腾成永不褪色的青
春绝唱。

含德之厚，比于赤子。
我们更能触摸到百年历史的
大脉络，更能感受到百年历
史的苦难荣光，其历史意义
和时代价值何其大哉伟哉！
穿越革命、建设、改革的激
流，我们党为中国人民谋幸
福、为中华民族谋复兴的初
心使命一以贯之。从石库门
到天安门，从兴业路到复兴
路，从站起来、富起来到强
起来，我们党紧紧依靠人民，跨过一道又一道沟坎，取
得一个又一个胜利，为中华民族建树了彪炳史册的丰功
伟绩。

百年征程波澜壮阔，百年大党风华正茂。中国特色
社会主义制度和国家治理体系，显示出强大生命力和巨
大优越性。我们成功举办北京奥运会、残奥会和上海世
博会；5 . 12汶川大地震，演绎了13亿人民团结如一人的
空前壮丽的诗篇；一带一路，为促进全球经济增长作出
新贡献，彰显了中国的责任与担当。一场突如其来的新
冠肺炎疫情，成为一次特殊的历史见证。钟南山、李兰
娟、张文宏等一个个“中国脊梁”，奋勇地站出来，冲
到最前线，用自己的力量带来一束束照亮前路的光，为
世界抗疫提供“中国实践”，中国成为世界上最安全的
国家。

历史的画卷，在砥砺前行中铺展；时代的华章，在
新的奋斗里书写。我们自行设计、制造的第一台一级大
型电子显微镜试制成功；我国第一颗人造地球卫星“东
方红一号”成功进入预定轨道；中国在世界上首次成功
培育强优势籼型杂交水稻；神舟十二号载人飞船成功发
射……今天的中国，科技创新事业正蓬勃发展，科技创
新成果捷报频传。国产大飞机、高速铁路、世界最大单
口径射电望远镜、墨子号量子科学实验卫星等一大批重
大成果层出不穷，赢得世界广泛关注和赞誉。

百年大党熠熠生辉，百年初心历久弥新。党的百年
发展历程，充满着苦难和辉煌、曲折和胜利、付出和收
获。习近平总书记高度评价：“无论是在中华民族历史
上，还是在世界历史上，这都是一部感天动地的奋斗史
诗。”钱学森、袁隆平、邓稼先、郭永怀、黄大年等写
下了无愧于祖国和人民的时代答卷，展现出“心有大
我，至诚报国”的理想信念。

不朽的丰碑，奋进的青春。请党放心，强国有我！作为
新时代的青年，我们要不负时代、不负韶华、不负党和人
民的殷切希望，切实增强做中国人的志气、骨气、底气。
只 要 我 们 高 举 爱 国 主义的伟大旗帜，中国人民和中华
民族就能在拼搏中迸发出排山倒海的历史伟力！

“爷爷，您还好吗？想我了
吗？最爱您的孙女看您来了。”星
期五的下午，我来到镇上的墓园，
看望长眠在此的邻居李爷爷。

儿时，我是被邻家的爷爷奶奶
带大的，他们没有孩子，而我的爸
爸妈妈是科研人员，我总是被他们
“丢”在邻家。小时候，当我哭闹
想爸妈时，邻家爷爷就和我说，爸
爸妈妈在为国奉献，去完成他们的
使命了，照顾为国奉献的人的家庭
就是他的使命，他还总是摸着我的
头说我的使命就是好好学习……那
时，我不懂。

一阵凉风吹来，我紧了紧衣
服，望了一眼阴沉沉的天空：“爷
爷，您不知道吧，您去世后，我就
被父母接到城里的研究院去住了，
上城里的高中了，城里真的很繁华
啊！”我总是向爷爷抱怨城里的饭
菜太乏味，没有他做得美味；城里
的人太生疏，一点没有镇里人的朴
素热情；城里的功课太繁重，压得
我喘不过气……还有最重要的，爸
妈一点都不在乎我，一心只有工
作！你以前总说，那是他们的使
命，可是，我不明白，使命难道比
家庭还重要吗？比女儿还重要吗？

我越想越委屈，忽然之间，耳
边传来“汪汪”的狂叫声，从小怕
狗的我吓得僵直了身子，一动不

动。我和狗对视了数秒后，一位花
甲老人走了过来说：“二柱，别叫
了！”那只大狗果然不叫了，温顺
地 跑 回 老 人 身 边 。“ 你是来 干 嘛
的？这个点还没放学吧？”

“ 我 来 看 我 爷 爷 ， 快 放 学
了。”我满不在意地说。

“小孩子不学好，逃什么课！
上学才是你该干的事，回去！”老
人没给我好脸色。

“凭什么？你又是谁？我逃课
怎么了？你管得着吗？使命就是比
最爱的人还重要吗？”

老人看了看我，却没理会。
“你是来看老李的，那你是小唐的
女儿吧？听说，你爸妈可是很伟大
的人，可肩负着重要使命呢！我是
新来的看墓地的，顺便陪陪我儿
子，二柱。”

“二柱？”我看了看狗，有些不
解。

“二柱是个烈士。”老人满脸自
豪地说，“生前是个消防战士。他的
使命就是保护人民的生命财产安
全。”

“他……在这？”我问，“那你有
没有怨过他？”

“对，他在这。”老人沉思了
一会儿，望向远方道，“怎么可能
不怨呢？当初是他不顾我们的反对
执意要当兵的，但现在我想通了，

他完成了他的使命，我为他感到骄
傲！”老人一脸自豪。

“看完你爷爷，回去好好学习，
别再干傻事！”老人接着对我说。

“谢谢您！”我略有所思。
看完爷爷后，我回到城里的家

中，令我有些意外的是，爸妈在客
厅等我，我以为免不了一场责备和
痛斥，低头不语。

爸妈却笑着和我说，他们的科
研成功了，以后可以多陪陪我，完
成照顾我的使命了。

我有些惊喜，看着渐渐老去的
爸爸妈妈，也终于明白了“使命”
的重量。我知道该像爷爷在我儿时
说的那样，去完成我的使命。

窗外，晚霞把高楼照得格外耀
眼，但我更期待明日的朝阳！爸、
妈，还有爷爷，朝暮与年岁共往，
我与你们一同行至天光……
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