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7月1 1日，快递员冒雨送来快递，打开
一看，是一本人民摄影系列丛书《被定格的
感动》，陶明著。扉页上有陶明老师的签名
赠言。看完主编寄语和中国新闻摄影学会会
长徐祖根、新华社领衔编辑、中摄协副主席
陈小波的序言，感同身受，敬佩之情也油然
而生。

记得20多年前，在六安供电局会议室，
有幸聆听了陶明老师一场关于新闻摄影的讲
座，当时，他一个月有多幅新闻照片在中
央级大报头版发表，让我十分佩服。而他
关 于 如 何 剪 裁 照 片 ，突出主题的讲解示
范，更让初涉新闻摄影的我受益匪浅。后
来，陶老师成为了新华社一名摄影记者，
我在单位搞新闻宣传，并负责一家报纸的
记者站工作。虽不曾见面，但每次翻阅各
大报纸，经常可见陶老师的作品，除了感
觉亲切和骄傲，还认真揣摩学习其拍摄技
巧和文字技巧。

20 1 1年春，陶老师回到家乡舒城，带
领我们几个摄影爱好者采风。多年不见，
已经是新华社高级记者、陕北支社社长的
陶明，丝毫没有架子，反而对我们关照有
加。在万佛湖绿化活动现场，他带着大家
一起拍摄，现场指导如何设计画面，抓拍
精彩瞬间。午餐时间，陶老师打开笔记本
电脑，很快完成选图、图说和上传，半小
时后新华社通稿发出，次日《人民日报》就

刊登了出来。我不禁暗自感叹，新华社记者
就是不一样！

近些年，当地摄影人和陶老师接触渐渐

多了起来。这是源于陶明对家乡的一片深情
和当地摄影人寄予的厚望。在他的努力下，
舒城棠树乡建起了全国第一个乡村摄影基

地；舒城新闻摄影学会的“摄影新视界”网
站，成为摄影人交流、展示作品的重要平
台；主办的荷花摄影大赛、万佛湖摄影大
赛、舒茶公社摄影大赛等一系列宣传家乡，
助力脱贫攻坚的赛事，极大调动了摄影爱好
者的创作热情；参与编辑的《相约皖西》等
画册，代表了当今六安风光旅游摄影的最高
水平。特别是他先后把陈小波、于文国、雍
和、李涛、徐殿奎、陈智勇、乐卫星、许
国、孙进等全国摄影名家请到六安、舒城讲
课，和影友们互动，是对家乡摄影事业的极
大推动。

对于普通摄影爱好者来说，一般总喜欢
拍花花草草和风光美景，美其名曰艺术摄
影。而陶老师在一次交流时说，好的新闻摄
影一定很艺术，而艺术摄影赋予新闻元素，
也可以是新闻摄影。这句话对我启发很深，
后来我在新华社、《人民日报》《安徽日
报》发了许多生态美景图片，就是受他影响
创作出的“赋予新闻元素的艺术摄影”。在
“摄影新视界”网站上，经常是深夜，还能
看到陶老师对新老影友的作品提出一针见血
的点评。影友们说，陶明是六安人的骄傲，
也是我们的良师益友。

30余年来，陶明在国内外发稿15000余
篇(幅)，多次参加全国党代会、全国“两
会”、抗洪救灾、南亚海啸、汶川大地震、
新中国成立60周年、新中国成立70周年庆
典等重大报道，多篇调研稿受到党和国家领
导人批示，多篇作品获得中国新闻奖、新华
社优秀作品奖，这是让同行难以望其项背的
成就。

在新时代的大潮中，已近耳顺之年的陶
明，仍然像一匹不知疲倦的老马，驰骋在大
江南北，用镜头记录着平凡中令他感动的瞬
间。手捧散发着油墨香味的《被定格的感
动》，回想起和陶老师一起采风，聆听教
诲，举杯欢笑的时刻，心潮起伏，感慨万
千,为有这样一位老师、兄长而骄傲。

雨天的感动
○郑金强

阅阅读读故故事事

王充闾 著
北京大学出

版社
推 荐 理 由 ：

这 本 书 与 获 得
“中国好书”称
号的《国粹：人
文传承书》《逍
遥 游 ： 庄 子 全
传 》 一 起 组 成
“王充闾人文三
部曲”。梳理中
国 历 史 上 的 文
脉，从“立干”
上集中抓住了两
点，即作为群经
之 首 的 《 周

易》，以及贯穿中国文化的儒、道、释、墨的思想
脉络，而作为衍化具体之“垂章条结繁”，则以对
于各类有关人物的描述散现于多个篇章中，可谓处
置得恰到好处。

作者:【英】露西·霍金 史蒂芬·霍金
出版社:湖南科学技术出版社
推荐理由：这是一套英国引进版科普故事读

物，由史蒂芬·霍金与女儿露西·霍金共同创作的少
年科学探险故事，主要讲述乔治与安妮在超级电脑
Cosmos的帮助下，进行太空探险的故事。书中还
包括了一些有关时间旅行以及大爆炸的科学知识，
以及一些世界级科学家特此讲述的科学理论。

荐荐 书书

《文脉：我们的心灵史》

《乔治的宇宙》

在疫情防控常态化背景下，不少市民纷纷走向户
外，到乡村田园享受惬意时光。随着乡村旅游成为出游
热点之一，美丽的村庄也越来越吸引众人的眼光。近
日，文化和旅游部发布《关于公示第二批全国乡村旅游
重点村名单的公告》，我市金寨县花石乡大湾村、霍山
县磨子潭镇堆谷山村、霍山县太阳乡金竹坪村、金安区
张店镇洪山村4个村庄名列其中。

根据文化和旅游部要求，全国乡村旅游重点村应当具
备的条件包括：文化和旅游资源富集、开发合理；乡村文化
传承保护、转化发展较好；旅游产品体系成熟、品质较高；
民宿建设主题突出、规范有序；生态环境优美宜居；基础设
施和公共服务较完善；体制机制完善合理、运营高效；带动
创业就业、经济社会发展等效益明显。

我市这4处进入第二批全国乡村旅游重点村的美丽村
庄，你去过了吗？

金寨县花石乡大湾村

大湾村座落于金寨县中南部，天马自然保护区脚
下，环境优美，资源丰富，森林覆盖率达90%以上。住
民宿，吃农家饭，体验农家情、赏农家景，走一段红军
路，听一堂教育课，走进大别山革命老区里，感受红色
文化与自然的气息。

大湾村野生食材齐全，各类土特产有机高品质无污
染，春有茶香秋有菊黄。游客可围桌畅饮、谈笑品茗，
尽享大别山地域的美味佳肴，感受周边山村纯朴的民风
和悠久的民俗。

推荐景点：汪氏祠、帽顶山、大别山农耕民俗展览
馆、大湾村党性教育基地、十二檀古树群、十二檀茶旅
体验中心、大湾十里漂流。

特色旅游商品：茶叶、将军菜、大别山黄牛肉、灵

芝、蜂蜜、金丝皇菊等
最佳浏览季节：春季、夏季、秋季

霍山县磨子潭镇堆谷山村

堆谷山村位于霍山县磨子潭镇东南边陲，这里生态
环境良好，森林覆盖率达90%，是名副其实的“天然氧
吧”。

堆谷山村先后被评为“省级乡村旅游示范村”“乡
村旅游创客扶贫示范基地”“中国最美山村”“2013美
丽中国十佳旅游村”“安徽省户外运动基地”“休闲农
业省级专业示范村”。

推荐景点：大别山主峰白马尖、龙井峡景区、霍山
县民主政府旧址

特色旅游商品：霍山石斛、霍山黄芽、葛根粉等霍
山土特产

最佳浏览季节：3月至11月

霍山县太阳乡金竹坪村

金竹坪村位于霍山县太阳乡东部，文化和旅游资源
极为丰富，有大别山主峰白马尖、猪头尖、雷打尖等名

山，还有九仙尊石斛养生谷、双龙井、龙门大瀑布等众
多自然人文景观。金竹坪村历史文化悠久，生态环境良
好，森林覆盖率达90%，是名副其实的“天然氧吧”。

金竹坪村先后被评为“省级乡村旅游示范村、“安
徽省生 态 村” 、 “新 农 村示范村 ” 、 “国 家森 林 乡
村”。

推荐景点：大别山主峰白马尖、九仙尊石斛养生谷
特色旅游商品：霍山石斛、金竹坪黄芽、天麻、茯

苓
最佳浏览季节：3月至11月

金安区张店镇洪山村

洪山村文化和旅游资源丰富，拥有国家4A级景区、
安徽(六安)大别山地质公园园区大别山石窟景区、大别
山风情谷景区，还有投资超亿元的九月庄园、小杨村官
葡萄园等一批农旅结合项目。

洪山村山环水绕已成功打造以4A级景区大别山石
窟、大别山风情谷为核心的旅游观光产品，以九月生态
园、小杨村官葡萄为核心的采摘体验产品，以洪山客
栈、洪山寨餐厅等为核心的农家乐美食产品，村内各景
点、节点形成旅游环线，停车场、旅游标识系统等基本
公共服务和基础设施建设齐全。

推荐景点：大别山石窟景区、大别山风情谷景区、
皖西大裂谷景区、虚谷温泉度假区、九月庄园、小杨村
官葡萄园

特色旅游商品：张老头粉丝、金安脆桃、大别山系
列旅游商品

最佳浏览季节：3月至11月

来源：六安市文化和旅游局发布

入围“国家级”的美丽村庄

炎炎夏日，若想找一个既能看风景又能避暑的地方放松一
下，那么不妨来驻驾湾风景区感受下清凉。

驻驾湾风景区位于裕安区与金寨县交界处，距独山镇约7 . 5千
米，据说这里原名叫朱家湾。相传梁武帝在此歇过脚，由于习惯
使然当地人仍称这里为大湾子、小湾子。如今独山镇长竹小驻驾
湾休闲半岛亲水步道已经基本打造完成，身临其境宛如水天一色
画中游，让人流连忘返。

响洪甸在建抽水蓄能电站时，在独山镇长竹村摆驾冲处修建
拦水蓄洪坝，抬高了当地水位，形成了高峡平湖壮观的景象。雨
后或早晚，这里云雾缭绕、如梦似幻，更增加了一份静谧和神
秘。这里春有杜鹃红遍映山红，夏有林荫蔽日体生凉，秋有姹紫
嫣红层林染，冬有银装素裹分外娇。空气清新，负氧离子含量
高，是裕安重要的旅游胜地，也是夏季避暑休闲的好去处。

(来源：裕安微旅游)

休闲亲水的驻驾湾
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旅 游 指 南

周周宜宜林林 摄摄

清代书画家郑板桥的“求精求当”读书法中的“求精”，是
读书要有选择，选好书，读精品；“求当”就是恰到好处，要适
合自己的水平和工作需要。

他说：“求精不求多，非不多也，唯精乃能运多”，“当则
粗者皆精，不当则精者皆粗”。实际上，郑板桥并不反对博览群
书，只是强调多读必须以精读为基础，多读的内容也必须用精读
中得到的知识去联系新知识，围绕一个课题深入下去。

读书贪多不求精，就会胸中撑塞如麻；读书求精不求多，才
能读到书里去，抓住要领，但不等于深刻理解及全部掌握。所
以，还需要进一步的“探”与“研”，因为书中的“微言精义”
所包含的丰富深邃的内涵，往往是“愈探愈出，愈研愈入，愈往
不知所穷”。 (来源：腾讯网)

郑板桥：

“精当”读书法

名名家家故故事事

我很尊重各种图书榜单，因为
我相信各种榜单都是负责任的，都
是专家论证过的。此外，社会市场
调查是一种榜单，读者问卷也是一
种榜单，都值得我们尊重，但我觉
得这些榜单只是提供了一种信息，
最后还得靠读者自己选择。很多榜
单经常会推荐几十本书，全部都读
是没有时间的，这时候就要学会选
择，比如去搜寻主题词，看别人怎
么评价等等。

我尊重榜单，从一定角度上讲
也相信榜单，但最后还要相信自
己，看自己适不适合读这本书。我
曾经到某大学演讲，有位大学生问
我“我很喜欢哲学，但是我找了两
本 哲 学 书 怎 么 也 读 不 懂 该 怎 么

办？”我问他是学什么的？他说学
中文的。我说学中文的喜欢哲学非
常好，但是我建议你不妨先读一些
关于人的哲学、关于辩证的哲学，
这些都比较好理解。人的哲学是关
于人的价值、人的精神、人的成长
的哲学，这些哲学会让我们较好理
解，然后你再深入研读一个纯粹理
性批判的哲学，进入到更加学院派
的这种哲学学习中去，然后再一步
步往前走。做事要先从兴趣开始，
阅读某一门专业的书也要从兴趣开
始。

在阅读方法上面我主张有快读，
也要有慢读；有深读，也要有浅读。没
有快读、浅读，一上来拿着书就开始
慢读、深读是不合适的，最好先用半

小时或一个小时把这本书翻阅一下，
了解它的结构，它所提出的几个主要
的问题我有没有兴趣，然后再去选择
慢读和深读。

当然，该读的书你必须读，再下
苦功也得读。我希望大家读了书以
后能够做到读有所得、读有所用、
读有所乐，最后做到“知之者不如
好之者，好之者不如乐之者”，要
乐在其中，愉悦的最终是自己。

(来源：新华网)

漫漫 谈谈

聂震宁：阅读要从兴趣开始
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