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“护士姐姐，你们是不是要走了？是
不是要把我们合并到其他舱去啊？”，下
午我忙里偷闲正在给同事们拍照，这时舱
里一位年轻的女患者看见了，走到我身边
小心翼翼地问我。

“不是啊，怎么了？”
“哦，那就好，我看你们在拍照，以

为你们要走了，不要丢下我们啊，我就想
和你们在一起！”

看见她满脸的担忧，我的心里倏地一
阵酸楚，眼眶湿润了，我赶紧放下手机，
拉着她的手，透过有点模糊的护目镜，发
现她的眼圈也红了。

“不会的，我们会等你们康复，等春
天来了，我们一起回家！”我微笑而又坚
定地说着。

一转眼来方舱医院已经二十多天了，
这几天痊愈出院的病人很多，从开始进舱
时491名患者到今天只剩下166名患者，看
见昔日热闹的大厅渐渐变得冷清，大家心
里都有一种莫名的惆怅，既希望他们早点
康复离开医院，却又彼此不舍。在这二十
多个日日夜夜里，我们彼此关心、互相鼓
励，一起走过了终身难忘的艰难时光，那
一幕幕真挚感人的场景，在我的脑海里始
终挥之不去……

我们的医疗队于2月12日凌晨2点，正
式进入武汉经开区体育馆方舱医院。根据
工作安排，我担任护理第四组的护士长，
管理六安、淮南和淮北三个队共 3 1名护
士。作为一名护士长，我深感责任重大，
因为我知道，此刻护士长的职责，不仅要
带领和管理好我的团队、照顾好我们的病
人，同时更要保护好我的每一个队员，服
务好她们；关心好她们，既然一起来到战
役前线，我就有责任带她们一起安全回
家！

尽管通过前两天的理论和操作培训，

大家都充分做好了各种准备，但身临现场
时依然还有各种突发情况发生。

记得第一次进舱，我仔细检查好医护
人员防护用品的穿戴、再次强调操作规范
要求以后，我们全副武装、满怀信心进入
舱里，待我分配工作任务时，一下子懵
了，我们刚进来的护士和上一个班的护士
站在一起，大家都穿着白色的防护服，像
极了电影《超能陆战队》中的形象“大
白”，我傻傻地分不清谁是谁！一时间我
急得满头大汗。

经过一番紧张的安排和调整，第一次
进舱总算安顿下来了，小伙伴们开始给病
人测体温、换口罩，倒水喂药、观察病
情，而此时的我才感觉到穿在防护服里面
的衣服已经被汗水浸湿透，为了防止再次
出现意外，那天下夜班回到宾馆以后，我
顾不上疲劳立即把队员逐一编号做好标
记，并按照护士层级重新分了组，除了责
任组，还安排了主班、外围班、治疗班及
消毒班，同时尽可能地做好各种预案，从
那以后，所有的工作都变得有条不紊了。

我们一共负责14个病区，工作任务比
较多，每次上岗的时候，我们都尽可能事
先做好准备，以求最短的时间内完成交接
班工作，毕竟上一班的老师已经很累了，
我们希望她们尽快得到休息，另外，除了
留守一位老师在舱外与我们对接，其他所
有进舱的人都不能再出去了，一旦出去后
再进来就会浪费一套防护用品，在这个防
护物资万分紧缺的非常时期，我们所有医
护人员在进舱前备好用品，进舱后也都会
自觉地克服一切困难，保证不再出舱。

冷冰冰的病区里，其实也有很多温暖
的故事。

我们病区有个大哥，喜欢披着一件大
衣，我们于是笑称他为“大衣哥”，这位
“大衣哥”虽然是个病人，但是性格特别

开朗，爱说笑话，经常逗得大家很开心，
让紧张沉闷的病区充满了欢声笑语，当我
们得知他爱人身患癌症并为此花光了家里
所有积蓄的时候，我们一方面为“大衣
哥”的爱情故事所感动，一方面通过各种
途径为他的爱人寻找最佳治疗方案，同
时，我们暗地里还策划了为他捐款的活
动。

当时，我们担心他不接受捐款，于是
就耍了个小伎俩，派一名护士故意找大衣
哥借了60元钱，然后通过支付宝转账还他
100+6000元，大衣哥开始不接受，在我们
反复劝说下，最后终于接受了这笔捐款。
上周大衣哥康复出院，他含着泪紧紧握住
我们手的场景，以及他这些天带给我们的
所有欢乐，还有那些让我们笑着笑着却想
哭的段子，我相信，这些都将永远地印刻
在我的记忆里。

N区有个12岁小男孩，一个人来住院，
生活上不能完全自理，因为他的妈妈被安
排在另外一个舱里救治，于是，小男孩邻
床的几个阿姨，就自发地当起了临时妈
妈，细心照料他的生活起居，帮他洗衣看
护，叮嘱吃药打针，关心穿衣冷暖，而护
士小姐姐们，则每天负责给他辅导作业，
并鼓励安慰他好好治病。其实，每当看到
这个和我儿子差不多大的小男孩时，我都
难掩强烈的思念之情，情不自禁地想起远
在家乡的孩子，不知道在没有母亲日子
里，他会过得怎么样。

好在有姥姥、姥爷照顾，还有很多不
知名的爱心人士也在无微不至地关怀，让
我的内心感到了极大的宽慰，继而得以安
心地工作，谢谢你们，有你们真好！

方舱医院的病人大都症状比较轻，我
们护士每天除了给他们日常护理、生命体
征监测、身体治疗之外，还积极对他们进
行心理干预，大家主动去和病人交朋友、

拉家常，像亲人一样和蔼可亲、循循善
诱，指导他们正确对待病情，努力消除他
们的孤独和恐惧，树立积极乐观的心态，
经过不长时间的相处，护士们不仅成了病
人的贴心姐妹，甚至成了他们的生活依
靠。

有位女患者，由于住院仓促没有带贴身
内衣，当她怯怯地告诉一位护士以后，这位
护士二话不说，当即就决定把自己新买的衣
服送给她，还有一些患者，每当缺少生活用
品或是想吃水果时，我们的护士都会毫不犹
豫地把自己用的、吃的带给他们，大家都在
尽自己最大的努力去帮助他们，尽可能让他
们感受到社会大家庭的温暖。

当然，在我们给予他们信心和帮助的
同时，他们也同样用感恩、配合和关爱给
予我们莫大的鼓舞，我们每次走到他们身
边，哪怕只是去看看他们、简单问问情
况，你都会听到他们发自内心的说声“谢
谢”，更有一些热心的病人，每到发物资
和分餐时候，就会主动跑过来帮忙，分担
和减轻我们的工作任务，时常在夜里，他
们还会把自己的棉衣披在我们身上，这些
点点滴滴的小事，让我们收获的不仅是一
种感动，更是一种温暖。

“世界很大，幸福很小”，当无数个
小幸福凝聚在一起，就是爱的熊熊烈火，
有了它，就会照亮黑夜、温暖寒冬。在这
个特殊的时期，虽然突如其来的疫情让我
们有些猝不及防，但我们与患者建立起来
的友谊却弥足珍贵，让我们共同努力，一
起呵护好这份难得情感。

这几天工作量很大，除了常规的治疗
护理工作，还有大量出院病人的后续工
作，终末消毒、资料录入、信息核对，更
主要的是安抚那些仍然不能出院的病人，
当看到大批的人开始出舱，自己的核酸检
测仍不合格，这时的情绪最易变得焦躁，
在这关键时刻，更要带领好我的团队，发
挥最好的职业精神，以最专业的技术，度
过这最难的时候。

“没有一个冬天不可逾越；没有一个
春天不会到来”，相信我，如约而至的不
止是春天，一定还
有健康平安的你和
我，我们只需 等
待 ， 等 待 山花烂
漫 ； 等 待 樱花盛
开 ， 等 到 春 天 来
了 ，我们一起回
家！

散散
文文

他正要去查房，被一个
提着皮箱的大胖子拦下。大
胖子紧紧抓住他的手，唯恐
他跑了似的，说：陈主任，
可找到您了。我是搞房地产
开发的老皮，这医院是我盖
的，周边的楼也是我盖的。
我也感染了，想住院，救救
我。

他让大胖子坐下，一番
望闻问切 后 ， 说 ：是感染
了，不过属轻症，开点药在
家隔离治疗就行。

发烧，咳嗽，拉肚子，
浑身没劲，还轻症?陈主任，
您可得救救我。全公司上千
号人等着我发工资，我病不
起也死不起啊。大胖子几乎
是哭喊着说。

他说：都住满了，比你
重得多的病人都没床位。你
是轻症，又年轻，在家自我
隔离，治疗效果和在医院一
样。

不行，陈主任，一定要
安排我住下。求您了。我有
的是钱，只要能让我住下，救我一命，您要多少钱给您多
少钱，你要什么给您什么。这些您先收下。说着大胖子把
皮箱推到他腿前。

他厉声道：我眼里，只有病人！你要来这套，赶紧出
去！说着甩开大胖子的手，愤然而去。

疫情以来，他每天都从查房开始。病区的33张床位，
他必一一“查”到。也只有面对这些病人时，他一惯严肃
的脸才会温和起来，才呈现出笑意。查房中，他与每位患
者握手，为他们鼓劲。他俯身贴面，零距离倾听说话困难
患者的陈述。遇到恐慌、情绪不好的患者，他主动上前拥
抱，为其把脉，心理疏导，直至情绪平复……

突然一医生跑来，说有他的电话。
他说：不是说了吗?查房时不接电话！
医生嗫嚅：是的。
谁的也不行！说着继续查房。
一圈查下来，快 1 0点了。他从病房出来，褪去隔离

服，已是全身湿透，筋疲力尽。这时手机骤响——— 是刘局
长。刘局长高声大气地说：老同学，你现在真是贵人难寻
啊。

是为房地产皮总住院的事。他脑海里登时闪出那个提
着皮箱的大胖子。

刘局长说，这是区里的重要招商成果，皮总是区里的
纳税大户，经济发展的有功之臣。有钱人都胆小，命都金
贵。请老同学高抬贵手，给个面子，务必想法给皮总安排
一张床。

他笑：皮总的胆还真给吓破了。我早晨跟他说得明明
白白，他居家自我隔离服药治疗就挺好，在家，还能休息
好、伙食好，更有利于康复！

刘局长说：别说这些，看我的面子，你给他张床。不
就是一张床吗?你现在给他张床，以后你要多少张床他都会
给你。

他苦笑：大局长，别说没有床位，就是有，也轮不到
他。多少危重病人在排队挨号等床！那可是救命的床！

关上手机，他匆匆赶往门诊。门口聚集了好多看病的
人，哭叫声呻吟声响成一片。一老头神志不清地瘫坐在排
椅上，面无人色，呼吸困难，每吸一口气，都会引来一阵
剧烈的咳嗽。

他快步上前查看。护士长过来说：血氧饱和度低于
70%，快不行了。

他说：必须立即抢救，上高流量呼吸机……能不能腾
个床位?

24床由重症转为轻症，可腾。
好，抓紧让这个老人住下！他说着跑过去推来一辆轮

椅，和老人家属一起搀老人上去。
忙完了，已是过午。吃盒饭的间隙，他翻看手机，发

现许多未接电话，其中妹妹打的最多。
他忙拨过去。妹妹泣不成声：……大伯走了，打你电话你

不接。都怨你！你说大伯是轻症，在
家隔离就能治好，要把床位让给重
病号。可你真正管过大伯吗?关心
过大伯吗 ?大伯临死还一直念叨
你，想见你。爹妈走的早，是大伯
把咱俩一手拉扯大的，还捡废品供
你念大学……难道他对你的恩情还
换不来一张床吗?你不是我亲哥！

小小
说说

打开窗户
让进几米阳光
春天 悄然醒来
老枝 嫩芽 新叶
岁月静美

一朵或一簇
绿色的火焰
点亮 春天的灯盏
熠熠生辉
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我 们 一 起 回 家
陈 晋

庚子迎春，瘟魔肆虐，发小诗数首，归为《抗疫
战歌》

一、《黄鹤悲歌》
小楼终日傍闲云，翁媪居家带幼孙。
儿媳务工留汉口，瘟魔肆虐阻荆门。
春光暗锁江城寂，黄鹤悲鸣夜色昏。
两地一家双隔绝，手机哭送未归人。

二、《神山神话》
两神山下建医城，诺亚方舟济众生。
至速高标精设备，平方十万数天成。

三、《白衣天使》
白衣天使下凡尘，救死扶伤满目春。
盛世江山人是本，从来医国在医民。

四、《一盘棋局》
一盘棋里战瘟情，集治离防逐一清。
十四亿人齐自隔，问他天下有谁能？

五、《疫史壮歌》
曾经劫历几回轮，黄鹤悲歌饮恨深。
北斗导航前指路，九州聚力逐清尘。
高科有术维生素，大爱无疆志愿军。
万里同舟终一曲，千重浪底葬瘟神。

六、《庚子迎春》
庚子报春时，非常战檄驰。
救危倾国力，决胜请缨词。
立地扶贫画，惊天抗疫诗。
人间经大考，举世赞宏辞。

又 见 春 天
王光中/诗 流冰/图诗
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抗 疫 战 歌
何晓明

众志成城 抗击疫情

大年三十，阖家团圆的日子。女人
看着左邻右舍张灯结彩，不禁犯愁，
自己家男人说好今天从北京回来，但
是左等右等就是不见人影。

男人在北京有一个公司，做和城
市卫生有关的业务，不算大，但是一
年收入养家糊口没问题。因为孩子不
能在北京落户，这几年在老家合肥买
了房子，女人带两个孩子在这边上
学，夫妻两地分居，一年见不了几次
面。

“死男人，就知道在外面风流，都
忘记这个家了吧。”女人心里念叨，又
不敢说出声，一是怕孩子听到，另外
一个过年咒自家男人不吉利。不过在
门口张望数次，始终没看见男人的
车，还是忍不住打电话。

电话那头，声音很吵，好像男人在
那边说。没事别打电话了，我在抢货
呢。

见鬼。这大过年的，抢什么货？
一个礼拜前，男人说等忙完手头

上一点杂事就可以潇潇洒洒回家过
年。而且电话中还 瑟给自己和两个
娃买了好多年货，大越野车后备箱塞
得满满的。

女人心里嘀咕，男人不会出什么
事吧？从北京到合肥一千一百多公
里，这天气虽然没风没雨，但是阴暗
的吓人呢。

女人再给男人打电话时候，电话
中却是一个娇滴滴的声音，没说几
句，那女人却把电话挂了，好像亏心
接电话一样。女人心中顿时如冰冻了
一般。

女人拿着电话，木呆呆的站在院
子中，却没想到被邻居李大妈看到，
李大妈嘴角不经意抽搐一下，转回身
跟自家媳妇说：你老是说我家儿子没
出息，今天你看见了吧，咱家儿子再
没出息，没给你戴绿帽子。你看隔壁
那个货，人长得水灵得很，可是人家
男人不在乎她啊，这大年三十都没回
家，肯定是在外面有女人了。

“怎么会呢？前天王璨还跟我说肖
志买了好多年货，今天就到家。”媳妇
反驳自己婆婆。

“哼，人都不回来，还年货呢。”婆
婆冷哼一声，一副过来人的样子，然
后 转 身 大 着 嗓 门 说 道 ：“ 贴 对 联 去
了。”

到晚上十点肖志才回到家，女人
虽然怨怪，但是看到自家男人，心里
的怨气顿时化去，将年夜饭热了热，
给男人倒了一杯酒。

两个孩子见到父亲，拥抱了一下，
就跑到院子打开车子后备箱，突然尖
叫一声：“爸爸，你答应我的芭比娃娃
呢？”“爸爸，还有我的新衣服呢？”

女人听到孩子尖叫，也是跑到院
子，看到后备箱空空如也，也是问道：

“ 肖志，你 说 的 满 满一后 备 箱 年货
呢。”

孩子的叫声引来邻居李大妈，一
看这个情形乐了，赶紧回身叫自家媳
妇，大声嚷嚷道：来来，这就是你说的
好多年货。我看要不就是白混了一
年，没钱买年货，要不就是不知道把
年货送到哪个小媳妇家了吧。

女人听到奚落，再也忍不住委屈，
眼泪如溪水。

就在这个时候，院子大门突然有
警灯闪耀，还没等众人反应过来，下
来两个警察，问到：这是肖志家吗？

李大妈哈哈大笑：哈哈，不但没有
年货，还招来警察，这年过得。

两个警察走过李大妈身边，随口
说了一句：“我们就是给肖志老师送
年货的？你是谁？”

李大妈一听，一脸糊涂和不解，警
察却是没有再搭理别人，径直走到肖
志身边，说道：“谢谢您，肖志老师，刚
才李大夫给我们警局打电话说了您的
事，我们领导因为辖区有您这样的好
市民感觉到光荣。李大夫说您为了抢
运这批防疫物资耽误了把年货带回
来，我们领导说不能耽误您一家过
年，立即命令我们置办好年货给您送
过来。”

原来，肖志曾经经历过非典，知道
疫情来临时候，口罩等防疫物资最为
紧缺，这几天放下手头所有的事购买
了大量口罩，然后和湖北疫区的一个
医院对接，从北京连夜开车，将这批
物资送到对方手上，因为护送物资，
所有的年货都搁在了半道上。

李大夫，就是电话中那个娇滴滴
的女声。

《论语》中记载着这样一个故事：孔子的
得意弟子之一冉伯牛病了，孔子亲自去探望
和问候。他压抑不住内心的悲痛和惋惜，从
窗外拉住冉伯牛的手，发出了一番感慨。这
番话，犹如滴滴清凉的露水，滴入冉伯牛那
原已日渐枯萎的心里，使他再度有着对生命
的执着。

“伯牛有疾，子问之。”孔子的一声问候，
一句安慰，未曾想在重病中的冉伯牛身上，
竟产生了如此神奇的效果。由此可见，清新
的、简单的一声问候，会使人如沐春风，心胸
顿时豁然开朗，感到世界是那么美好，人间
是那么可爱。

是的，人的一生中，有无数过客，熙来攘
往，擦肩而过，幻梦一般虚妄，什么也没有留
下。一个又一个刹那，像风吹稚火，像水漫蚁
穴，一瞬间，便缘生缘灭。三千过客中，总会
等来一个契合心灵的知音，相知于今世，相
约于来生，愿意用无数浮华的刹那，换得真
情的永恒。

曾记得，自那年在诗城认识一位文友
后，他每天早上都往我的手机里发一句问候
语，风雨无阻，常年不断。这份沉积的惦念，
用一句轻声的问候说出口，也许，只是别人
眼中的不经意，于我，却是心底最深的感动。
于是，我便效仿这位文友，每天早晨起床后
的第一件事，便是向天南地北的亲友发送一
句问候语。

庚子鼠年春节期间，新冠肺炎疫情肆
虐，我和所有国人一样蜗居于家，过着几乎
与世隔绝的宅居日子，孤寂、烦闷、焦虑的无
以复加。每天打开手机，微信中最多的内容，
是朋友们的一声声问候：“你安康，我无恙”

“安心宅在家里，坚持就是胜利”……短短的
问候语中，有鼓励、有安慰、有劝诫，仿佛在
手机屏幕上点起一盏盏心灯，让我感到些许
温暖。

大千世界，最简单的语言是问候，最丰
沛的情感也是问候。人的一生中，又有多少
人值得你去问候，你问候的人，一定是懂你
或你懂的人。生命是一场懂得，更是一场珍
惜。需要你我携手，剪一段流年的时光，握着
一路相随的暖，把平淡的日子梳理成诗意的
风景。淡淡如水的问候，只有一起走过的人
才真正懂得。

这世间最美的情感，是心与心的洒脱牵

手，是生命与生命的激情融合，是灵魂对灵
魂的神秘仰望。一声看似平常的问候，是人
与人之间真情的表白，流传出人类社会本质
的诗意来。能把这牵手，这融合，这仰望，寓
于平淡而琐碎的日子里的人，是懂得经营友
情、爱情的高手。因为他们明白，惟有一声问
候，这洒脱才会延续，这激情才会保鲜，这神
秘才会永恒。

每天一声问候，随晨风传送四面八方，
让上善、真情与旭日同升。问候，是一种快乐
的分享；问候，是一种幸福的天籁；问候，是
一种惦念的表白，问候集聚了人世间的正能
量。山川异域，日月同天。我们同在一个星
球，共同拥有一片天空，问候是璀璨的花树，
问候是飞翔的吉祥鸟。一声问候，一份友爱
的气息，一座情谊的心桥。

年 货
项 宏

小小 说说

一声问候
楚仁君

散散 文文


	07-PDF 版面

