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叶集区洪集镇刘仓房村堰南组陈建国今
年43岁，2013年前，远去江浙一带拉丝厂打
工，不慎被机器绞断右手五指。经医疗权威
机构鉴定为三级残疾。带着伤疼和残疾，陈
建国回到了家乡。由于失去五指，不能干重
体力活。陈建国决心饲养波尔山羊，当起了
“羊倌”，从此与羊群为伴。通过几年发
展，他不仅顺利地摘掉了贫困户的帽子，腰
包里还略有结余，成为全村群众脱贫致富的
楷模。

“俺右手五指没有了，但俺还有左手，
还能拿起放羊的棍子，在党的扶贫政策扶持
下，和自己不懈地努力下脱了贫，俺一家对

党的惠民政策充满感恩。”陈建国感激地
说。

近日，笔者在洪集镇综合文化站负责人
及刘仓房村书记的陪同下，冒雨来到陈建国
的饲养棚前。主人正在从羊棚里驱赶羊群放
牧。100多只羊儿散放在田野翠竹林中像一朵
朵绽放的百合花，勾勒出乡村一道美丽的风
景。

2000年前，正值而立之年的陈建国把自
家的几亩地流转给种田大户，满怀信心地踏
上了艰辛的打工路。几年间，陈建国先后奔
走于江浙一带沿海地区，最后在一家个私企
业拉丝厂做手工。2013年5月的一天，陈建国

操纵机器，不慎右手五指被拉丝机器吞噬。
经急救，命是保住了，但他从此失去了五
指。

2013年底，陈建国带着残疾的身体回到
了家乡。在亲友们建议与支持下，陈建国觉
得自己不能干重体力的活，准备饲养羊。为
了取“养羊经”，他多次去周边养羊大户家
观摩学习，并购买了10余只波尔山母羊和种
养，通过自繁自育方式，减少成本投入。
2014年夏季，养殖数量就达到30余只。售出
1 0余只成年羊后，纯收入近万元。2 0 1 4年
底，陈建国全家就摘掉了贫困户的帽子。陈
建国脱贫的喜讯传遍全村，不仅成为许多贫

困群众的学习榜样，而且有效地促进了全村
脱贫工作的顺利开展。

2019年，建国通过自繁自育又发展到120

多只羊的养殖规模。“趁着年龄不算老，把
羊群看好，市场上，羊肉市俏价昂，至少要
卖80元一公斤，到了今年年底，纯收入少说
也在6万元以上。”陈建国眉开眼笑地对笔者
说。

“养羊使俺们这个贫困的家庭增加了
收入，摘掉了贫困户的帽子，但俺还要再
扩大养殖规模，动员村里那些还没有脱贫
的 群 众 加 入 养 羊 队 伍 ， 让 大 家 共 同 致
富”。陈建国说。

今年以来气候持续干旱，秸秆焚烧
隐患长期存在。近日，霍邱县宋店乡积
极组织各村基干民兵集中开展风力灭
火机使用技术培训和演练，在全乡营造
秸秆禁烧浓厚氛围。
为了防患极少数群众焚烧，宋店乡

定期召开乡村组干部秸秆禁烧工作警
示会，各村每天利用村室广播反复播放
秸秆禁烧工作宣传录音，提醒全村群众
不能触碰《大气污染保护法》红线。村成
立了秸秆禁烧工作组织，巡查到组宣传
到户。投入资金配备风力灭火机等设
备，全乡13个村每村配备一台背负式风
力灭火机，还定期集中开展使用技术培
训和演练。
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本报讯 (记者 谢菊
莲)记者近日从裕安区医
保部门了解到，2019年该
区强化医保基金监管，大
力开展打击欺诈骗保行为
专项行动，追回医保基金
1 8 . 8 6万元，移交公安机
关立案查处3人。

今年以来，裕安区多
管齐下大力开展打击欺诈
骗保专项行动，确保医保
基金运行安全有序。截至
目前，印发各类打击欺诈
骗保宣传资料1万余份，组
织大型打击欺诈骗保现场
宣传暨义诊活动5场次；开
展特困供养机构供养人员
和建档立卡贫困人口等五
类重点医疗行为监督检查
集中行动，抽取特困供养
机构供养人员和贫困人口
归档病案4210份，医保基
金不予支付94 . 39万元；
核查外地住院发票1000余
份。

夯实监管渠道。创新
监管方式和监管机制，集
中开展打击欺诈骗保专项
治理行动与经常性全程监
管相结合，把“打老鼠”与

“堵漏洞”相结合，提高医
保队伍监管能力与高科技
监管手段结合起来，确保
医保基金安全。全区范围
内建立健全常态化长效性
打击欺诈骗保机制，重点
查处漏保者冒名住院骗取
医保基金行为，不断加大
监管力度。

开展专项治理。将诱
导住院、虚假住院作为全
区打击欺诈骗保专项治理
行动重点，针对薄弱环节，
重点排查建档立卡贫困人
口、残疾人、特困供养群体住院诊疗情况，定点医疗
机构适应性用药情况，集中力量重拳整治。

创新监管方式。结合DRGS付费方式改革，推动
建成全区智能审核监管系统。积极引入第三方监管
力量，参与基金监管工作。开展诚信体系建设试点，
探索定点医药机构分类管理，建立医保诚信“黑名
单”制度。

健全督查制度。建立综合监管协调机制和案件
线索移送机制，联合区卫健委、公安、市场监管、财
政、审计、纪检监察等部门，协调联动统筹推进基金
监管和重大案件查处力度，形成综合监管局面，增
强威慑力。严格执行举报奖励实施办法，落实奖励
措施，规范线索查报流程和操作规程，建立运行飞
行检查工作机制。

本报讯(张正武 王正军 记者 徐有亭)日
前，霍邱县长集城管执法分局用“心换心、当亲
戚、多走动、动动手”方式进行扶贫，包保的23

户贫困户全部通过第三方评估，顺利实现脱贫。
长集城管执法分局扶贫的23户贫困户，贫困

程度参差不齐，分局要求每位帮扶人月走访二
次，根据每户不同情况，自带慰问品，带着感
情、笑容、政策与贫困户促膝谈心，交流感情，
讲解并对其宣传351、180国家扶贫政策及养殖领
域的补贴政策，尽最大能力帮助贫困户解决生
产、生活中的困难，确实帮助不了的讲解清楚，
争得贫困户理解与支持，让他们感受到党和政府
的关怀与温暖。

大墩村低保户张兴凤儿子有房有车，按政策
规定被取消了低保资格后认为不公平，加之儿女
不孝，导致多次上访，帮扶人李忠旭得知情况
后，自已掏钱买肉、色拉油上门，耐心细致宣传
扶贫政策；贫困户汪其金因家庭矛盾，被儿子打
伤后报警，坚决要让派出所拘留其儿子，分局支
部书记陈茂兵得知情况后，带慰问品前去看望。
经过动之以情，晓之以理，反复做其父子思想工
作，终使其儿子认识到错误，向其父赔罪，家庭
又恢复了往日的平静。

贫困户常世兰因丈夫病逝，四年粮补款取不
出来，感到很无助，哭了多次，陈茂兵带她及其
儿媳往返几次，到县公证处办理公证手续后钱悉
数取出，解了她燃眉之急。
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“羊倌”陈建国的脱贫路
本报通讯员 程度厚

长集城管执法分局：

走亲戚式帮扶
暖民心

连日来，我市各地新年气氛渐
浓，各大商场、菜市场和批发市场更
是迎来了购置年货小高峰。西商农产
品物流园内，西商集团连续几年举办
腌腊节，用最实惠的价格回馈皋城市
民，受到热烈欢迎。图为市民在排队
置办年货。

本报记者 王丽 摄

图 片 新 闻

我记忆里过去巢南的农村，除了那些土坯
房子以外，大多都是青砖黛瓦的民居。每个地
域的建筑都有自己的特点，巢南农村的民居和
皖南的民居，色调和风格有其相似的地方，比
如一样的黛瓦，但没有皖南的高大和精致。估
计和当地的土质及风俗有关，小瓦窑烧制的砖
坯，出来都是青黑色夹杂着灰白，瓦是中间弯
曲的拱形片状，其色也是灰黑。

印象中回家的路，沿着田间小道，略行二
里，起先抵达村小。村小建在村口，可见一旗杆
高竖，更有书声朗朗，倒显出此处人文兴盛。我
们村子在当地不算小，人丁兴旺，故建有一村

小，周边村庄孩子亦来求
学。父亲早年在那里读书
学文，他也是那个时代屈
指可数走出村子的老大
学生。读书耕田经商，吾
村在当时还颇有气象。

走过村小，曲里拐弯
就进了村子。村道极狭
窄，垫有青石，两旁都是
人家，伸出的门洞围墙，
大多都低矮残破，鸡鸭犬
豕脚旁间行，但见老人坐
于门首，大多认识父亲，
一见之后都亲热呼喊：

“绍喜家大先生回来了”，
于是这乡间冷落景象便
生出了许多熟悉和暖意。
我等孩童只顾捡青石跳
脚而行，后头远行归家的
游子，则一一招呼、问候、
致意，近乡情更怯吧。

再行，前方开阔处就
是老屋。第一眼见到的是屋前的榆树，应该是
榆树吧。记忆久远已记不清楚了，老树也早已
枯毙，俟后又经补植。其时我正年幼，印象中大
树亭亭如盖，枝桠繁茂。树是家中长者手植，经
年累月，其时正开枝散叶，一如这一大家子，子
女6人，多已婚娶，儿孙绕膝，倒是好兆头。

印象里，老房子的结构已经很模糊了，应
为前后两进，中间仿佛有低矮穿廊，还有个带
天井的院子，形成四水归堂。院后有矮小阁楼，
院里似乎植有一棵柿子树。我恍惚记得曾住过
靠天井的屋子，窗很小很高，屋内光线较暗，夜
晚偶有银辉从窗口洒落。农村夜晚特别黑，多

年以后我回去都不适应。早年更没有电，夜间
一灯如豆，在那点点的星火之间，那些许久不
见的面孔都温暖地绽放着，这是对游子对归人
敞开的胸膛。

后来，老房子重新翻盖，先是把后半进隔
给二叔结婚用。前院和后院虽是两家，但后院
矮墙开有一小门洞，有数级台阶上下，幼时我
们兄弟姊妹经常穿墙而过，绕院嬉戏。再后来，
爷爷又在村南平坦处地基上盖起了四间瓦房，
其中两间作为三叔的新房。两处房屋相隔仅
逾百步，自此孩子们又多一玩处，堆满农具、
谷物以及三叔木匠工具的另两间房子倒成了
游戏、躲猫猫的佳处。

如今偶尔回乡，多居于叔叔们为孩子新建
的楼房里，亲友们平时都在外创业务工，老宅
新居均为空置。短短十数年，换了人间，故土
已再不是旧乡，老屋虽在，人何以堪。

现在想来，那时节的老家才真有“家”的
味道和气象，屋虽矮小但人丁兴旺，长者在堂
亲人齐聚。

爷爷过世已经20年了，奶奶离开我们就
更早……老父亲经常感慨，爷爷奶奶走早了，
没有赶上好时候。

上次表姐回忆文章里面说到，家奶十分怕
热，后来大舅(我父亲)经济条件好一点，他做
了一件让家奶十分开心、自豪的事，就是给她
买了一台电风扇送回。据说，奶奶在姥坞似乎
是最早得到享受的。如今在我们看来，这仿佛
是一件很不起眼的小事，但如果时光倒流，重
新置身那个物资匮乏的年代，特别是在农村，
就连个小小收音机都还比较稀罕，就可以想
像出一台电风扇的价值和意义了。

对于这件事，我确实没有什么印象，但我
脑海里依稀能回忆起幼时见过的奶奶的笑

脸，权且当那是为此而开心吧。父亲应该是能
明白和体会奶奶的开心！

爷爷奶奶他们经历了近代中国最为酷烈
的岁月，一生共生育有6个子女，自四十年代
到六十年代，正值中华民族走出战乱、国计民
生维艰的时代，4男2女陆续来到，虽让这个大
家庭增添了诸多生机，但众多子女的养育也
让这两位年轻的父母备尝艰辛。当然，这些都
是久远的往事了，如今只有年届喜寿的老父
亲时常会给我们下辈念叨，他是家中长子，对
那段苦难岁月记忆犹新。所以他每每谈到奶
奶的离世，就特别的感慨，一是因为奶奶在世
时，他虽已外出工作，但工资微薄，条件有限，
也无法在经济上和物质上给家里更多补贴，
等经济条件稍微好些时候，奶奶却已经故去；
二是因为奶奶过世的时候，父亲自己正大病
在身，家人顾及他的身体，一直瞒着他，他未
能回家送送老人，心中留下永远的隐痛……

奶奶在世的时候我还很小，又很少回家和
她相处，所以能记忆起来的事很少，那时候一
般只有春节时候我们才能返乡。外人进村，鸡
飞狗跳，最是农家风景。喧闹中，从树下门首
走出数人，为首老妪快步走上前，一把将我揽
入怀中，脸上沧桑皱纹都绽放如花。老妪就是
我的奶奶，老人离世已三十二载。

时间久远，有那么一件事情我的印象特别
深，好像有一次奶奶在灶膛后烧火，我依偎在
她怀里，然后她从那灶火里拿出一个黑色的
瓦罐，那里是煨出来的稀饭。奶奶用小勺喂我，
吃到嘴里特别的香，至于稀饭里面都有什么材
料早已记不清了。

还有就是感觉过去老家的冬天特别冷，
奶奶为了让她宝贝大孙子不受冻，就会生起
炭火盆，然后在上面套上大木桶罩子，罩子
里 面有个 隔 板 正 好悬在 炭火上 面 ，用来放
脚，罩口有可以坐的边沿，然后奶奶带着我
一 起坐在 里 面 烤火，再 在腿上 面 盖 上旧絮
片，围拢起来特别的暖和。奶奶有时候会抓
来一把花生或者一把黄豆，一边喂我吃一边
和我说话……

回想起这一幕幕，我的脑海里总是会浮现
《城南旧事》的影子，我觉得应该是因为每个稚
嫩的童年，都有一种委婉的诗意存在，在那宁
静的乡间，慈祥的老人，含饴弄孙，满含人间烟
火味。

“冬至连九数。”意思是，过了冬至就是数
九寒天了。但现在的冬天，少霜少雪，远没有以
前寒冷了。

小时候，进入冬季，特别是下大雪时，每天
最多吃两顿稀饭，或是杂粮饭。因稍微好点的粮
食要留到干活时候给大人吃。穿的更简单，就是
一件旧棉袄，空空洞洞的，里面连一件贴身的衣
服都没有。天气太冷了，就钻被窝。住的房子是
四面通风的破草房，晚上用过的毛巾，到了第二
天早上，便冻得硬邦邦的了。

吃不饱，没有体力抵御寒冷；穿不暖，不敢
去外面玩耍；住的房子不保暖，经常被严寒冻
醒。所以，一年四季，我们最害怕冬天。我们没
有棉鞋，没有袜子，更没有雨鞋。一场雪雨过
后，早上路面冻得像石头，太阳出来了，化了
冻，又泥泞不堪。整个冬天，基本上没有什么好
路可走。

要说能给我们带来兴奋和快乐的，也有很
多。下大雪了，我们用草要子裹上腿脚，可以上
山抓野兔；天晴了，我们可以趁着早上的冰冻滑
冰。那个时候，农民们一年只种一季水稻，讲究
的是“活水沤活垡，腊肉夹锅巴”。冬天了，塘
库堰坝里有水，水田里也有水。水面上冻起了厚
厚的冰层，不但孩子们在上面玩，大人们走上冰
层，也没有任何风险。我们把板凳面朝下，放在
冰上滑，也能玩得气喘吁吁，热气直冒，寒冷就
会被我们抛到九霄云外。

当房顶上的雪开始融化时，屋檐下就会挂着
一长溜大冰凌。我们家的房子矮，避阴处的冰凌
甚至能和地面相连，远远看去，像晶莹透亮的垂
帘，童话一般美丽。

冬天的夜晚是漫长的。长夜难眠，我们会点
燃松果和树根，屋里烧起一炉火，便会温暖许
多。很多文章有冬天围炉读书的情节，每每读
到，我都非常羡慕。因为我也“围炉”过，却没
有读书，我们“围炉”，只是为了取暖。

现在，人们的生活水平极大提高了，穿的有
保暖衣和羽绒服，吃的有香辣的火锅，热腾腾的
蒸菜，住在有空调的房子里。现在的冬天不再冷
了，我却感到怅然若失。

不经一番寒彻骨，哪得梅花扑鼻香？于植
物，于人，皆是如此。
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百百 味味 人人 生生

有一天，俄国作家索洛古勒来看望列夫·
托尔斯泰，说：“您真幸福，您所要的一切您
都有。”托尔斯泰却说：“不，我并不拥有我所
爱 的 一 切 ，只是我 所有的 一 切都是我 所 爱
的。”

这是列夫·托尔斯泰的生活点滴。“有一
天”是哪一天？肯定不在他的少年、青年甚至
壮年。恭喜他在这“一天”，有了“爱我所有”
的超凡觉悟！

他说，“我所有的一切都是我所爱的”。
这句话中的两个“所”字很重要——— 怎么翻
译出来的呢？我真佩服翻译家的本事！“所
有”的“ 所 ”限制了“有”的内容 ；“ 所 爱 ”的

“所”限制了“爱”的对象。“所有”，等于说，
拥有的尽在其中；“所爱”，等于说，珍爱的
尽在其中。“爱我所有”，是说自己珍爱的是
自己已经拥有的珍爱对象，是真真切切属于
自己的，并是确确实实的存在，绝不是什么

“镜花水月”之类虚拟、幻想的东西。

只有懂得“自主”的人才能“爱我所有”。
因为，“萝卜白菜，各有所爱”。你爱你的，你
有你的选择，你有你的取向，应该不受别人
牵连，不受别人裹挟；自然，也就不会去攀
比，不会去跟风。《左传》里有个《子罕辞玉》
的故事，有人要赠送子罕一块宝玉，子罕却
断然拒绝，因为他压根儿不爱宝玉。相反地，
古代又有“家有敝帚，享之千金”的佳话。一
把破扫帚(泛指所有被世俗贬为“垃圾”的东

西 )，有什么稀罕的，嘿，偏偏有人把它当作
宝贝疙瘩。这里就能看出爱的自主性——— 爱
什么，不爱什么，完全由自己作主。

只有懂得“珍惜”的人才能“爱我所有”。
“有个人在茫茫沙漠里行走，突然听到天外
传来声声奇怪的叮嘱：“捡些卵石放进你的
口袋里吧。明天你会又高兴，又后悔。”他不
知所以地照办了。第二天，他一掏口袋，发现
里面装的全是钻石、宝石！他确实又高兴，又

后悔——— 高兴的是昨天幸好捡了一些，后悔
的是捡得太少。这是教育学家威严·坎宁安
讲述的一则寓言。”这则寓言告诫人们，必须
懂得“珍惜”。同样的对象，譬如亲情、友情、
爱 情 ，等 等 ，不懂得 珍惜的 人 ，鄙之为“ 卵
石”，而懂得珍惜的人，则会崇之为“宝石”。

要 知 道 ，“ 爱 我 所 未 有 ”( 包 括“ 所 失
去 ”) ，只能是“幻爱”、“枉爱”，徒增痛苦；

“爱我所不应有”，会是“错爱”、“谬爱”，严
重的沦为犯罪；“爱我所不可能有”呢，必定
是“妄爱”、“疯爱”，异想天开，神经兮兮了。
而“爱我所有”，则是“爱我所应有”与“爱我
所 已有”的 缩写。“ 爱 我 所有”的 人是清醒
的、理智的。这样的人，绝不因为“我并不拥
有我所爱的一切”而烦恼，而沮丧，而悲伤。
不 ，他 因 为“ 爱 我 所有”，就有着一种获得
感、满足感。“人们皆渴望‘拥有一切所爱’，
殊不知，‘爱我所有’才是最大的幸福。”(段
奇清《爱我所有》)这是千真万确的！

爱 我 所 有
方 遒

现在的冬天

不再冷
李成林

老老 家家 ··老老 人人
郑 策
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