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寸草春晖

大约是十多年前的2005年或是2006年，
那时候我已经从广州来到东莞工作，但家还在
广州，每周六下午从东莞回家，过的是周末夫
妻的生活。

那是一个周日，晚上老婆做了我爱吃的酸
菜煮鱼尾。在吃鱼的过程中，一不小心卡了鱼
刺。按照常规的应对办法，先是咳了几下，鱼刺
没有咳出来；赶紧囫囵吞了几口饭团，鱼刺也
没能被带下去，卡在喉咙中，吞咽有疼痛感。我
感觉这次卡得比较严重，老婆也不敢怠慢，赶
紧和我一起去了岗顶附近的中山三院。

到达医院挂了急诊科，接诊的是一位年轻
的医生。医生问明情况，让我坐到治疗台旁，他
打开照射灯，戴上窥视眼镜，用压舌板按住舌
头观察。医生看了好一会儿，嘴里嘀咕着：“没
看到啊。”然后，他给我的口腔喷了麻药，说要
牵拉舌头，以便观察会咽部位。我连每天刷牙
都要干呕几声，何况是要被人用手拉扯舌头，
剧烈反应可想而知。医生也被弄得没办法，说
只能用食道窥镜来检查了，要到专门的科室去
做。我嫌麻烦，也不觉得是什么大事，就想着过
一夜看看情况再说。于是，我和老婆就草草离
开医院回家。

在回家的车上，我的手机响了。一看号码，
是老妈从安徽老家打来的电话。自从来广东工
作后，我基本上每个周日晚上要和老妈通一次
电话，拉拉家常，也关心一下彼此。今天因为卡

鱼刺去医院，把通电话的事情给耽搁了。我赶
紧接通电话，老妈在电话里问：“今晚怎么没往
家里打电话啊？”我说：“吃晚饭时卡了鱼刺，刚
去了医院。”老妈详详细细地把前后情况问了
个遍，对于医生没能取出鱼刺有些担心，叮嘱
我第二天一定要再去医院看医生，把鱼刺给弄
出来。

夜里入睡后，偶尔的吞口水就会带来一阵
刺痛，睡得也不安稳，盼着早点天亮，好想办法
把鱼刺给弄出来。

第二天，我照例还是天不亮就起床，搭乘
早班车回东莞上班。中午利用下班的时间，去
了离公司不远的东华医院老门诊楼。接诊的是
一位老医生，他也是戴了窥视眼镜，用压舌板压
住舌头，拿起一只小手电筒往里一照，就轻声说
一句：“我看到了一个小白点，应该是鱼刺的根
部。这鱼刺扎得够深，只露出根部的一点点”。他
拿起一把细长的镊子，伸进我的口腔深处。几乎
没有什么感觉，鱼刺就被镊子夹了出来。

老医生把鱼刺放到我手掌上，我仔细一
看，这根鱼刺又粗又硬，如果扎进肉里，用一般
的处理办法确实很难弄出来。我咳嗽了一下嗓
子，再也没有先前的异物感和疼痛感了，顿时
感觉如释重负，连忙对老医生道谢，夸他经验
老道，手到病除。回公司的路上，我给老婆发了
短信，报告了鱼刺被取出的情况，让她也放了
心。

由于头天没休息好，这天晚上我没再熬
夜，早早回宿舍睡了。睡到半夜，搁在床头柜上
的手机突然响了起来。谁这么晚了谁还打电
话？我心里嘀咕着，迷迷糊糊地摸着了电话，接
通，电话那端传来的是老妈的声音。我吓了一
跳，这么晚打电话，莫非家里有什么急事？

我睡意顿消，连忙问老妈：“这么晚了您还
没睡啊，家里有什么事吗？”

老妈说：“家里没事，我一直在等你电话
呢，快半夜了还没等到，就给你打过来了。”

“等我电话？”我楞了一下：“我没说今晚要

给你打电话啊？”
“唉——— 你这粗心孩子。”电话里传来老妈

的一声轻叹：“你昨晚不是卡了鱼刺么，不知道
今天取出来了没有，我不是不放心嘛，一直在
等你的电话，都没敢睡。”

原来如此！我顿时一阵内疚，赶紧把今天
中午去医院取鱼刺的情况一五一十地跟老妈
讲了一遍。老妈在电话那边也连声说好，总算
放心了，并再三叮嘱我下次吃鱼一定要小心，
千万别再被鱼刺给卡了。

放下电话，我躺在被窝里，耳边回响着老妈
温热的话语，鼻子不觉有些发酸，眼角也有热流
慢慢溢出。一根鱼刺很小，卡了鱼刺也算不得什
么，但在老妈的心里却是一件大事——— 因为这
根鱼刺扎在她孩子的身上，就是扎在她的心
里。这就是母爱，在我们不经意的每个细枝末
节里，都有母亲关切的张望和深深的挂牵。母
亲的心就像是一台高敏雷达，全天候开机、三
百六十度捕捉着儿女的信息，不厌其烦地感知
着每一个细微的信号。母爱也是世界上最恒定
的爱，历尽岁月消磨，经受时空变迁，不但不会
有丝毫的衰减和退怯，而且越发醇厚、温暖、坚
定，成为每个儿女生命深处照亮前路的一盏明
灯，也是抵御尘
世风寒的永不
熄灭的一堆篝
火。

一根鱼刺
李阳月

我的公司破产了，结算了雇员的
工资及房租后，我已经所剩无几，无
奈搬 到 这座城市最便 宜 的 一 个 地下
室，靠吃方便面和馒头勉强度日。

一 个 冬 日 的 午 后 ，外 面 阳 光 明
媚 ，但是我 的 地下室却 没有一丝光
亮，我躺在冰冷的床上，一动也不想
动，感觉自己就像一条死狗一样。

手 机 振 动 ，是 老 八 发 来 的 ：“ 兄
弟，最近资金周转不开，借我一万块
救急吧。”

我脑袋 嗡 的 一下，这 个 当 口 ，我
哪有钱借给他！由于金钱，我的好几

个兄弟已和我翻脸了。
“到底行不行啊？”手机屏幕那

头的老八好像有些不耐烦了。
“我最近手头有点紧”，我犹犹

豫豫，掂量着怎么说，“最近公司破
产了……”

停顿了好久，老八在微信里给我转
过 来 五 万 元 。“ 我 就 知 道 你 遇 到 困 难
了。”

“那为什么你刚才向我借钱啊？”我
满是疑惑。

“ 我 不 这 样说，你会把你的 困难告
诉我吗？”

看着老八发过来的这句话，我的眼
里已经满是泪水，我感觉地下室里充满
了 兄 弟
带 给 我
的光亮。

生活是什么？不同人对它
的含义总是有着自己独特的看
法。

对于幼童来说，生活就是
每天和自己的小伙伴一起看漫
画，玩芭比的快乐。幼童的世界
单纯而又美好，他们憧憬着自
己快快长大，变成奥特曼一样
保卫世界，或者像公主一样拥
有美丽的服饰。这就是生活。

对于老人来说，生活就是
退休后儿孙满堂，安享天伦之
乐。现在的公园中，清晨或傍
晚时，总会有很多老年人在锻
炼身体，处处可以看见他们在
闲迓，每天过着平静的日子。
对他们来说，这就是生活。

而对于而立和不惑之年
的奋斗者来说，生活更多的是
压力。任何事物都有两面性，
时代快速发展带给我们的不仅仅是财富，有的时候
它会让人压力越来越大，甚至产生强迫感。可是有的
时候不强迫自己，也难于在生活、学习或工作成功。
因为生活或学习中有太多我们本来不喜欢的东西，
但必须要做。所以试着慢慢学会去接纳他，其实不喜
欢的事其实也有令人想到的益处或乐趣，只是需要
时间去发现。最为重要的是，学会不作过度的好与坏
判断。好与坏只是实际行为或对他人而言的。找时间
继续保持一定程度运行，并学会不去否定，不去判
断，自己静静地看着，并深度与其交朋友，我们可以
尝试着允许它存在于脑海中，不采取极端措施向它
妥协，而是想着战胜它之后带来的感悟，你就会发现
其实一切并没有想象中那么糟糕。

生活就像一个拥有双重性格的人，开心时在阳
光下尽情歌唱；难过时焦躁不安。生活，其实它是由
很多部分组成，有成功，就会有逆境，而面对逆境，
我们总是以一种责问的心态去对待，“自己不曾做
过错事，为何上天要这样惩罚自己。”可是，我们往
往会发现这种想法只会让自己陷入痛苦。所以，换
个角度想想。我们为什么不能与它成为朋友呢。要
知道没有人的一生可以一帆风顺，阳光往往总在风
雨后。在生活中，我们每个人都有自己痛苦的东西
或问题，差别只是在每个人如何看待并与他相处。
想法很多时候会给我们带来焦虑，可是上天是公平
的，有的时候你会发现当你充满勇气战胜生活中的
逆境时，你会想要感谢它，因为是它给了自己一次
证明自己的机会，是带给我们坚定的意志，它将会
成为你人生中的一笔宝贵财富。同时生活也像一场
马拉松，获胜的关键不在于瞬间的爆发，而在于途
中的坚持。纵使有千百个理由放弃，也要给自己一
个坚持下去的理由，相信自己会成功，不要去一味
讨厌让我们伤心的那些事，不要对自己说“不行”。
请珍惜上天赐予的一切，无论好坏，只有在经历过
酸甜 苦 辣 ，才能体会
出 人 生 真 正 的 魅力。
因 为 生活就是经 历 ，
幸福总在路上。
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本报讯(袁涛)金寨县天堂寨镇渔潭
村地处国家级天马自然保护区，是天
堂 寨 景 区东大 门 ， 毗邻燕子河 大峡
谷，大别山风景道贯穿全境。这里有
丰坪水库、汪氏宗祠、鲍家窝森林公
园等历史文化遗址和自然生态景观，
是省级美丽乡村示范村、省级乡村旅
游示范村。

市文旅局与该村结对帮扶以来，紧
盯乡村旅游发展，抓住区位、资源、
人才、政策等优势，积极协调旅游发
展资金近400万元，帮助该村建设乡村
旅游1个规划+7项举措的“1+7”工程，
推动了当地脱贫致富。

编制一个规划。依托安徽师范大
学，编制完成《金寨县天堂寨镇渔潭村
2016-2020年乡村旅游扶贫发展规划》，
规划建设渔夫潭乡村旅游度假区，描绘

“三家两谷一中心”发展蓝图：即建设特
色饮食一条街的“渔夫人家”，打造精品
民宿一条龙的“和谐农家”，展现民风民
俗一家亲的“梦里老家”，着眼一村一品
的“养生核桃谷”，以峡谷漂流为主线的

“动感童话谷”，功能齐备的“游客服务
中心”。

完善一组配套。按照乡村旅游“八
个一”配套标准，新建游客接待中心1

座，生态停车场75个，旅游公厕2座；
创建四星级农家乐和农家小院各1家，
配套旅游标牌标识12块，打造景观小品
2处，完善讲解词 1套，培养讲解员2

人。
建设一批项目。结合省级美丽乡村

建设和人居环境提升，规划建成休闲
步道、亲水栈道、文化长廊、法制广
场等人居环境优化提升工程。结合大
别山风景道全域旅游建设，协调建成
中畈葡萄园、丰坪观景台、渔潭景观
长廊等旅游观光项目。

成立一个驿站。建成金寨红岭公路
渔潭旅游驿站，配套驿站标识、大巴
停 车 场 、临时休 憩 卡座、 信息服 务
席、手机加油站、土特产展购区等驿
站服务设施。

培育乡村文化。配套建设村级综合
文化服务设施建设“七个一”工程，成立
玩龙、舞狮、花鼓等民俗文化演出队，广
泛宣传社会主义核心价值观，宣扬先进
典型，倡导易风移俗，弘扬新风文明。

签订一份协议。协调天堂寨旅游发
展公司签订产业扶贫合作协议，依托

景区农产品直销大展台，无偿帮助渔潭村销售富余土特产，同时，在
重要节假日安排渔潭农民民俗文化演出队到景区有偿表演。

组织一次培训。组织旅游从业人员参加景点讲解、餐饮服务、土特
产营销等技能培训，安排能人大户到三瓜公社、汤山七坊、安吉余村
等地观摩学习，进一步开阔眼界、提升技能。

安排一组宣传。邀请省内外媒体宣传该村旅游资源和脱贫攻坚，报
道乡风文明发展，提升了知名度。

现如今，乡村旅游已成
为渔潭村支柱产业，带动旅
游从业人员150多人，实现村
域年旅游收入150多万元，如
期 实 现 “ 村 出 列 、 户 脱
贫”。截至2019年底，贫困
发生率由2014年的26 . 97%降
为零，集体经济收入达18 . 57

万元。
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本报讯 (李航 )近 日 ，市文 旅 局督
查组赴 金 安 、裕 安 区 进 行 星级宾馆督
查 城 区 烟花爆竹禁 放及消防 安 全工
作。

督查组先后 来 到 白 天鹅大 酒 店 、
花都大酒店、皖西宾馆等，了解禁放烟
花爆竹工作的 宣 传 落实情 况 ，查 看 酒
店 的 前 台 、大 厅 等显著位置禁 放 提示
等，此外，还查看了星级宾馆的安全管

理 措施、消防制度落实、消防 设施配
备 等 情 况 。要 求 在 元 旦 、春 节 来临之

际，禁 放 区域内的 星级宾馆一定要加
大 宣 传 力 度 ，与 顾 客 签 定 禁 放 责 任

书，劝 导顾客 严 格遵守禁 放规定，营
造文明、和谐、有序的公共环境。

本报讯 (孙军 )近日，为实践“不忘
初心、牢记使命”主题教育，贯彻为民

服务宗旨，提升群众阅读习惯，金安区
图书馆联合孙岗镇文化站开展“我爱读

书”为主题的读书演讲活动，这是该区
图书馆开展20 1 9年“书香金安全民悦

读”活动的一个缩影。
据了解，该区图书馆每年举办“书

香金安全民悦读”主题阅读推广活动，
以重要节庆日、世界读书日、图书馆宣
传周等为节点，联合区内中小学和各乡
镇街综合文化站，多频次推出系列活动
并贯穿全年，今年以来，全年服务流通
人次约39 . 5万人次，群众反响热烈。

城区星级宾馆严格落实烟花爆竹禁放

金安区图书馆“全民悦读”活动效果显著

美学家宗白华先生在《美学散步》
一书中说 :“传统西画植根于雕塑和建
筑，中国画则植根于文学和书法。因而
西画重立体感、空间感、科学性和工艺
性；中国画重意境、情感和书法笔致。”
中国画充分体现的是中华本民族的传
统文化价值观、审美观以及独特的思维
方式与艺术创作方法。学习中国画要练
习书法，精熟笔墨技艺，要有深厚的文
化素养，同时，还要以大自然为师，领悟
客观世界的内在精神去表现它们的美。

从中西方绘画艺术比较而言 :西方
绘画注重表现写实，而中国绘画注重
表现写意。它们代表的是不同文化背
景下表达不同的绘画形式、语言和内
容。中国画家是以大自然为师，它既师
于自然又高于自然，它取之于形而要
富之于魂。中国绘画是在符合中国哲
学精神下进行的，在静寂中取得安宁，

在无形中取得有形，在畅快中取得感
动。宗先生又说 :“中国绘画它既不是
以世界为有限的圆满的现实而崇拜模
仿，也不是向一无尽的世界作无尽的
追求，烦闷苦恼，彷徨不安。它所表现
的精神是一种‘深沉静默地与这无限
的自然，无限的太空浑然融化，体合为
一。’”

霍邱县地处安徽西部，此地物华
天 宝 、人 杰 地
灵。近年来 ，文
艺 蓼 军 异 军 突
起，涌现出一批
优 秀 的 文 艺 工
作者，画家张秀
虎 也 是 其 中 备
受关注者之一。
张 先 生 自 幼 喜
画，1979年应征
入 伍 从 事 宣 传
工作，但张先生
没 有 放 下 手 中
的 画 笔 。退 伍
后，他坚定而又
执 着 地 追 逐 着
自 己 的 梦 想 。
2013年以来，随
着县美协、书协
等 各 专 业 协 会
的相继成立，霍
邱 县 形 成 了 文
艺 空 前 大 繁 荣
的局面。张先生

在他老战友徐宏的力荐下加入了县美
协骨干创作团队。

张先生善画人物、乐绘山水，在他
的《老战友》、《老来乐》画作中不难看出
他对人物的造型、穿着、动作、神态把控
能力较强，这也源于几十年前他在部队
画油画打下的坚实基础，其画作的思想
性也符合每次展览的内容。我们再看他
的作品《老子出关图》，从用笔到线质的
变化与以上两幅作品截然不同，用笔大
开大合、线条飘逸飞动、人物形型兼备，
神态生动符合人物特征。谈到这里我想
说一下，唐代张彦远评顾恺之人物画用
线“紧劲连绵，循环超忽”、“迹简意淡而
雅正”、“意存笔先，画尽意在”。在顾恺
之的《洛神赋图》里，没有折线，亦不用
粗重有变化的线，只用均匀、流畅、细劲
圆润的线，强化故事中含蓄和漂忽不定
的因素。由此可见，古人之法乃今人之
范也。再观张先生山水画作古为今用，
洋为中用，远近、高低参差明朗，远观群
山绵延不绝，近端其画也有草草拥塞之
感。从整幅作品来看，它既没有体现中
国的哲学精神，也不符合简远、空灵、幽
深的审美倾向。首先，画家应在书法上
多下功夫，在绘画线质上做一些改变；
其次，多读多看一些相关书籍。我想，会
对今后绘画创作有很多裨益。

著名画家陆俨少先生说过 :一幅好
画有三个标准，一是看它的皴法是否壮
健，气象是否高华，有没有娇揉造作之
处，来龙去脉是否交代清楚，健壮而不
粗犷，细密而不纤弱；二是看它的笔墨

风格既不同于古人或并世的作者，又能
在自己的独特风格中多有变异，自创新
貌。在新貌中，却又笔笔有来历，千变万
化，使人猜测不到，琢磨不清，寻不到规
律，但自有规律在；三是要有韵味。一幅
画打开来，第一眼就有一种艺术的魅
力，能抓住人，往下看使人玩味无穷。

在这里，陆先生的这段话同时也应
证了托尔斯泰在他的美学著作《论艺
术》中认 为 艺术是“ 这 样 一项人 类活
动：一个人用某种外在的标志有意识
地把自己体验过的情感传达给别人，
而别人为这些情感所感染，也体验到
这些情感”。因此，对“画”，不是真正意
义上的画，而是读者与作品之间在情
感上的一次交流对话。

对“画”
——— 张秀虎中国画赏析

武红红

((张张秀秀虎虎画画作作11))

((张张秀秀虎虎画画作作22))

收获 刘鹏 摄

香蕉

昨天买了一串香蕉，分给了几位
同事，还剩两根。今天中午回到办公
室，发现其中一根有点坏的趋势，出现
了几个小黑点。我正准备吃颜色好的
那根，同事小吴走了进来。我改变了主
意，拿起了带黑点的那根，把另一根颜
色好的递给了小吴。

小吴笑着接过去。我俩一边吃着
香蕉，一边聊着天。说着说着，不知怎
么的，说到了水果上。小吴说，她最喜
欢吃的是带几个黑点的香蕉，因为熟
得比较透，吃起来软软的。我很惊讶地
说：“那你怎么不早说？我还特地把颜
色好的那根给你。”她却说：“我还以为
你和我一样，喜欢吃熟透了的。”

我俩都相视一笑。

看书

前段时间，和老公闹了矛盾，原因
是我晚上喜欢看书，他很生气。

我不理解，也很生气。
妈说我爸瞌睡大，一到晚上8点，

眼皮就睁不动了。
我突然想：老公可能不是反对我

看书，而是我看书开 灯 ，影响他休
息。

回家后，我问他：“是不是我看
书影响你休息了？”

他说：“本来就是。你开着灯，我
怎么睡得着呢？”

我问：“那你怎么不早说啊？”
他说：“我以为你知道呢。”
后来，我把看书地点从卧室换到

了客厅，并且留心把卧室的门关上。
这个问题就解决了。

误会

一对老夫妻，在他们结婚五十年后，
准备举行金婚纪念。就在这天吃早饭的时
候，老太太想：“五十年以来，每天我都为
丈夫着想，早晨吃面包圈时，我都把最好
吃的面包圈头让给他吃。今天，我该自己
享受享受这个美味了。”于是，她切下了
带奶油的面包圈的头给自己，把剩下的部
分给丈夫。

不料，他丈夫很高兴，吻了吻她的手
说：“亲爱的，今天你给了我最大的享受。
五十年来，我从没有吃过面包圈的底部，
那是我最爱吃的，我一直想，你也一定喜
欢吃那个。”

五十年相敬如宾，都以为把面包圈的
最好吃的部位让给了对方，结果竟是一场
误会，误会了五十年。

幸 福 的
秘诀是什么？

沟通！

幸福的秘诀
陈绪敏

指点迷津
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