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本报讯 (记者 李珊珊 ) 9月 1 0日至 1 2

日，2 0 1 9年全市村卫生室室长培训班举
办。来自全市8个县区568名村卫生室室长
和村医集中在市委党校，接受为期3日的系
统业务培训。

2016年我市实施健康脱贫工程，2017

年改革创新村医“六制”管理模式，2018

年试点紧密型县域医共体建设。三年来，
全市卫生健康事业蓬勃发展。随着基层医
疗卫生机构运行机制的逐步完善，村医的
工作任务也由过去单一的提供基本医疗服
务转为基本医疗和公共卫生服务双项并
重。特别是实施国家基本公共卫生服务项
目以后，服务项目由原来9大类增加至13大

项46小项。健康脱贫工作中，村级承担着
为贫困慢性病患者健康管理、家庭医生签
约服务等职责，村医工作的压力越来越
重，工作的责任也越来越大。

此次培训旨在落实健康脱贫政策，深
入推进乡村卫生服务一体化改革，夯实基
层卫生健康服务基础。过程中，来自省市

县三级相关领域专家分别围绕村医“六
制”管理改革、基层卫生政策、健康脱
贫、妇幼保健、健康档案管理等多个课题
进行解读和辅导，另外还邀请了4名乡村两
级医疗单位负责人结合工作实际进行了经
验分享。

568名村卫生室室长集中“充电”

日前，在六安市中医院骨伤四科的病房内，
几位术后病人正尝试着下床走动，他们中有的
即将出院，回到家中再经过一段时间的调养康
复，便可恢复健康。近年来，随着医务人员队伍
的不断壮大，技术的不断发展和进步，六安市中
医院骨伤四科在骨科疾病的诊断和治疗方面积
累了丰富的临床经验，并形成了一整套的理论
体系和科学方法，对治疗骨伤科疾病有独到之
处。

在骨伤科的病人中，高龄患者占了相当一
部分。股骨颈骨折、股骨粗隆间骨折高发于高龄
病人，号称“人生最后一次骨折”，这类病人由于
年龄较大，手术风险也相对增大，因此，多数会
选择保守治疗，但长期卧床容易引起下肢血栓、
肺部感染等并发症，影响寿命。而在六安市中医
院骨伤四科，绝不会存在这种情况。“在我们这
里，如果病人条件允许，我们会建议手术治疗，
年龄不是问题，我们的技术已经非常成熟，手术
时间不长，恢复也很快。”骨伤四科主任张 说，
8月上旬，科室就接诊了一位87岁高龄的骨伤病
人。老人在其他医院就诊后都被建议做保守治
疗，但病人家属想要寻求更好的治疗方案。

“病人来到医院时，出现了浅昏迷、意识不
清等症状，血糖高达24 . 9mmol/L，于是我们调
整了治疗方案，先对其进行调节血糖处理，待血
糖稳定到正常范围内，又进行了人工股骨头置
换术，手术很成功，病人5天后便可扶着东西站
立，目前正在稳定恢复中。”张 表示，对于骨伤
疾病来说，年龄并不是问题，在该科接受手术治
疗的病人中年龄最大的超过了90岁，术后恢复
的也很好。

近年来，骨伤四科充分利用现代医学技术
和传统的中医理论相结合，治疗中医骨伤科疾
病，突出中医传统特色，强调辩证论治原则，综
合运用中医内服外敷、手法复位、小夹板外固定
等方法，治疗骨折及软组织损伤等，具有无创、
患者痛苦小，临床疗效好等特点。重点开展各类
骨关节炎，类风湿性关节炎、骨关节创伤等疾病

的治疗，从保守治疗、关节镜微创治疗、关节置
换一系列规范化治疗并取得良好的疗效。可开
展肩关节、滕关节、髋关节等各种人工关节置换
和滕、肩手术，尤其关节镜下复杂物带损伤重
建，半月板损伤镜下缝合等微创技术，均处于皖
西地区领先地位，并在省内具有相当知名度。除
开展常规各类四肢骨折的手术及非手术治疗
外，该科在各类复杂创伤、骨折的诊治方面也积
紧了丰富的临床经验，能成功开展复杂骨盆、髋
臼、肩胛骨骨折的手术，多发骨折及严重的开放
性骨折、骨不连、骨感染等处于省内先进水平。

膝关节韧带重建术是骨伤科一项重要的手
术，但有着较大的难度。“这项手术的难度在于，
要在有限的时间内，精确并同时完成前后叉重
建，需要非常熟练的镜下操作技术，对于关节解
剖也要熟练掌握。”张 表示，从去年开始，该科
已经能够独立完成这项手术，截至目前有20多
名患者因此而受益。去年2月，一位葛姓病人就
在该院接受了这项手术。葛某在车祸中造成右
膝侧韧带及前后交叉韧带断裂，医生对其进行
了关节镜下前后叉重建术，手术非常成功，术后
六个星期即可下床锻炼，一年后完全恢复。

除了技术的不断精进，科室非常注重医务
人员的队伍建设，近年来在引进很多高水平关
节科专业人才的同时，先后派出骨干在上海六
院、广州中医药大学第一附属医院等国内知名
医院进修学习并保持合作关系。

“近年来骨科进行了亚专科的划分，这就让
医生能够将更多的精力放在自己擅长的领域。”
对于科室今后的发展，张 也是信心满满，“下
一步我们将继续提高医疗技术水平，紧跟国内
骨科先进医疗技术，争取成为皖西地区关节与
运动医学技术的领先者，力求为每一位患者提
供优质、高效、满意的医疗服务，不仅是治疗其
伤痛，更要为提高其生活质量而努力。”

本报讯(程振伟)为缓解当前我市临床用血紧张情况，日
前，裕安区卫健委积极组织该区卫健系统开展无偿献血及志
愿者捐献干细胞活动。

每年冬、夏两季是临床用血高峰期，血库储备用血告急。
为确保全市临床用血，保障人民群众身体健康，市卫健委倡
导“用血告急，卫计先行”活动，并在每年冬、夏季节启动“六
安市卫健系统应急流动血库”。裕安区卫健委高度重视，广泛
宣传发动，动员号召全区卫健系统广大干部职工积极响应、
率先垂范、奉献爱心。8月29—30日，在卫健系统组织开展无
偿献血及志愿者捐献干细胞活动，全区卫健系统广大干部职
工积极踊跃参加无偿献血，无偿献血人数达206余人，献血
量达61980毫升，并实现了志愿者捐献干细胞零的突破。

本报讯(丁广修)日前，霍邱县卫健委组织对辖区居民小
区的二次供水设施卫生进行了一次监督检测。

此次检查按照省卫生健康委《关于印发全省居民小区二
次供水设施“你点我查”活动方案的通知》，依据《生活饮用水
卫生监督管理办法》，选取辖区5处居民小区，对卫生许可证
持证、水质管理制度建立与否、供管水人员是否持有有效体
检合格证明和经卫生知识培训、二次供水设施周围环境以及
设施定期清洗消毒等进行了详细检测。从检测情况来看，水
质结果全部合格，但部分小区存在无负压供水，设有蓄水池
但未办理卫生许可证等问题。对此，卫生监督员下达了卫生
监督意见书，限期整改。

通过此次“你点我查”活动，加强了供管水人员的法律意
识，制水能力得到进一步提升。据悉，下一步，该县还将加大
监督监测力度，对全县居民小区二次供水设施监督监测全覆
盖。

本报讯(赵广才 张如勇)为助力帮扶村贫困户以健康
的生活方式和理念实现稳定脱贫和全乡年底高质量脱贫摘
帽，9月5日，霍邱县疾控中心组织志愿者深入张集、官塘等帮
扶村，集中开展健康知识宣讲暨中秋送暖活动。

在张集村村部，81个贫困户代表欢聚一堂。霍邱县疾控
中心健康巡讲员陈静围绕中国公民健康素养66条，以及高血
压病的预防和辅助治疗，以通俗易懂的语言向贫困户们进行
了细致的讲解。为增加宣讲效果，当日，志愿者们还现场向参
与的贫困户代表分发了《中国公民健康素养66条》的彩色读
本，印有肺结核等农村常见病防治宣传用语的纸杯、扑克牌、
矿泉水和食用油等健康生活大礼包。并对照读本和各种简易
防 病 宣 传用 语进
行延伸解释，开展
答疑互动活动。

当日，志愿者
们 还 来 到官 塘村
村部，为77名贫困
户 代表 进行 了健
康知识宣讲，并送
上健康礼包。

近日，裕安区计生协联合六安市启明社会工作服务中心，组织人口健康基
金资助的大学生在平桥乡永安社区开展暑期“善根工程”大学生志愿服务活动。
活动中，11名大学生志愿者走进社区，通过互动交流向老年人进行健康知识讲
座和居家安全、防诈骗宣传。 江 文/图

9月7日—9日，市妇幼保健院联合市红十字会组织开展“不食人间烟火的天
使”网上筹资项目的募捐活动，并分别在紫竹林社区、皖西学院，现场向广大社
区居民及大学生宣传讲解本次公益活动的主题、意义。本次活动共收到捐款
1485人次，筹得善款16202元，将全部用来购买苯丙酮尿症患儿治疗用的特殊食
品并发放给患儿们。 魏升 文/图

裕安卫健系统开展无偿献血

居民小区供水卫生“你点我查”

健康知识宣讲进乡村

卫 生 短 讯

“ 医 ” 路 有 你

打造骨科品牌 护佑百姓健康
——— 记六安市中医院骨伤四科

本报记者 齐盈娣

六安市卫健委协办
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新华社北京9月15日电 “最近苏
联方面暴露了他们在建设社会主义过程
中的一些缺点和错误，他们走过的弯
路，你还想走？过去我们就是鉴于他们
的经验教训，少走了一些弯路，现在当
然更要引以为戒。”

苏共二十大后，毛泽东在１９５６年４
月《论十大关系》的讲话中告诫全党
“以苏为鉴”，思考和探索自己的道
路。此后，党和政府进行了多方面探
索。

１９５６年１月，中共中央在北京召开
了关于知识分子问题的会议。周恩来在
会上作《关于知识分子问题的报告》，
明确提出知识分子的绝大多数“已经是
工人阶级的一部分”。会后，中共中央
先后发出多个关于知识分子问题的文
件，推动了全国知识分子工作的开展。
全国一时掀起了一个贯彻知识分子问题
会议精神的热潮，吹响了“向现代科学
进军”的号角。

为了发展文化和科学，５月初，毛

泽东在最高国务会议上正式宣布了“百
花齐放、百家争鸣”的方针。“双百”
方针的提出，犹如一面镜子，折射出一
个政治稳定、经济
发展、人民团结的
国家形象，反映了
繁荣文艺、发展科
学的时代要求。

９月 ， 中 国 共
产党第八次全国代
表大会召开。大会

指出：社会主义制度在我国已经基本上
建立起来；国内主要矛盾已经是人民对
于经济文化迅速发展的需要同当前经济
文化不能满足人们需要的状况之间的矛
盾；全国人民的主要任务是集中力量发
展社会生产力，实现国家工业化，逐步
满足人民日益增长的物质文化需要。

１９５６年，是新中国探索自己的社会
主义道路的开端。这一年的许多重大举
措，对以后的历史发展产生了深远的影
响。

新华社北京9月14日电 １９５６年１月
１５日，北京各界２０多万人在天安门广场
举行庆祝社会主义改造胜利联欢大会。
毛泽东和其他中央领导同志出席了大
会。北京市市长彭真在会上宣布：我们
的首都已经进入了社会主义社会。中国
大地上到处张灯结彩，锣鼓喧天，庆祝
社会主义改造的胜利完成。

走社会主义道路是中国人民历史的
选择。１９５３年，中共中央正式提出了过
渡时期总路线。在总路线的指导下，社
会主义改造开始进行。农业一般经历了
互助组、初级农业生产合作社、高级农
业生产合作社几个阶段；手工业一般经
历了生产合作小组、手工业供销合作
社、手工业生产合作社几个阶段；对资

本主义工商业，大体经过了从低级国家
资本主义形式（统购包销、加工订货）
到高级国家资本主义形式（公私合营）
发展的过程。

在社会主义改造的过程中及完成以
后，国家先后以“四马分肥”和支付定
息的方式，作为和平赎买的代价，付给
私营工商业者３０多亿元，超过了他们原

有的资产总额。这种做法，得到了民族
资产阶级的拥护。

到１９５６年底，加入合作社的农户达
到全国农户总数的９６．３％；参加合作社
的手工业人员已占全体手工业人员的
９１．７％；全国私营工业户数的９９％，私
营商业户数的８２．２％，分别纳入了公私
合营或合作社的轨道。至此，中国农
业、手工业、资本主义工商业的社会主
义改造基本完成。

伴随着生产资料公有制占绝对优势
的新的经济基础的建立，社会主义经济
体制、政治体制、教育科学文化体制基
本形成。社会主义基本制度的建立，为
当代中国的一切发展进步奠定了制度基
础。

思考和探索中国自己的路

社会主义改造完成

——新新中中国国峥峥嵘嵘岁岁月月

合肥：

书香伴假期

9月 1 6日出版的第 1 8期《求
是》杂志将发表中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平
的重要文章《在庆祝全国人民代
表大会成立六十周年大会上的讲
话》。

文章强调，人民代表大会制
度是中国特色社会主义制度的重
要组成部分，也是支撑中国国家
治理体系和治理能力的根本政治
制度。新形势下，我们要高举人民
民主的旗帜，毫不动摇坚持人民
代表大会制度，也要与时俱进完
善人民代表大会制度，坚定不移
走中国特色社会主义政治发展道
路，继续推进社会主义民主政治
建设、发展社会主义政治文明。

文章指出，在中国建立什么
样的政治制度，是近代以后中国
人民面临的一个历史性课题。新
中国的诞生，为中国人民把实行
人民代表大会制度这一构想付诸
实践奠定了前提、创造了条件。在
中国实行人民代表大会制度，是
中国人民在人类政治制度史上的
伟大创造，是深刻总结近代以后
中国政治生活惨痛教训得出的基
本结论，是中国社会100多年激越
变革、激荡发展的历史结果，是中
国人民翻身作主、掌握自己命运
的必然选择。

文章指出，在中国，发展社会
主义民主政治，保证人民当家作
主，保证国家政治生活既充满活
力又安定有序，关键是要坚持党
的领导、人民当家作主、依法治国
有机统一。人民代表大会制度是
坚持党的领导、人民当家作主、依
法治国有机统一的根本制度安

排。坚持和完善人民代表大会制度，必须毫不动摇坚持中国共产党
的领导，必须保证和发展人民当家作主，必须全面推进依法治国，
必须坚持民主集中制。要加强和改进立法工作，加强和改进法律实
施工作，加强和改进监督工作，加强同人大代表和人民群众的联
系，加强和改进人大工作。

文章指出，设计和发展国家政治制度，必须注重历史和现实、
理论和实践、形式和内容有机统一。我们需要借鉴国外政治文明有
益成果，但绝不能放弃中国政治制度的根本。中国特色社会主义政
治制度之所以行得通、有生命力、有效率，就是因为它是从中国的
社会土壤中生长起来的。中国特色社会主义政治制度过去和现在
一直生长在中国的社会土壤之中，未来要继续茁壮成长，也必须深
深扎根于中国的社会土壤。

文章指出，评价一个国家政治制度是不是民主的、有效的，主
要看国家领导层能否依法有序更替，全体人民能否依法管理国家
事务和社会事务、管理经济和文化事业，人民群众能否畅通表达利
益要求，社会各方面能否有效参与国家政治生活，国家决策能否实
现科学化、民主化，各方面人才能否通过公平竞争进入国家领导和
管理体系，执政党能否依照宪法法律规定实现对国家事务的领导，
权力运用能否得到有效制约和监督。经过长期努力，我们在解决这
些重点问题上都取得了决定性进展。中国实行工人阶级领导的、以
工农联盟为基础的人民民主专政的国体，实行人民代表大会制度
的政体，实行中国共产党领导的多党合作和政治协商制度，实行民
族区域自治制度，实行基层群众自治制度，具有鲜明的中国特色。

文章指出，坚定中国特色社会主义制度自信，首先要坚定对中
国特色社会主义政治制度的自信，增强走中国特色社会主义政治
发展道路的信心和决心。发展社会主义民主政治，关键是要增加和
扩大我们的优势和特点，而不是要削弱和缩小我们的优势和特点。
要不断推进社会主义民主政治制度化、规范化、程序化，更好发挥
中国特色社会主义政治制度的优越性，为党和国家兴旺发达、长治
久安提供更加完善的制度保障。 （新华社北京9月15日电）
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9月14日，小朋友和家长在
合肥市三孝口新华书店阅读。
中秋假期，安徽省合肥市各

大书店成为读者品味书香的好去
处。
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